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از   زمین از   زمین 
ق می‌گیریم ق می‌گیریمبر بر
نخستین نیروگاه »زمین‌گرمایی« کشور با تلاش 

جوانان ایرانی به‌زودی به بهره‌برداری می‌رسد

نیروگاهی جدید برای تمام فصول

رهبر انقلاب: 
آیت‌الله میلانی احیاگر 
حوزه علمیه مشهد بود
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خداحافظی 3روزه با دنیا
عددها گاهی از هزار تحلیل رساترند. امسال، نزدیک 
به 2میلیون نفر برای اعتکاف ثبت‌نام‌ کرده‌اند؛ آن‌قدر 
که خبر »تکمیل ظرفیت« از همین حالا دهان‌به‌دهان 
می‌چرخد. این  را بگذارید کنار خبر  افزایش ظرفیت 

مساجد برای مراسم اعتکاف امسال.
تصویر چشــمگیرتر اما جای دیگری است: صف‌های 
طولانی نوجوانان و جوانانی که داوطلبانه، 3روز از زندگی روزمره‌شــان فاصله 
می‌گیرند. این تصویر، پاســخی بی‌ســروصدا اما قاطع به روایت‌هایی است که 
سال‌هاست می‌خواهند دین‌گریزی را به جامعه ایران الصاق کنند. اگر این جامعه 
دین‌زده است، این اشتیاق از کجا آمده؟ واقعا چه چیزی آدم‌ها را به »خداحافظی 

3روزه با دنیا« می‌کشاند؟
یادمان باشد انسان ماشین نیســت. پیچ و مهره ندارد که فقط با روغن »پول« و 
»رفاه« بچرخد. آدم معنا می‌خواهد؛ همان‌قدر که نــان می‌خواهد. بدون معنا، 

خیلی زود به ایستگاه خستگی و افسردگی می‌رسیم.
اعتکاف، دقیقا یک توقف آگاهانه اســت؛ فاصله گرفتن کوتاه از شهر پرهیاهو، از 
آرزوهای معوق و از مسابقه دائمی »بیشتر داشتن«. 3روز برای دیدن آن سوی دیگر 
زندگی؛ همان سوی فراموش‌شده‌ای که قرار بوده مقصد باشد، نه حاشیه. اعتکاف 
تمرین همین معناست: مکثی کوتاه برای تنظیم دوباره قطب‌نما. خوش‌به‌حال آنها 
که می‌روند و این تمرین را جدی می‌گیرند و معمولا با انرژی مضاعف برمی‌گردند. 

ما که نمی‌رویم، سهم‌مان ادامه همان روزمرگی فرساینده است.
بزرگی می‌گفت آدم‌ها شبیه ماشــین‌هایی‌اند که باید برای گردنه‌های سخت 
زندگی آماده شوند. اما کدام ماشینی با تخت‌گاز دائمی دوام می‌آورد؟ مسئله این 
است که سرعت‌مان بالا رفته و پایمان از روی پدال گاز برداشته نمی‌شود. گاهی 
لازم است بزنیم کنار، ترمز دستی را بکشیم، نفسی تازه کنیم. باتری‌هایی که از 

بس دویده‌اند، ته کشیده‌اند، باید شارژ شوند.
اعتکاف می‌تواند همین توقف نجات‌بخش باشد؛3روز برای بازسازی درونی، برای 
تجدید قوا. اولیای خدا این را خوب می‌دانستند. عبادت برایشان فرار از زندگی 
نبود؛ سوخت ادامه زندگی بود. نه‌تنها خسته نمی‌شدند که جان تازه می‌گرفتند 

و رشد می‌کردند.
جالب اینجاســت که امروز حتی روانشناســان غربی هم به نسخه‌های مشابه 
رسیده‌اند: خلوت‌های کوتاه‌مدت، فاصله‌گیری هوشــمندانه، سکوت آگاهانه. 

اسمش هر چه باشد، حقیقت یکی است: انسان بدون معنا فرسوده می‌شود.
اعتکاف، نه انزواست و نه عقب‌نشینی؛ بازگشتی کوتاه به خود است؛ خداحافظی 

3روزه با دنیا، برای اینکه بعدش، زندگی را دقیق‌تر و عمیق‌تر ادامه بدهیم.

ظرفیت اعتکاف ظرفیت اعتکاف تکمیلتکمیل شد شد
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متروباس‌ها  آخرسال می‌رسند
اتوبوس‌های غول‌پیکر بهمن و اسفندماه  به جنگ ترافیک  پایتخت می‌آیند

صفحه13

باوجود افزایش بسیار زیاد ظرفیت مساجد برای مراسم اعتکاف امسال

پیش‌بینی می‌شود که تعداد معتکفان امسال به 2میلیون نفر برسد

نادعلی: در این دوره  هیچ یک از پروژه‌های 
شهری متوقف نشد

مقایسه عملکرد مدیریت شهری دوره‌های پنجم 
و ششم به روایت سخنگوی شورای شهر تهران

28کشور
تاکنون از انرژی زمین‌گرمایی  برق تولید کرده‌اند.

250مگاوات برق
ظرفیت تولید  نیروگاه زمین‌گرمایی مشگین‌شهر است.

وغ‌های عجیب مرد غنایی در
  ماجرای مردی که با ویدئوهای اینستاگرامی اعلام کرد 

خدا دوباره مأموریت نوح را به او سپرده است
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اولیــن تلویزیون رســانه‌ای در شــبکه نمایــش خانگی

#اطلاع_رسانی      #آموزش      #فیلم_و_سریال

روی پروژه‌ها
خاک ریخته بودند
صفحه15
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احیاگر حوزه
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای: آیت‌الله میلانی احیاگر حوزه علمیه مشهد بود

رهبرمعظم انقلاب در دیدار اعضای کنگره بزرگداشت آیت‌الله میلانی تبیین کردند

شــنبه  شــنبه  66 دی  دی 14041404  شــماره    شــماره  95749574

صفحه‌آرا: مجید اصغری

تقویت بودجه دفاعی
اکثر نمایندگان بر تقویت بودجه دفاعی ایران تأکید دارند و این موضوع در قانون بودجه1405 پیگیری می‌شود. 
سالار ولایتمدار، رئیس کمیته دفاعی مجلس با بیان این مطلب، اعلام کرد: هم بحث تقویت بودجه دفاعی و هم 
واقعی دیدن بودجه را به‌صورت همزمان مورد توجه قرار می‌دهیم و پیگیری می‌کنیم./خانه‌ملت

مجلس

جان بیماران در گرو یک تصمیم
ابهــام در تصمیم‌گیری دولــت درباره تداوم یــا حذف ارز 
ترجیحی دارو، به یکی از دغدغه‌های جدی مجلس و جامعه 
درمانی کشور تبدیل شده است؛ موضوعی که پیامدهای آن 
مستقیماً متوجه بیماران، به‌ویژه بیماران خاص و سرطانی 
شــده و هرگونه تعلــل در تعیین تکلیــف آن، هزینه‌های 

جبران‌ناپذیری به دنبال دارد.

رســول شــیخی‌زاده، دبیر کمیسیون 
بهداشت و درمان مجلس شورای اسلامی، 
با اشاره به نبود شفافیت در سیاست‌های 
ارزی حوزه دارو، تأکید کرده است که هنوز 
مشخص نیست تصمیم نهایی دولت درباره ارز ترجیحی دارو 
چه خواهد بود و این بلاتکلیفی، بازار دارویی کشــور را در 
وضعیت ناپایدار قرار داده است. به گفته او، تداوم این شرایط 
نه‌تنها برنامه‌ریزی را بــرای تولیدکنندگان و واردکنندگان 
دارو دشــوار کرده، بلکه بیماران را نیز در معرض فشارهای 

سنگین مالی قرار داده است.

در ماه‌هــای اخیر، گزارش‌هــای متعــددی از کمبود حاد 
داروهای شــیمی‌درمانی و افزایش سرســام‌آور قیمت آنها 
منتشر شــده اســت؛ داروهایی که تأمین بموقع آنها برای 
بیماران سرطانی حیاتی اســت و هرگونه وقفه یا تأخیر در 
دسترسی به آنها می‌تواند مســتقیماً جان بیماران را تهدید 
کند. فعالان حوزه سلامت هشدار می‌دهند که در این بخش، 
زمان عنصر حیاتی است و خسارت‌های ناشی از کمبود دارو، 

قابل جبران نخواهد بود.

کمیسیون بهداشــت و درمان مجلس با حساسیت ویژه‌ای 
موضوع گرانی و کمبود دارو را در دستور کار خود قرار داده 
و اعلام کرده اســت که پیگیری‌ها تا رســیدن به نتیجه‌ای 
مشــخص، شــفاف و قابل قبول برای مردم و بیماران ادامه 
خواهد داشت. نمایندگان این کمیســیون بر این باورند که 
دولت باید هرچه سریع‌تر تکلیف سیاست ارزی دارو را روشن 
کند و هم‌زمان، سازوکارهای حمایتی مؤثری برای جلوگیری 

از فشار بیشتر بر بیماران طراحی و اجرا شود.

در شرایطی که دارو مستقیماً با جان مردم گره خورده است، 
ادامه ابهام و تصمیم‌گیری‌های معلق، نه‌تنها اعتماد عمومی 
را تضعیف می‌کند، بلکه نظام سلامت کشور را با چالش‌های 

عمیق‌تری مواجه خواهد ساخت.

ایران در مرکز مبادلات منطقه‌ای
با توســعه تجارت انرژی با اتحادیه اوراســیا و کشــورهای منطقه، ایران به مرکــز مبادلات انــرژی منطقه‌ای تبدیل 
می‌شود. محمدرضا عارف، معاون‌اول رئیس‌جمهور با بیان این مطلب، بر توسعه روابط و همکاری‌ها با کشورهای 

منطقه در کنار حضور فعال در پیمان‌ها و اتحادیه‌های مهم منطقه‌ای در دولت چهاردهم تأکید کرد./ایرنا

 بیانــات رهبرمعظم‌انقلاب در 

دیدار اعضای ســتاد برگزاری رهبری
کنگره بزرگداشت پنجاهمین 
سالگرد رحلت آیت‌الله سیدمحمدهادی میلانی 
روز پنجشنبه در محل برگزاری این همایش در 
حرم مطهر رضوی منتشر شد. حضرت آیت‌الله 
خامنــه‌ای در این دیدار ضمــن تبیین ابعاد 
شخصیتی، علمی و سیاسی-اجتماعی آیت‌الله 
میلانی، ابراز امیــدواری کردند برگزاری این 
همایش زمینه‌ساز شناساندن ابعاد شخصیتی 
آن مرحوم به مردم باشد. در ابتدای این دیدار 
حجت‌الاسلام والمسلمین مروی، تولیت آستان 
قدس رضوی گزارشــی از اهــداف همایش 
بزرگداشت آیت‌الله میلانی و کمیته‌های علمی 
آن و همچنین برگزاری پیش‌نشســت‌ها در 

مشهد مقدس و کربلای معلی ارائه کرد.

یک شخصیت جامع‌الاطراف
  از نظر معنوی

  از جنبه اخلاقی
  از لحاظ علمی

  از نظر اجتماعی و سیاسی
  دارای امتیازهای فراوان

  صاحب حق فراموش‌نشدنی بر حوزه‌ علمیه‌ مشهد
  نکته ویژه: آیت‌الله میلانــی واقعا احیاگر حوزه 
علمیه مشــهد بود و این حوزه مدیون آن مرحوم 

است.

ویژگی‌های فردی
  شخصی ممتاز

  دارای وقار و متانت
  تواضع

  وفاداری نسبت به دوستان
  برخوردار از لطافت روحی

  دارای ذوق شعر
  اهل فکر و ریاضت و تأمل

  بسیار خوش‌محضر 
  اهل سلوک بودن

  بزرگ‌شده در خانواده‌ای‌ علمی

ابعاد علمی
  در زمان خودش یک چهره‌ برجسته‌ علمی بود.

  آیت‌الله میلانی از نظر علمی یک ملای بزرگ بود.
  در ملایی‌، ملاتر از آن چیزی بود که نوشته شده 
و از لحاظ ملایی انصافا ایشان خیلی برجسته بودند.

  از محضر اســتادانی همچون مرحــوم نائینی و 
مرحوم شیخ‌محمدحسین اصفهانی بهره برده بود.

  در »درس و بحث علمی« بســیار آرام و متین و 
خوش‌بیان بود.

  طلبه‌های فاضلی پرورش می‌داد.
  درس آیت‌الله میلانی بسیار »خوش‌تقریر« بود؛ 

یعنی درس ایشان را هر طلبه‌ای که گوش می‌کرد، 
واقعا می‌فهمید.

  مدرس برجسته و بزرگی بود.

حضور در متن قضایای اجتماعی و سیاسی
  آیت‌الله میلانــی در متن قضایــای اجتماعی و 

سیاسی آن زمان حضور داشت.
  آقای میلانی در دوران آغاز مبــارزات در اوایل 

دهه40، حقا یکی از ارکان نهضت اسلامی بود.
  ایشان در متن مسائل حضور داشت.

  سفر به تهران به‌همراه جمع دیگری از علما بعد 
از بازداشــت امام‌خمینی)ره( نمونــه‌ای از حضور 

تأثیرگذار در مسائل سیاسی است.
  صدور اعلامیه‌های قوی و متین و محکم آیت‌الله 
میلانی در حمایت از نهضت اسلامی نمونه دیگری 
از حضور تأثیرگــذار آن مرحوم در متن مســائل 

سیاسی است.

  نامه ایشان در حمایت از امام‌خمینی)ره( بعد از 
تبعید امام)ره( به ترکیه، یک سند تاریخی است.

  آیت‌الله میلانــی با مبارزان و افــراد گوناگون از 
جریان‌های مختلف سیاسی ارتباط داشت.

  ایشان همواره از منتسب‌شــدن به یک جریان 
سیاسی خاص به‌شدت پرهیز می‌کرد.

  آیت‌الله میلانی در زمینه‌های سیاسی و اجتماعی، 
آدم با شرح صدری بود.

توصیه‌های مهم
نکته مهــم: آیت‌الله میلانی یــک قله‌ حوزه‌ علمیه 
محسوب می‌شدند، اما بعد از وفاتشان یاد ایشان و 

نام ایشان کمتر برده می‌شد.

توصیه‌ها:
1- تحقیق و کار درباره آیت‌الله میلانی

2- احیای آثار ایشان

زندگینامه آیت‌الله میلانی
نام: سیدمحمدهادی حسینی میلانی
 تولد: ۷محرم۱۳۱۳/ 9تیرماه1274 

 محل تولد: نجف اشرف
 محل زندگی: عراق و مشهد

 نسبت‌های مهم فامیلی: سیدجعفر میلانی )پدر(، محمدحسن 
مامقانی )پدربزرگ مادری(، شیخ عبدالله مامقانی )پدر همسر، 

صاحب رجال(
 اســتادان: شیخ‌الشــریعه اصفهانــی، آقاضیــاء عراقــی، 

میرزامحمدحسین نائینی و...
 آثار:

 محاضرات فــی الفقه الامامیه، مجموعه 10جلدی، شــامل 
فروعات فقهی اعم از عبادات و معاملات

 قادتنا کیف نعرفهم، مجموعه 9جلدی درباره زندگانی چهارده 
معصوم و فضایل آنها 

 تفسیر سوره تغابن و جمعه
 رساله عملیه با بیش از 2هزارو800مسئله فقهی

 حاشیه بر مکاسب
 قواعد فقهیه و اصولیه

 مختصرالاحکام
 110پرسش )در زمینه ائمه اطهار(

 مناسک حج
زات المریض  رساله فی مُنَجِّ

 تفسیر جزء آخر قرآن
 حاشیه بر عروه‌الوثقی

 کتــاب در مضاربــه 
استدلالی

  وفات: 
17مردادماه1354 

در 82سالگی در شهر 
مشهد

  محل دفن:    حرم امام 
رضا)ع(
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رؤیای خلع سلاح حماس

تلاش رسانه‌های ضدانقلاب و برخی جریانات داخلی برای احیای اغتشاش و ناآرامی

رسانه‌های عبری اذعان کرده‌اند که هیچ نشانه‌ای از واگذاری قدرت دیده نمی‌شود
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روایت خبر

حملات آمریکا به نیجریه به دستور ترامپ
دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا اعلام کرد نیروهای این کشور چندین حمله علیه آنچه او تروریست‌های 
داعش در شمال غربی نیجریه نامیده انجام داده‌اند. ترامپ مدعی شده اگر شبه‌نظامیان نیجریه به کشتن 

مسیحیان ادامه دهند، حملات بیشتری انجام خواهد داد./ رویترز

افزایش تولید موشک در کره‌شمالی 
کیم جونــگ اون، رهبر کره‌شــمالی بــا تأکید بــر تقویــت بازدارندگــی از جنگ بــه مقامات نظامــی و صنعتی 
کشورش دستور داد تولید موشــک‌ها و مهمات را افزایش دهند و ظرفیت کارخانه‌های تسلیحاتی را برای 
پاسخ به نیازهای فزاینده ارتش گسترش دهند./ سی‌ان‌ان

حسین ارجلو | روزنامه‌نگار | گزارش‌های تازه رسانه‌های 

عبری، تصویــری متفاوت از آنچــه تل‌آویو و حامیان گزارش
غربی‌اش تبلیغ می‌کنند، ارائــه می‌دهد؛ تصویری که 
نشان می‌دهد حماس، با وجود ویرانی‌های گسترده و فشارهای نظامی، 
همچنان بازیگر اصلی نوار غزه اســت. هاآرتص و یدیعوت آحارونوت 
اذعان می‌کنند که آتش‌بس نه به فروپاشی حاکمیت حماس انجامیده و 
نه افق روشــنی برای جایگزینی آن ایجاد کرده است. در میان آوار و 
بحران انسانی، نه هرج‌ومرج فراگیر دیده می‌شود و نه نشانه‌ای از خلع 
سلاح یا واگذاری قدرت. حماس، بدون نمایش‌های تبلیغاتی، حضور 
امنیتی خــود را تثبیت کرده و همزمان اســرائیل با محدودیت‌های 
عملیاتی و بن‌بست سیاسی مواجه است. این گزارش‌ها نشان می‌دهد 
واقعیت میدانی غزه، با روایت رسمی مقامات صهیونیستی فاصله‌ای 
معنادار دارد و معادله پساجنگ، پیچیده‌تر از آن است که در بیانیه‌ها 

ترسیم می‌شود.

حماس، قدرت اصلی در غزه
  یدیعوت آحارونوت تأکید می‌کند حماس همچنان قدرت 

اصلی در غزه است.
  مرحله دوم توافق، اسرائیل را ناچار به امتیازدهی می‌کند.

  این امتیازات شامل بازسازی واقعی غزه است.

امتیازات مورد انتظار از اسرائیل
   اجازه ورود بتن، سیمان و آهن به غزه داده خواهد شد.

   گذرگاه رفح باید از هر دو طرف باز شود.
   عقب‌نشینی بیشتر ارتش اسرائیل از نوار غزه پیش‌بینی 

شده است.

مطالبات مطرح‌شده از حماس
  از حماس خواسته می‌شود قدرت را واگذار کند.
  درخواست خلع سلاح کامل مطرح شده است.

  این درخواست شامل هزاران قبضه سلاح سبک و سنگین 
است.

  موشــک‌ها، خمپاره‌ها و بمب‌ها نیز در این فهرست قرار 
دارند.

تونل‌ها و زیرساخت‌های نظامی
  صدها کیلومتر تونل زیرزمینی هنوز کشف نشده‌اند.

  برخی تونل‌ها حتی در مناطق تحت کنترل ارتش اسرائیل 
قرار دارند.

  اسرائیل به نابودی کامل این شبکه‌ها اذعان ندارد.

وضعیت میدانی نیروهای اسرائیلی
  ارتش اسرائیل روزانه نیروهای حماس را شناسایی می‌کند.

  مجوز هدف‌گیری این نیروها داده نمی‌شود.
  تیراندازی فقط درصورت خطر فوری مجاز است.

ارزیابی رفتار حماس
  سکوت حماس پس از ترور رائد سعد، نگران‌کننده توصیف 

شده است.
  این سکوت نشانه خویشتن‌داری راهبردی تلقی می‌شود.

  حماس منتظر شکاف عملیاتی در ارتش اسرائیل است.

نشانه‌های عدم‌خلع سلاح
  هیچ اقدام نمادینی برای تحویل سلاح مشاهده نشده است.

  حتی نمایش رسانه‌ای خلع سلاح انجام نشده است.
  جست‌وجوی جسد ران گویلی به تعویق افتاده است.

تثبیت حاکمیت میدانی
  حماس تعداد ایست‌های بازرسی را افزایش داده است.

  این ایســت‌ها از جبالیا تا بخش‌هایی از رفح گســترش 
یافته‌اند.

  گشت‌های روزانه برای نمایش حاکمیت برگزار می‌شود.
  فعالیت‌های غیرنظامی شهرداری‌ها ادامه دارد.

لب کلام رسانه‌های عبری
  حماس حذف نشده است.

 ساختار حکمرانی حماس فرو نریخته است.
  هیچ نشــانه‌ای از خلع ســاح یا واگذاری قــدرت دیده 

نمی‌شود.
  غزه همچنان تحت واقعیت میدانی حماس اداره می‌شود.

وضعیت کلی غزه پس از آتش‌بس
  روزنامه عبری هاآرتص تأکید می‌کند که حماس همچنان کنترل 

نوار غزه را در دست دارد.
  آتش‌بس، تغییری اساسی در واقعیت زندگی روزمره ساکنان غزه 

ایجاد نکرده است.
  اظهارات دونالد ترامپ درباره شــورای صلح، تأثیر ملموســی بر 

زندگی مردم نداشته است.
  واقعیت میدانی نشــان می‌دهد اجرای هر طرح خارجی، کند و 

زمان‌بر خواهد بود.

نگاه مردم غزه به طرح‌های بین‌المللی
  به نوشته هاآرتص، ساکنان غزه باور ندارند طرح‌های پیشنهادی 

به‌زودی اجرا شود.
  مردم معتقدند حتی درصورت اجرا، ایــن طرح‌ها ماه‌ها با تأخیر 

همراه خواهد بود.
  تجربه جنگ و محاصره، اعتمــاد عمومی به وعده‌های خارجی را 

کاهش داده است.

میزان کنترل حماس بر نوار غزه
 حماس در مناطق غیراشغالی اســرائیل، نظم نسبی ایجاد کرده 

است.
  در میان آوار و تخریب گسترده، هرج‌ومرج فراگیر دیده نمی‌شود.

  زندگی عادی به غزه بازنگشــته، اما فروپاشی کامل نیز رخ نداده 
است.

شیوه حضور حماس در فضای عمومی
  حماس از رفتارهای نمایشی و نمادین پرهیز می‌کند.

  پرچم‌ها برافراشته نمی‌شوند و شعارهای گسترده دیده نمی‌شود.

  نیروهای حماس در تقاطع‌ها و ایست‌های بازرسی حضور دارند.
  این حضور، امنیتی و حساب‌شده توصیف شده است.

حفظ نظم در میان ویرانی
 حماس تلاش می‌کند حداقل نظم را در میان ویرانی حفظ کند.

  سازوکارهای مالیاتی و تجارت داخلی همچنان در اختیار حماس 
است.

وضعیت مدیریت محلی در غزه
  فعالیت‌ها با حداقل امکانات انجام می‌شود.

  از بولدوزرها و تجهیزات محدود برای بازگشایی مسیرها استفاده 
می‌شود.

  تعمیر جاده‌ها به‌صورت نقطه‌ای انجام می‌شود.
  بازسازی گسترده در دستور کار است.

تمرکز بر آواربرداری و اجساد مفقودان
  بخش زیادی از فعالیت‌های مهندســی صرف یافتن اجساد زیر 

آوار می‌شود.
  جست‌وجوی مفقودان، اولویت انسانی اصلی پس از آتش‌بس است.

  این روند نشان‌دهنده عمق فاجعه انسانی در غزه است.

مقابله با سودجویی
  حماس پس از آتش‌بس با سودجویان جنگ برخورد کرده است.

  برخی مجرمان تلاش کرده‌اند غزه را ترک کنند.
  پدیده غارت‌های گسترده کاهش یافته است.

  سرقت‌های خرد که در ابتدای جنگ رایج بود، تقریبا از بین رفته 
است.
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حمله انتحاری به مسجد علویان 
در سوریه 

انفجار بمب دست‌ساز طی نمازجمعه در مســجد امام علی بن 
‌ابی‌طالب)ع( متعلق به اقلیت علوی در شــهر حمص دست‌کم 
۶کشته و ۲۱زخمی برجای گذاشت. منابع محلی این انفجار را 
به گروه جهادی افراطی »انصارالســنه« نسبت داده‌اند، هرچند 
هنوز هیچ مرجع رســمی‌ای مســئولیت آن را نپذیرفته است. 
کشورهای عربستان، اردن و لبنان در بیانیه‌هایی جداگانه این اقدام 
تروریستی را به‌شدت محکوم کرده‌اند. حمص در هفته‌های اخیر 
شاهد ناامنی‌های پراکنده و قتل‌های هدفمند علویان بوده است، 
ازجمله مرگ یک آموزگار بر اثر بمب‌گذاری. ناظران بین‌المللی و 
گروه‌های حقوق بشری از زمان سقوط دولت بشار اسد و روی کار 
آمدن محمد جولانی، رهبر سابق گروه افراطی هیأت تحریرالشام 

بارها در مورد سرنوشت علویان در این کشور هشدار داده‌اند.

وضعیت علویان در سوریه پس از سقوط بشار اسد
  علویان حدود ۱۱درصد جمعیت سوریه را تشکیل می‌دهند.

  پایگاه ســنتی قدرت خانواده اســد و بخش عمده نهادهای 
امنیتی و دولت.

  مناطق اصلی سکونت: لاذقیه، طرطوس، حمص، حماه و دمشق

همزمان با افزایش عملیات روانی آمریکا و رژیم صهیونیستی و 
کاربست انواع ابزارها به‌ویژه ابزارهای اقتصادی برای واداشتن 
ایران به تســلیم، جریان ناهنجاری در بیرون به کمک امتداد 
فکری‌اش در درون درصدد فعال‌کردن برخی مناقشات فرهنگی 
برای نیل به اهداف سیاسی است. به نظر می‌رسد ابزار حجاب بار 
دیگر به دســتاویز براندازان برای ایجاد آشوب در کشور تبدیل 
شده است. این آشوب‌آفرینی اما چه اجزا و اضلاعی داشته است؟

تطهیر ناجنبش »زن، زندگی، آزادی« در رسانه ملکه 
  پخش مســتندی درباره ترانه علیدوســتی، بازیگر زن با ســابقه 

ضد‌امنیتی در بی‌بی‌سی فارسی، واکنش‌برانگیز شد.
  این مستند تلاشی آشکار برای تطهیر وقایع پاییز۱۴۰۱ و بازسازی 

روایت شکست‌خورده آن بود.
  بی‌بی‌سی کوشــید از آن رخداد ناکام با عنوان »انقلاب« یاد کند؛ 

واژه‌ای که حتی جریان‌های برانداز نیز از پذیرش آن طفره می‌روند.
  مهم‌تر از محتوای مستند، حاشیه‌سازی‌های آن بود.

  فضاسازی رسانه‌ای تلاش داشت از سوژه اصلی با ایجاد حس ترحم 
و دلسوزی قهرمان‌سازی کند.

  این مستند عملا یک رپرتاژ فرمایشی با پوشش مستند بود.
  نیروهای سایبری جریان برانداز به‌صورت هدفمند وارد میدان شدند.

  با دستکاری الگوریتم‌ها ویدئو پربازدید جلوه داده شد.
  این القا صورت گرفت که بازیگر مذکور در قلب مردم نفوذ دارد.
  روایتی ساخته شد که با یک اشاره او مردم به خیابان می‌آیند.

  این تصویرسازی فاصله‌ای آشکار با واقعیت اجتماعی ایران دارد.

سرمایه‌گذاری تلویزیون موساد روی یک خواننده تمام‌شده
  چندی پیــش فائقه آتشــین، خواننده ۷۵ســاله خارج‌نشــین، 

موضع‌گیری تازه‌ای کرد.
  او مدعی شد تا زمان حضور جمهوری اسلامی خوانندگی نخواهد کرد.

  این اظهارات با واکنش تمسخرآمیز کاربران مواجه شد.
  بسیاری ناتوانی او در سخن‌گفتن را یادآوری کردند.

  حتی برخی عناصر ضدانقلاب نیز به انتقاد از او پرداختند.
  مجتبی واحدی از لزوم »حفظ احترام هنرمندان« نوشت.

  بااین‌حال همین چهره دستمایه مصاحبه اینترنشنال شد؛ رسانه‌ای که 
به‌عنوان تلویزیون وابسته به سرویس جاسوسی اسرائیل شناخته می‌شود.

  در این مصاحبه، زنان ایرانی قربانی مردسالاری تصویر شدند.

  ادعا شد زنان از ابتدایی‌ترین حقوق محرومند.
  مصاحبه‌گر )فرداد فرحزاد( فردی بود که صراحتا منافع ملی ایران 

را بی‌اهمیت دانسته بود.
  او گفته بود هرجا پول بدهند، همان‌جا کار می‌کند.

مدعیان اصلاحات، موتور محرکه براندازان خارج‌نشین
  موج‌ســواری روی ناهنجاری‌های فرهنگی با هدف ایجاد آشــوب 

دنبال می‌شود.
  برخی مدعیان اصلاحات در داخل کشــور نیز بــا این پروژه همراه 

شده‌اند.
  حمایت آذر منصوری، رئیس جبهه اصلاحات از مستند بی‌بی‌سی 

نمونه‌ای روشن است.
  قدیس‌سازی از یک بازیگر ضد‌امنیتی بدون همراهی داخلی ممکن 

نبود.
  این پروژه برای تکمیل خود به پیوست‌های داخلی نیاز دارد.

  در روزهای اخیر مصاحبه‌ای از فائزه هاشمی منتشر شد؛ مصاحبه‌ای 
که به‌ظاهر تصادفی، اما معنادار بود.

  تیپ چریکی و روسری قرمز، توجه‌برانگیز شد.
  این تصویر شباهت زیادی به زنان سازمان منافقین داشت.
  مواضع گذشته هاشمی نیز این شباهت را تقویت می‌کند.

  او سابقه نرمالیزه‌کردن چهره منافقین و بهاییان را دارد.
  در مصاحبه‌ای با فیگارو، از آنان با ادبیات مثبت یاد کرده بود.

  تشبیه زندان به »هتل« نیز در همین چارچوب معنا دارد.
  این ادبیات به‌دنبال عادی‌سازی جرم و کاهش بازدارندگی است.

  پیام پنهان آن، کم‌هزینه‌بودن اقدامات ضد‌امنیتی است.

»فشار از بیرون، انفجار در درون« در راستای خواست نتانیاهو
  فشار اقتصادی و سیاسی غرب، مصداق »فشار از بیرون« است.

  در مقابل، دوقطبی‌سازی فرهنگی ابزار »انفجار در درون« است.
  حجاب به کانون اصلی این دوقطبی‌سازی تبدیل شده است.
  هدف، احیای بقایای ناجنبش »زن، زندگی، آزادی« است.

  درگیری نخبگان با حاشیه‌های فرهنگی، معنادار است.
  این افراد به‌دلیل فاصله طبقاتی، درک دقیقی از معیشت ندارند.

  به‌جای مطالبه اقتصادی، وارد بازی‌های هویتی شده‌اند.
  همین مسئله باعث عدم همراهی توده مردم شده است.

  همزمانی این تحرکات با سفر نتانیاهو به آمریکا قابل توجه است.
  رسانه‌ها از تلاش او برای جلب حمایت آمریکا خبر می‌دهند.

  این بار نتانیاهو به دنبال ترکیب فشار خارجی و آشوب داخلی است.
  آنچه بار قبل رژیم‌چنج را ناکام گذاشت، اتحاد ملی مردم بود.

  اکنون موج‌سواری بر ناهنجاری‌های فرهنگی، ابزار جایگزین شده است.

آشوب‌سازان مشغول کارند
دروغ‌های عجیب مرد غنایی 

اگر فکر می‌کنید عجیب‌ترین خبرهای دنیا تمام شده، »پیامبر 
دروغین کشور« آمده تا نظرتان را عوض کند. مردی به نام ایبو نوح 
که با ویدئوهای اینستاگرامی اعلام کرد خدا دوباره مأموریت نوح 
را به او سپرده و قرار است زمین درست از روز کریسمس به‌مدت 
3سال زیر آب برود. اما وقتی توفان نیامد، اعلام کرد که زمانش 

عقب افتاد و مردم فعلا کریسمس را بروند جشن بگیرند.

معرفی ماجرا
  جوان ۳۰ ساله اهل غنا با نام ایبو جیسوس خود را »ایبو نوح« 

معرفی کرده است.
  او با انتشار ویدئوهایی در فضای مجازی مدعی دریافت وحی 

الهی شده است.
  این فرد ادعا می‌کند مأموریت پیامبر نوح بار دیگر به او سپرده 

شده است.
   محور اصلی ســخنانش، وقوع یک توفان جهانی آخرالزمانی 

است.
  این ادعاها به‌سرعت در شبکه‌های اجتماعی جنجال‌برانگیز شد.

 پیش‌بینی توفان و تغییر زمان
  ایبو جیســوس اعلام کرد بارانی بی‌وقفه از ۲۵ دســامبر آغاز 

خواهد شد.
  به‌گفته او، این بارندگی به‌مدت 3 سال ادامه می‌یابد.

  وی مدعی شد زمین به‌طور کامل زیر آب خواهد رفت.
  با گذشت تاریخ اعلام‌شده، هیچ توفانی رخ نداد.

  او سپس در ویدئویی تازه از تعویق زمان توفان با دعا خبر داد.
  به‌گفتــه او، این تعویق برای فراهم‌شــدن فرصت ســاخت 

کشتی‌های بیشتر بود.

 توصیه به پیروان
  ایبو نوح از پیروانش خواست فعلا در خانه بمانند.

  او توصیه کرد تعطیلات کریسمس را بدون نگرانی سپری کنند.
  هدف اعلامی، تکمیل ساخت کشتی‌ها عنوان شد.

  او افزایش شمار متقاضیان نجات را دلیل این تصمیم دانست.

 نمایش رسانه‌ای و ویدئوها
  پیش از موعد توفان، ویدئویی از او سوار بر خودروی مرسدس‌بنز 

مدل 2025منتشر شد.
  در این ویدئو، او همچنان لباس خشن و نمادین بر تن داشت.

  وی گفت 3 هفته سکوت کرده و مردم را به توبه فراخوانده است.

 کشتی‌ها و تردیدها
  ایبو جیسوس تصاویری از توده‌های چوب و قایق‌های کوچک 

منتشر کرد.
  او مراحل ابتدایی ساخت چند شناور را به نمایش گذاشت.

  وی مدعی شد این کشــتی‌ها قادر به نجات ۶۰۰ میلیون نفر 
هستند.

 واکنش اجتماعی و قضایی
  فعالیت گســترده او در تیک‌تــاک، اینســتاگرام و یوتیوب 

دنبال‌کنندگان زیادی جذب کرد.
  هزاران نفر ادعاهای او را باور کردند.

  برخی افراد اقدام به فروش خانه و اموال خود کردند.
  گروهی دیگر بــرای رزرو جایگاه در کشــتی‌ها پول پرداخت 

کردند.
  مقامات غنایی او را به اتهام گمراه‌کردن افکار عمومی بازداشت 

کردند اما خیلی زود آزاد شد.
  درنهایت، وقتی توفان رخ نداد مردم خشمگین کشتی‌های او 

را آتش زدند.

حنای مظلوم‌نمایی، برای مردم دیگر رنگی ندارد
این روزها شــاید از مصاحبه اخیر 
ترانه علیدوستی، بازیگر سینما با 
تلویزیون بی‌بی‌ســی مطلع شده 
باشــید. اما آنچه امــروز در قالب 
همدردی، مظلوم‌نمایی یا بازگشت 
ترانه علیدوســتی به صدر خبرها 
دیده می‌شود بخشی از یک پروژه قدیمی برای دمیدن دوباره در آتش 
فتنه است، پروژه‌ای که از تخریب هویت فرهنگی و اجتماعی ایرانیان 
آغاز شد و حالا در بستر فشار اقتصادی، جنگ روایت‌ها و تحرکات 
امنیتی منطقه‌ای به‌دنبال فعال‌ســازی دوباره هسته آشوب است. 
استفاده از چهره‌های هنری، حمایت رسانه‌های خارجی و همصدایی 
برخی جریان‌های سیاسی داخلی نه اتفاقی و نه احساسی، بلکه تلاشی 
حساب‌شده برای تهییج اقلیت معترض و کشاندن جامعه به مرحله‌ای 
تازه از بی‌ثبات‌سازی است. در این خصوص گفت‌وگویی داشتیم با 

سیدمحمد حسینی، وزیر اسبق فرهنگ و ارشاد اسلامی.
دشــمن در جنگ همه‌جانبه‌ای که در 12روز داشتیم سعی کرد با 
همکاری آمریکا برخی دولت‌های منطقه و کمک‌های اروپایی نظام 
را ساقط و شکست را بر ما تحمیل سازد و مسیرهایی نظیر تجزیه 
و سوریه‌ســازی را در این منطقه پیاده‌ کند. اما آنان در رسیدن به 
این اهداف ناکام ماندند و راه به جایی نبردند. در گام بعدی دشمن 
ســعی کرد که به روش‌های دیگری نظیر جنگ اقتصادی و جنگ 
رسانه‌ای رو بیاورد تا از این منظر مردم ایران را تحریم کند و شورش 
در کشور راه بیندازد، نظیر کاری که در سال‌های88 یا 1401 انجام 
دادند. مردم ایران گرچه سواد رسانه‌ای بالایی در این مدت کسب 
کرده‌اند، اما باید حواسشان به این اقدامات باشد. ایرانیان به‌خوبی 
به ماهیت آمریکا و اســرائیل پی برده‌اند و در جنگ 12روزه هم با 
وجود تفاوت‌های سلیقه‌ای شاهد انســجام مردم بودیم. از این‌ رو 
دیگر شــعارهایی نظیر دفاع از زنان امری فریبکارانه است. همین 
خانمی که اخیرا مستندی از او منتشر شــده است در سال1401 
زنان را تحریک به آشوب می‌کرد. واقعیت 
آن اســت که دغدغه زن و حقوق او 
اصلا برای آمریکا اهمیتی ندارد. 
در سودان اتفاقاتی به نام زنان 
به پا شد که نتیجه‌اش اصلا و 
ابدا حقوق زنان نبود و قتل 
و غارت بســیاری نسبت به 

همان زنان اتفاق افتاد.
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حقوق، قربانی تورم است
بررسی افزایش 20درصدی حقوق‌ها در سال آینده در میزگرد تلویزیون همشهری

احمد میرخدایی| روزنامه‌نگار 

|  دولت در لایحه بودجه سال گزارش
آینــده، افزایــش حقوق 
شاغلان و بازنشستگان را 20درصد تصویب 
کرده که با انتقادات زیادی مواجه شــده 
اســت، چراکه این رقم کمتر از نصف تورم 
است. با این مقدار افزایش حقوق و با توجه 
به تورم بــالای 40درصد، قــدرت خرید 
شاغلان و بازنشستگان در سال آینده نصف 
امسال خواهد شد. مسئولان دولتی ازجمله 
جعفر قائم‌پناه، معاون اجرایی رئیس‌جمهور، 
علت عدم‌افزایش حقوق شاغلان در سال 
آینده را تورم‌زا بودن آن اعلام کرده‌اند. در 
همین زمینه در میزگرد تلویزیون همشهری 
به ارزیابــی علــت عدم‌افزایش حقوق 
کارمنــدان و کارگران متناســب با تورم 
پرداختیم. در این میزگرد، محسن باقری، 
نماینده کارگران در شــورای‌ عالی کار و 
حمید حاجی‌اسماعیلی، کارشناس حوزه 

کار حضور داشتند.

فرزانه صادق مالواجرد، وزیر راه و شهرسازی از انعقاد قراردادها و تفاهمنامه‌های جدید 
میان بخش خصوصی و ســازمان بنادر و دریانوردی بــه ارزش بیش از ‌۲۰هــزار میلیارد 
تومان خبر داد که هــدف آنها افزایش تجارت و ظرفیت بنــادر و ارتقای وضع موجود در 
حوزه تجارت دریایی کشور است.

 مصطفی دارایی‌نژاد، از فعالان بازار میوه گفت: کاهش تقاضا برای خرید میوه بعد از 
شب یلدا منجر به ارزانی قیمت میوه در بازار شده است، ضمن اینکه برآوردها حاکی 
از آن اســت که با توجه بــه کاهش تقاضا بــرای خرید، قیمت‌هــا طی روزهــای آتی ۱۰ تا 

‌۲۰درصد کاهش یابد.

20
همت

20
درصد

آمار فروش گران‌ترین بنزین ایران در 
نخستین روز عرضه

روز پنجشنبه در نخســتین روز عرضه بنزین سوپر 
توسط بخش خصوصی در شــهر تهران، ‌۶۵۰۰لیتر از 
این فرآورده توسط مردم خریداری شد. قیمت هر لیتر 
بنزین سوپر 80هزار تومان است که یک باک 50 لیتری 

آن 4 میلیون تومان می‌شود.

گشتی در اقتصاد ایران

 سازمان انرژی‌های تجدیدپذیر و بهره‌وری برق 
ایران )ساتبا( اعلام کرد؛ برنامه جدی و وسیعی 
برای توسعه انرژی بادی، به‌ویژه در منطقه شرق 
کشور وجود دارد و امید است بتوان تا دی‌ماه 
سال آینده به ظرفیتی حدود ۵۰۰ تا ۶۰۰ مگاوات 

نیروگاه بادی نصب‌شده در کشور دست یافت.

مدیر هماهنگی امور گازرســانی شرکت 
ملی گاز ایران گفت: براساس بخشنامه‌های 
ابلاغی، استفاده از هرگونه وسیله گرمایشی 
در فضای بــاز برای تمامی مشــترکان 

کسب‌وکار، خدماتی و ... ممنوع است.

  معاون بازرسی سازمان حمایت گفت: برخی از 
خودروساز‌ها اخیرا درخواست افزایش قیمت 
داشتند اما با افزایش قیمت خودرو در سازمان 
حمایت موافقت نشد. 2شاخصه افزایش قیمت 
ارز و تورم تولیدکننده در بخش صنعت ملاک 

بررسی افزایش قیمت خودروسازان است.

رئیس اتاق اصنــاف تهران با بیــان اینکه 
متأسفانه دولت در بودجه تنها موضوع درآمد 
خود را درنظر گرفته اســت، گفت: مالیات از 
کسب‌وکارها باید از کجا تامین شود؟ واحدهای 

صنفی در سخت‌ترین شرایط هستند.

صفحه‌آرا:  حامد یزدانی

اداری

 رضایت ‌۶۶درصدی شهروندان
 از سامانه فؤاد

فؤاد ۱۲۸ یک ســامانه ملــی برای ثبت شــکایت فوری از 
عملکرد نظام اداری است که پیگیری را تا پاسخ نهایی انجام 

می‌دهد.
شهروندان می‌توانند از طریق شــماره تماس فوریت‌های 
اداری ۱۲۸ گزارش‌های خود را ثبت ‌و در کمتر از چند ساعت 
نتیجه را دریافت کنند. این سامانه که توسط سازمان اداری 
و استخدامی کشور، راه‌اندازی شده است با تمرکز بر نحوه 
ارائه خدمت، رفتار کارمندان و کیفیت پاسخگویی، فرآیندی 

سریع، دقیق و شفاف دارد.
 سازمان اداری و اســتخدامی گزارش عملکرد سامانه فؤاد 
۱۲۸ طی پاییز ۱۴۰۴ را منتشــر کرد که نشــانگر رضایت 
‌۶۶درصدی شهروندان درخصوص پیگیری شکایات اداری 
اســت.  براســاس این گزارش در پاییز امســال ۵۲ هزار و 
‌۱۶۸تماس موفق با شــماره فوریت‌های اداری ۱۲۸ انجام 
شده که ‌۶هزار و ۷۳۴ شــکایت مرتبط با شاخص‌های فؤاد 
بوده اســت. همچنین میزان حل‌شدن شــکایات براساس 

بازخوردگیری از شهروندان ۶۶درصد برآورد می‌شود.
دســتگاه‌هایی که عملکرد ضعیفی در پیگیری شــکایات 
شهروندان داشته‌اند شــامل بانک مرکزی و وزارتخانه‌های 
علوم، گردشگری و بهداشــت می‌شوند. همچنین عملکرد 
خوب به وزارتخانه‌های ارشــاد، دادگستری و سازمان ملی 

استاندارد اختصاص داشته است.
در پی اعلام شکایات شهروندان به سامانه فؤاد طی آذر‌ماه 
۶۸ نفر از کارکنان دستگاه‌های اجرایی تشویق شدند، ‌۳۰نفر 

تذکر دریافت کردند و ۲ مدیر از سمت خود عزل شدند.
میانگین کل زمان رسیدگی به شــکایات در دستگاه‌های 
اجرایی از زمان تماس با سامانه فؤاد تا زمان برطرف‌شدن، 

‌۳ساعت و ‌۴۴دقیقه بوده است.

66درصد
 رضایت شهروندان
 از پیگیری شکایت

2
مدیر

عزل شدند

68 
کارمند 

دریافت تشویق

30
کارمند

دریافت تذکر

52168 
 تعداد شکایات 

شهروندان از ادارات

می
ست

ر ر
 امی

س: 
 عک

ی-
هر

مش
و ه

ودی
ست

ا

حاجی‌اسماعیلی: سهم حقوق‌ در تورم بسیار ناچیز است
در بودجه 1405هم هزینه‌ها و هم درآمدها افزایش پیدا کرده، جز اعتبارات عمرانی و حقوق 
کارمندان. دولت‌های اخیر همگی حقوق‌ها را حدود 20درصد افزایش می‌دهند و هیچ توجهی به تورم 
هم ندارند. در وضعیت فعلی اقتصاد کشور که معیشت مردم، اولویت جامعه است باید دولت حقوق‌ها 
را متناسب با تورم افزایش دهد. من فکر می‌کنم مواضع دولتی‌ها که افزایش حقوق را تورم‌زا می‌دانند 
فرافکنی است زیرا در وضعیت فعلی، سهم افزایش حقوق‌ها در کل تورم بسیار ناچیز است. تورم در 5سال 
گذشته به‌طور متوسط 46درصد بوده و قدرت خرید کارمندان و کارگران به کمتر از نصف رسیده است. 
ضمن اینکه داده‌های تورم، خیلی دقیق نیست. آقای پزشکیان هم گفت که عامل تورم، دولت است. 
دولت به تعهداتش در بودجه عمل نمی‌کند و قیمت تعرفه خدماتش را افزایش می‌دهد، به ‌خودروسازان 
اجازه گرانی می‌دهد، بنزین را گران می‌کند و آنگاه انتظار دارد که حقوق‌بگیران به تثبیت حقوق‌هایشان 
رضایت داشته باشند. تجربه افزایش 57درصدی حقوق کارگران در سال1401 بسیار موفق بود و هیچ 
تأثیری بر تورم و عوارض منفی بر وضعیت اشتغال نداشت. برخی جریانات سیاسی در حوزه کارگری 
که قدرت غالب را در اختیار دارند، کاسب هستند و خیلی پیگیر وضعیت کارگران نیستند. در ایران، 
تشکل‌های کارگری متحد و یکپارچه نیستند و جریانات سیاسی در حوزه کارگری خیلی فعال هستند و 
قدرت چانه‌زنی را از کارگران گرفته‌اند. ساختار سازمانی برای پیگیری مشکلات کارگران نداریم. شورای‌ 

عالی کار، دبیرخانه ندارد که بتوان طرح‌های کارگری را پیگیری کرد.

باقری: سبد معیشت کارگری 33میلیون تومان است
این موضع دولت که افزایش حقوق عامل تورم‌ است، دیگر نخ‌نما شده و مایه تأسف است که 
همچنان این مواضع بیان می‌شود. این نظریه اقتصادی را آمریکایی‌ها بنا نهادند اما خودشان دیگر 
آن را کنار گذاشته‌اند و اعتقاد ندارند که افزایش حقوق‌ موجب تورم می‌شود اما همچنان شاهدیم 
در ایران، سیاستگذاران اقتصادی به این گزاره منسوخ غربی‌ها پایبند هستند. طبق پژوهش وزارت 
صمت، سهم هزینه حقوق از قیمت تمام‌شده کالا در کل کشور به‌طور میانگین حداکثر 8درصد است. 
عامل اصلی تورم در ایران، نرخ ارز است. برای ترمیم قدرت خرید طبقه مزدبگیر از کارگر تا کارمند 
و بازنشسته، راه دیگری جز افزایش حقوق وجود ندارد و یارانه و کالابرگ، سهم ناچیزی در قدرت 
خرید این طبقه دارد. به هیچ عنوان افزایش دستمزد عامل تورم نیست. سبد معیشت کارگری طبق 
تورم مهرماه امسال به 33میلیون رسیده درحالی‌که مهرماه سال گذشته 23میلیون تومان بود. با 
توجه به افزایش نرخ ارز رسمی به 100هزار تومان و واردات کالاها با این نرخ ارز طی ماه‌های آینده، 
قطعا تورم در ‌3ماه آخر امسال بیشتر هم خواهد شد. سبد معیشت کارگری در حالی به 33میلیون 
تومان رسیده که حداقل دستمزد در سال‌جاری 13میلیون تومان است؛ یعنی یک‌سوم سبد معیشت. 
متأسفانه در سال‌جاری جلسات شــورای‌عالی کار به‌طور منظم برگزار نشده است. افزایش حقوق 
کارگران در سال‌جاری، از تیرماه امسال اثر خود را از دست داد. افزایش افسارگسیخته قیمت ارز در 

سال‌جاری، رشد حقوق را بی‌اثر کرده است.

دولت قصد دارد با انتقال معاملات ارز در 
تالار اول مرکز مبادله به تالار دوم و افزایش 
نرخ آن، تک‌نرخی‌کردن ارز را کلید بزند. 
نرخ مبادله ارز در تالار دوم بیش از ‌۱۱۷هزار 

تومان است.

یادداشت

همراهی نوین برای سالمندی باکرامت
جهان بــا شــتابی بی‌ســابقه در حال 
سالمندشــدن اســت و ایران نیز از این 
قاعده مستثنا نیست. براساس آمارهای 
رسمی، طی 2دهه آینده سهم جمعیت 
سالمندان به‌طور چشمگیری افزایش خواهد یافت. این تحول 
جمعیتی، اگرچه نشانه‌ای از بهبود شاخص‌های سلامت است، 
همزمان چالش‌های عمیقی در حوزه مراقبت، تنهایی، سلامت 
روان و کیفیت زندگی سالمندان ایجاد می‌کند. در این میان، 
هوش مصنوعی می‌تواند نقشی فراتر از یک فناوری ایفا کند و 
به‌عنوان »همراه سالمندان« وارد میدان شود. سالمندی صرفا 
یک پدیده زیستی نیست؛ پدیده‌ای اجتماعی، روانی و عاطفی 
است. بسیاری از سالمندان با احساس تنهایی، کاهش تعاملات 

اجتماعی، فراموشی، اضطراب و وابستگی مواجهند.
ساختار خانواده‌ها کوچک‌تر شــده و امکان مراقبت تمام‌وقت 
از سالمندان برای بسیاری از خانواده‌ها وجود ندارد. اینجاست 
که هوش مصنوعی می‌تواند به‌عنوان یار کمکی هوشــمند، نه 
جایگزین انسان، بلکه مکمل رابطه انســانی ایفای نقش کند. 
امروزه سیستم‌های مبتنی بر هوش مصنوعی قادرند با سالمندان 
گفت‌وگو کنند، یــادآوری مصرف دارو را انجــام دهند، علائم 
اولیه افت شناختی یا افســردگی را تشخیص دهند، وضعیت 
سلامت را پایش کنند و در مواقع اضطراری هشدار دهند. این 
فناوری‌ها می‌توانند حس »دیده‌شدن« و »شنیده‌شدن« را در 
سالمندان تقویت کنند؛ حسی که نقش مهمی در سلامت روان 

و عزت‌نفس آنان دارد.
از منظر سیاســتگذاری عمومی، بی‌توجهی بــه این ظرفیت 
به‌معنای افزایش هزینه‌های درمانی، فشــار بر نظام سلامت و 
تعمیق شــکاف‌های اجتماعی در آینده نزدیک خواهد بود. در 
مقابل، سرمایه‌گذاری هوشمندانه در توسعه هوش مصنوعی 
انسان‌محور برای سالمندان می‌تواند به کاهش هزینه‌ها، افزایش 
استقلال سالمندان و ارتقای کرامت انسانی آنان منجر شود. البته 
این مسیر بدون ملاحظات اخلاقی ممکن نیست. حفظ حریم 
خصوصی، امنیت داده‌ها، پرهیز از وابستگی افراطی و جلوگیری 
از حذف تعاملات انسانی، باید در قلب طراحی این فناوری‌ها قرار 
گیرد. هوش مصنوعی سالمندمحور باید »همدل«، »شفاف« و 
»پاسخگو« باشد. امروز تصمیم‌های ما درباره هوش مصنوعی، 
آینده سالمندی جامعه را شکل می‌دهد. اگر از هم‌اکنون به هوش 
مصنوعی نه صرفا به‌عنوان ابزار، بلکه به‌عنوان همراهی مسئولانه 
برای سالمندان نگاه کنیم، می‌توانیم آینده‌ای انسانی‌تر، سالم‌تر 

و باکرامت‌تر برای نسل‌های امروز و فردا بسازیم.

از   زمین‌برق می‌گیریم
نخستین نیروگاه »زمین‌گرمایی« کشور با تلاش جوانان ایرانی به زودی به بهره‌برداری می‌رسد

صفحه‌آرا:  مجید اصغری

 پانیگاله با امضای مارک مارکز
 دوکاتــی بــرای جشــن قهرمانــی مــارک مارکــز در فصــل‌۲۰۲۵ 
موتــو جی‌پــی، نســخه‌ای بســیار خــاص از پانیگالــه V4S را بــا 
رنگ‌آمیــزی موتــور مســابقه‌ای مارکــز و فقــط در ۲۹۳دســتگاه 
تولید کرده اســت. هر موتور شــماره‌گذاری اختصاصی، امضای 
مارکــز روی بــاک و بســته ویــژه شــامل گواهــی اصالــت و کاور 
مخصــوص دارد. قــدرت ۲۱۸ اســب بخــار بــا اگــزوز آکراپوویــچ، 
باله‌های آیرودینامیکــی الهام‌گرفته از موتوجی‌پــی و رینگ‌های 

فیبرکربنی از مشخصات فنی این موتور خاص  است. 

اینفوگرافیک

عکس‌نوشت

وین به بازار می‌آید
شرکت آنر سری گوشــی‌های »وین« )Win( را که شباهت 
زیادی به آیفون17دارد، به‌زودی معارفه و روانه بازار خواهد 
کرد. این گوشی از تراشه اسنپ‌دراگون8 الیت نسل5 و باتری 

10هزار میلی‌آمپرساعتی بهره می‌برد.

جمینای به تاکسی‌های روباتیک می‌رود
شرکت تاکســی روباتیک ویمو قصد دارد از هوش مصنوعی »جمینای« در تاکســی‌های روباتیک خود 
اســتفاده کند. این دســتیار هوش مصنوعی با ادغــام در این خودرو مســافران را همراهــی می‌کند و به 

پرسش‌های آنها پاسخ می‌دهد.

استقبال بی‌سابقه نخبگان از طرح جهت
سعید خدایگان، قائم‌مقام بنیاد ملی نخبگان: به‌دلیل استقبال بی‌سابقه از طرح »جهت« و درخواست 
متقاضیان برای بهره‌مندی از تسهیلات جذب عضو هیأت علمی، فراخوان سوم بلافاصله پس از اتمام 

بررسی‌ پرونده‌های فراخوان قبلی انجام خواهد شد.

 گروه دانســتنیها| در جهانی که بحران 

اقلیمی، ناپایداری بازار ســوخت‌های گزارش
فســیلی و فشــار بر منابع آب و هوا به 
مسئله‌ای امنیتی تبدیل شده، کشورها به‌دنبال منابع 
انرژی‌ای هستند که پایدار، بومی و قابل اتکا باشند. در این 
میان، انرژی زمین‌گرمایی )گرمای ذخیره‌شده در اعماق 
زمین( یکی از کم‌ســروصدا‌ترین اما قابل‌اعتمادترین 
گزینه‌هاست. پروژه‌ زمین‌گرمایی سبلان- مشگین‌شهر 
در استان اردبیل، نخستین تلاش جدی ایران برای ورود 
عملی به این عرصه است. در برنامه پارک‌وی تلویزیون 
اینترنتی همشــهری در این رابطه با بهنام خائفی‌نژاد، 
مجری طرح نیروگاه‌های بخاری شرکت تولید نیروی برق 

حرارتی گفت‌و‌گو کردیم.‌

صفحه نمایش
6.83اینچ                                      

دوربین اصلی
50مگاپیکسل                        

رم
12 و 16گیگابایت              

رزولوشن
2800×1260پیکسل      

حافظه
256 و 512گیگابایت و 1 ترابایت

اباذر کریمی؛ عضو آکادمی علوم اروپا

برق ۲۴ ساعته بدون وابستگی به هوا
برخــاف انرژی خورشــیدی و بادی که بــه تابش و باد 
 )Geothermal( وابســته‌اند، نیروگاه زمین‌گرمایــی
شبانه‌روز و در تمام فصول کار می‌کند. در این نیروگاه‌ها، 
آب یا بخار داغ از اعماق زمین استخراج می‌شود، توربین را 
می‌چرخاند و برق تولید می‌کند، سپس آب سردشده دوباره 
به زمین تزریق می‌شود؛ چرخه‌ای بسته، کم‌انتشار و پایدار. 

چرا سبلان؟
منطقه سبلان به‌دلیل فعالیت‌های آتشفشانی خاموش 
و گسل‌های عمیق، یکی از بهترین مخازن زمین‌گرمایی 
ایران به‌شمار می‌رود. دمای بالای سنگ‌های زیرسطحی 
و وجود منابع آب زیرزمینی، آن را به نقطه‌ای ایده‌آل برای 
تولید برق تبدیل کرده است. پروژه‌ مشگین‌شهر نه‌فقط 
یک نیروگاه، بلکه آزمایشــگاهی ملی بــرای یادگیری 
فناوری حفاری عمیق، مدیریت مخزن و تولید برق پاک 
اســت. اهمیت این پروژه فقط در مگاوات‌های تولیدی 
آن نیست، بلکه در دانشی است که می‌تواند راه را برای 
توســعه در مناطق دیگر هموار کند؛ از دماوند و سهند 

گرفته تا تفتان در جنوب‌شرق کشور.

مکملی حیاتی برای انرژی خورشیدی و بادی
ایران در انرژی خورشیدی پتانسیل عظیمی دارد، اما مشکل اصلی این منابع، ناپیوستگی تولید 
اســت. زمین‌گرمایی می‌تواند نقش »بار پایه« را بازی کند؛ یعنی همان برقی که همیشه در 
دسترس است و شبکه را پایدار نگه می‌دارد. در شمال‌غرب کشور، جایی که زمستان‌ها سرد و 

روزهای ابری زیاد است، این مزیت دوچندان می‌شود.

زمان راه‌اندازی نیروگاه مشگین‌شهر
با فعال‌سازی و تکمیل عملیات احیای نخستین چاه زمین‌گرمایی کشور و استحصال بخار خروجی 
آن، نخستین نیروگاه زمین‌گرمایی ایران در منطقه مشگین‌شهر اردبیل به‌زودی وارد مدار خواهد 
شد. بهنام خائفی‌نژاد، مجری این طرح با اشاره به فعال‌سازی چاه زمین‌گرمایی نیروگاه مشگین‌شهر 
در دمای منفی ۱۵درجه منطقه، گفت: تاکنون برای ساخت نیروگاه بیش از ۶۵۰میلیارد تومان 
سرمایه‌گذاری انجام شده و پیشرفت آن 95درصد بوده است. این طرح به‌عنوان یک نمونه روی 

مخزنی از انرژی زمین‌گرمایی با ظرفیت تولید حدود ۲۵۰مگاوات برق درحال احداث است.

کشورهای دارای این نیروگاه‌
دست‌کم ۲۸ کشور در سال۲۰۲۴ 
از انــرژی زمین‌گرمایــی بــرق 
تولیــد کرده‌انــد. در رده ظرفیت 
نصب‌شــده، نام‌هــای پرتکرار در 
بین ۱۰کشــور اول شامل آمریکا، 
اندونــزی، فیلیپیــن، ترکیــه، 
نیوزیلند، مکزیک، کنیــا، ایتالیا، 

ایسلند و ژاپن است.
 همچنین رتبه‌بندی‌های تخصصی 
صنعت نشان می‌دهند کشورهایی 
مثل ترکیه، نیوزیلنــد و کنیا در 
سال‌های اخیر رشــد قابل توجه 

داشته‌اند.



5 شــنبه  شــنبه  66 دی  دی 14041404  شــماره    شــماره  95749574

صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

حکم مرگ برای قاتل بخشیده شده
قاتلی که با بخشــش اولیای دم از قصاص گریخته و فرصت 
دوباره برای زندگی یافته بود، پس از آزادی از زندان مســیر 
اشتباهی در پیش گرفت و اکنون با حکم اعدام مواجه شده 

است.
به گزارش همشهری، اوایل سال۱۳۸۵ مردی به نام حامد 
که با دایی‌اش بر سر ارث  ‌ دچار اختلاف شــده بود، او را در 
یک درگیری به قتل رســاند و در دادگاه به قصاص محکوم 
شد. درحالی‌که حکم به تأیید دیوانعالی کشور رسید‌ و آماده 
اجرا بود، خانواده مقتول با دریافت دیه رضایت دادند و قاتل 
از قصاص گریخت و بعد از تحمل 10سال حبس از زندان آزاد 
شــد. او پس از آزادی وارد فعالیت‌های مالی پرریسک شد و 
با دریافت نزول، اقدام به راه‌اندازی کســب‌وکار غیرقانونی 
کرد؛ از خرید و فروش لوازم خانگی و برقی گرفته تا پوشاک 
و مواد خوراکی قاچاق. هرچند این فعالیت‌ها در ابتدا برایش 
سودآور بود اما شریکش که سابقه کلاهبرداری داشت، همه 
سرمایه او را بالا کشــید و متواری شد. حامد که در بن‌بست 
مالی گرفتار شده و بدهی سنگین بالا آورده بود، ‌ سراغ یکی 

از زندانیان سابق که در دوران حبس با او آشنا 
شده بود رفت و این، آغاز ورود او به باندهای 
قاچاق مواد‌مخدر بود. فعالیــت او به‌عنوان 
یکی از اعضای باند قاچاق مواد آغاز شــد و 
در این مدت او و همدستانش محموله‌های 

مختلف را به نقاط مختلف کشور قاچاق 
کردند تا اینکه پلیس در بررسی‌های 
خود موفق به شناسایی اعضای این 
باند شد و آنها یکی بعد از دیگری 
دستگیر شدند. در جریان تحقیق 
از متهمان، نقــش حامد به‌عنوان 
عنصر مؤثــر در قاچاق موادمخدر 
به اثبات رســید و در این شــرایط 

بود که پرونده او و همدســتانش به 
دادگاه انقلاب فرستاده و مدتی قبل 
وی به اعدام محکوم شــد. حامد که 

حالا برای دومین بار با حکم مرگ روبه‌رو 
شده می‌گوید: می‌دانم خیلی اشتباه کردم 
و از فرصتی که اولیای دم به من داده بود 
به خوبی استفاده نکردم اما دیگر برای زنده 
ماندن تلاش نمی‌کنم و کاش هرچه زودتر 

اعدامم کنند.

انتظامی

حل معمای قتل در روز کریسمس 
زن 51ساله اهل تگزاس که 22سال 
پیش همســرش را با شلیک 3گلوله 
به قتل رســانده بود، دستگیر شد. به 
گزارش همشهری به نقل از بی‌بی‌سی، 
22سال پیش در روز کریسمس، جسد 
مردی 40ســاله که به ضرب 3گلوله 
کشته شده بود، در تختخواب خانه‌اش 
پیدا شد. مقتول صاحب یک شرکت 
حمل‌ونقل بود و پلیس در ادامه فردی 
به نام آنجل را دستگیر کرد که مدتی 
قبل از جنایت توسط مقتول از شرکت 
اخراج شده بود. او 6سال در زندان بود 
تا اینکه با اثبــات بی‌گناهی‌اش آزاد 
شد و در ادامه یک کارآگاه خصوصی 
پرونده را پیگیــری کرد تــا قاتل را 
شناسایی کند. عامل جنایت همسر 

مقتول بود که بعد از قتل وی، بیمه عمری به ارزش 400هزار 
دلار را تصاحب کرده بود. با اعترافات او اسرار این جنایت بعد از 

22سال فاش شد.

نجات ۱۶۰۰افغان از سرما 
مرزبانان هنگ مرزی تایباد در بــارش برف و یخبندان هفته 
گذشته، بیش از ۱۶۰۰تبعه افغانســتانی را که از به صورت 
غیرمجاز در حال ورود به کشــور و در معرض سرمازدگی و 
مرگ بودند نجات دادند. به‌ گفته سردار سعید منتظرالمهدی، 
ســخنگوی فراجا در جریان عملیات امداد و نجات نیروهای 
مرزبانی فراجا با اســتفاده از تمامی امکانات با انتقال اتباع به 
مکان‌های امن از یخ‌زدگی و مرگ حتمی آنها جلوگیری کردند 
و این افراد پس از کاهش برودت هوا به کشور مبدأ بازگشتند. 
مرزبانی فراجا پیش از این با هشدار به مسئولان مرزی کشور 
افغانستان خطر عبور غیرقانونی را گوشزد کرده بود. به اتباع 
کشور همســایه توصیه می‌شــود که برای ورود به ایران از 

روندهای مجاز صدور مجوز و مسیرهای قانونی اقدام کنند.

محمد جعفری | روزنامه‌نگار|  
‌15ماه پس از حادثه مرگبار گزارش

در معدن زغال‌سنگ طبس 
که به جان‌باختن 53نفر منجر شد، این معدن 
دوباره به چرخه تولید بازگشت‌ تا 1650کارگر 
آن‌ بتوانند همچنان نان‌آور خانواده‌هایشــان 
باشند.  به گزارش همشهری، ‌ 31شهریورماه 
سال1403 انفجار در معدن معدنجوی طبس 
تــراژدی غم‌انگیزی را رقم زد و موجب شــد 
53نفــر از کارگران کــه در تونلــی به طول 
1700متر در عمق 350متری زمین مشغول 
کار بودنــد، جان خــود را از دســت بدهند؛ 
کارگرانی که از اقشار زحمتکش، کم‌درآمد و 
ضعیــف جامعــه بودنــد و چشــم امیــد 
خانواده‌هایشــان به آنها بود. این حادثه تلخ 
بازتاب وســیعی داشــت و افــکار عمومی را 
 به‌شــدت جریحه‌دار کرد. از همان زمان بود

که برای این حادثه پرونده ‌ تشــکیل شــد و 
 مســئولان قضایی قــول دادند بــا مقصران

حادثه برخورد کنند.

معدنجو، ‌15ماه بعد

معدن شــرکت معدنجو، یکی از بزرگ‌ترین 
معادن زغال‌سنگ کشور در 75کیلومتری 
شهر طبس در اســتان خراسان‌جنوبی قرار 
دارد؛ معدنی متعلق به بخش خصوصی که 
1650نفــر در آن کار می‌کنند. آســمانش 

آبی و روشن اســت اما در دهانه تونل معدن 
جز سیاهی چیزی نیست. ریل‌ها در شیبی 
ملایم تا انتهای تونل کشــیده می‌شــوند و 
چراغ‌هایی در سقف سوســو می‌زنند. سیم 
بکسلی ضخیم به الکتروموتوری عظیم‌الجثه 
متصــل اســت و کابین‌هایی که بــه اندازه 
نشســتن حدود 10معدنچی جا دارد، تنها 
وسیله ورود و خارج شــدن از معدن است. 
معدنکاران، همگی کلاه بر سر و چراغی روی 
پیشانی دارند. زغال‌سنگ تا عمق وجود‌شان 
نفوذ کرده اســت. هرچند چهره‌هایشــان 
 خسته است و 6ساعت کارکردن زیر زمین

نایی‌برای حرف‌زدن برایشان باقی نمی‌گذارد، 
امــا لبخندهایشــان از جنس امید اســت. 
درحالی‌که نور بیرون چشم‌هایشان را می‌زند، 
یکی‌یکی از کابین خارج می‌شــوند تا برای 

شیفت بعدی استراحت کنند.

‌

روز سیاه معدنجو

بهروز 32ساله است. 3فرزند دارد و اهل زابل 
است. او از 3ســال قبل در معدن کار می‌کند. 
15روز اینجاست و 15روز به خانه برمی‌گردد. 
می‌گوید او و همکارانش روزهای ســختی را 
گذرانده‌اند، اما حالا بیشتر از هر زمان دیگری 
به زندگی و کارشان امیدوارند: »روزی که در 
معدن آن حادثه اتفاق افتــاد من اینجا بودم. 
خیلی از دوستانم جانشان را از دست دادند. تا 
ساعت‌ها هیچ‌کس نمی‌دانست که در تونل چه 
اتفاقی افتاده و چه‌کسی مرده و چه‌کسی زنده 
است. روز سیاهی بود. همه‌ما‌ زن و بچه داریم 
و به‌خاطر همین بیشتر از جان همکارانمان به 
فکر آینده زن‌وبچه‌هایشــان بودیم. چند روز 
طول کشید تا سرنوشــت همه معلوم شد و 

53نفر را از دست دادیم.«

روزهای سخت بعد از حادثه

»روزی که ایــن اتفاق افتاد فکــر می‌کردیم 
کارمان را هم از دست دادیم.« این را ابوالفضل 
یکی از معدنچیان که 40ساله‌ است  می‌گوید. 
با چشمانش که انگار به آن سرمه کشیده‌اند به 
دور خیره می‌شــود و می‌گوید: »جدا از داغ از 
دست دادن همکارانمان، فکر تعطیلی معدن 
و بیکارشدن هم رهایمان نمی‌کرد. بیشتر ما 
از شــهرهای دیگر برای کار به اینجا می‌آییم. 
شوخی نیســت که 1650نفر بیکار شوند. اما 
هم‌قسم شدیم که کار را دوباره شروع کنیم. 
مدیران معدن هم انصافا زحمت کشــیدند تا 
معدن ایمن شــود و مجوز کار بگیرد. حالا از 
آن روزهای سخت گذشــته‌ایم و همه سرکار 
برگشته‌ایم. با اینکه جای رفقایمان خالی است 
اما خدا را شکر معدن دوباره زنده شده است.«‌

انفجار کپسول گاز 11نفر را روانه بیمارستان کرد
انفجار کپسول گاز در یک اغذیه‌فروشی در بندرعباس باعث مصدومیت 11نفر شد. این حادثه ساعت ۲۲:۳۵ 
چهارم دی‌ماه در خیابان حافظ ‌به‌دلیل نشت سیلندر گاز در مغازه اغذیه‌فروشی رخ داد. در این انفجار 11 نفر 

از افرادی که در آنجا حضور داشتند مصدوم و به بیمارستان منتقل شدند.

گاز جان 3کارتن‌خواب را گرفت
3 نفر بر اثر مسمومیت با گاز مونوکسیدکربن در محدوده شهر بومهن جان خود را از دست دادند. قربانیان 
2 زن و یک مرد بالای ۵۰ ســال‌ هســتند که در ورودی شــهر بومهن و درون چادری دچار گازگرفتگی شــدند و 

جانشان را از دست دادند.
ویداد

ر
حادثه

آن سوی مرز

داخلی

در روزهای بعد از حادثه معدن تعطیل شد‌ اما بیکاری 1650کارگر 
می‌توانست معیشت هزاران خانواده را با چالش مواجه کند. به 
همین دلیل مسئولان قضایی منطقه تلاش کردند با استفاده از 
اختیارات قانونی مسئولان معدن را مجاب کنند که با ایمن‌سازی 
معــدن، زمینه بازگشــت معدنچیان بــه‌کار را فراهم کنند. 
محمدجعفر عبداللهی، رئیس‌کل دادگستری خراسان‌جنوبی 
دراین‌باره می‌گوید: برای ایمن‌شدن معدن زهکشی و تخلیه گاز 
و سیستم مانیتورینگ که بتواند وضعیت را به‌صورت لحظه‌ای 

از کف معدن به ســطح منتقل کند فعال شد. 2دستگاه اصلی 
ونتیلاتور از خارج وارد و نصب شد. تیم فنی معدن هم برای یک 

دوره آموزشی کوتاه‌مدت به چین اعزام شدند.
او درباره متهمان پرونده نیز می‌گوید: 4نفر از مسئولان مرتبط 
را به زندان معرفی کرده‌ایم. مدیر داخلی، مســئول ایمنی و 
مســئولان فنی ازجمله این افراد بودند. 2هفته بعد معلوم شد 
حضور این افراد در معدن ضروری است و به همین دلیل با پابند 
الکترونیک و تحت نظارت از زندان خارج شدند. چند روز بعد 
مشخص شد پابندها در آن منطقه و داخل تونل‌ها خط نمی‌دهد 
و کار نمی‌کند. به همین دلیل از پابند صرف‌نظر کردیم و قرار شد 

این افراد 5شبانه‌روز را در معدن سپری کنند تا کار ادامه پیدا 
کند و هفته‌ای 2شب هم به بند کارگری زندان مراجعه می‌کنند.

عبداللهی می‌گوید: هرچنــد در روزهای ابتدایی دیه قربانیان 
حادثه پیش از حکم دادگاه به آنها پرداخت شــد، اما با معدن 
توافق شد که تا 10سال به خانواده آنها مستمری پرداخت شود 
و آنها از حمایت برخوردار باشند. همچنین کارگران شاغل نیز 
وضعیت دریافتی‌ و بیمه و قرارداد‌شــان به سطح مطلوب‌تری 
رســید و امیدواریم با ادامه کار معدن، معدنچیان نیز مشکل 

معیشتی نداشته باشند.

تردد مدیران بین معدن و زندان

ستاره حجتی | روزنامه‌نگار | در آستانه سفر رئیس‌جمهور به گلستان یک‌بار 

دیگر موضوع احــداث تله‌کابین در جنگل ناهارخوران گرگان از ســوی گزارش
مسئولان گلستانی شنیده شد تا بلکه بتوانند طرحی را که بارها از سوی 
نهادهای ذی‌ربط )سازمان حفاظت محیط‌زیست و شورای‌عالی معماری و شهرسازی( رد 
شده در فهرست مصوبه‌های سفر قرار دهند. با این حال رئیس ‌سازمان حفاظت محیط‌زیست 
در آخرین روز آذر 1404 مخالفت این سازمان با جانمایی این پروژه را به صراحت عنوان و آن 

را طی نامه‌ای به وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی اعلام کرد.

دعوای‌ناهارخوران‌
مخالفت صریح سازمان حفاظت محیط‌زیست

پافشاری استانداری گلستان‌

 ستون تجربه منفی ۳۰ درجه
در ایران

دشت نمدان‌ استان فارس که در روزهای سرد سال معمولا 
از سردترین مناطق‌ کشور است، درنخستین روز زمستان با 
ثبت دمای ۲۷درجه زیر صفر رکورددار شد و در شبکه‌های 

مجازی‌ قطب شمال لقب گرفت.
مدیرکل هواشناســی فارس در توضیح صحــت این دما به 
همشهری گفت: »به‌دلیل ماندگاری هوای سرد، همچنین 
موقعیت جغرافیایی منطقه‌، دمای دشت نمدان در اول دی 
به ۲۷درجه زیر صفر رسید و قابل پیش‌بینی بود. همچنین 
در این ایستگاه هواشناسی دمای حداقل سطح زمین به منفی 

۳۰درجه رسید.«
از آنجا که برای قطب شمال دمای ۳۴درجه زیر صفر اعلام 
می‌شود، دشت نمدان در شبکه‌های مجازی از شدت سرما به 

قطب شمال تشبیه شد‌.
سید قاســم حســینی درباره اینکه چرا دشــت نمدان در 
اســتان فارس چنین دمایی را ثبت کرده، ادامه داد: »دمای 
 هوا‌ معمولا در ارتفاع ۱.۸ متری و دمــای کمینه در ارتفاع
۵ ســانتی‌متری ســطح زمین اندازه‌گیری می‌شود. دمای 
کمینه تابع عوامل محیطی و توپوگرافی محل است. از آنجا 
که دشت نمدان در دامنه‌های شرقی کوه دناست و هوای سرد 
کوهستان به دشــت نمدان می‌رسد و ماندگاری هوای سرد 
نیز اتفاق می‌افتد، معمولا در نیمه دوم سال افت شدید دما در 

دشت نمدان رخ می‌دهد.«
دشت نمدان از پهنه‌های حاصلخیز کشاورزی استان فارس 
اســت که میانگین ارتفاع این دشت از ســطح دریا ۲هزار و 

۲۰۰متر است و یکی از سردترین مناطق کشور است.
حســینی یادآور شــد: »در‌روز اول دی لامرد در اســتان 
 فارس دمای ۲۰درجه بــالای صفر را ثبت کــرد که کاملا

بهاری است.«‌

کوتاه‌تر  از گزارش

حفظ زاینده‌رود ضرورت ملی و بین‌المللی است
 ســیدعباس عراقچــی، وزیــر امــور خارجــه: اصفهــان فقــط یــک شــهر نیســت، ســمبل تمــدن

  ایرانی اســت و حفظ زاینده‌رود، میراث تاریخی و تقویت گردشــگری آن، ضرورتی ملی و بین‌المللی 
به شمار می‌رود.

‌مشکلات شادگان در سفر اعضای کمیسیون اجتماعی مجلس بررسی می‌شود
هاشم خنفری، نماینده شــادگان در مجلس شــورای اسلامی: اعضای کمیســیون اجتماعی مجلس   هفته 
آینده به ‌ شهرستان  شادگان سفر می‌کنند. در این سفر مشــکلات اجتماعی این شهرستان  به‌صورت ویژه 

بررسی می‌شود.‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

خبر روز

الگویی برای جزایر سبز گردشگری ‌
طرح»نخستین جزیره ســبز ایران« در دومین جلسه کمیته ملی 
طبیعت‌گردی به ریاست معاون گردشگری وزارت میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع‌دستی و با حضور معاون محیط طبیعی سازمان 
حفاظت محیط‌زیست کشــور مورد قبول قرار گرفت تا پیشنهاد و 

طراحی استارت‌آپ فناور و خلاق »جامُش« به نتیجه برسد.
بنیانگذار و مدیرعامل استارت‌آپ جامُش در این‌باره به همشهری 
می‌گوید: »کار ما از یک کنشــگری ابتدایی در سال 1400مانند 
دادن کیسه زباله و ارائه موتور سه‌چرخه به گردشگران آغاز شد. بعد 
متوجه شدیم تمام زباله‌هایی که در ساحل تولید و رها می‌شود، به 
سمت تپه‌ها‌ می‌رود و آنجا دپو می‌شود. درنهایت تصمیم گرفتیم 

برای این موضوع یک راه‌حل پیدا کنیم.«

امیرارســان عامری با بیان اینکه اســتارت‌آپ جامُش در ســال 
1401راه‌اندازی و به مرور زمان فعالیت این گروه گسترده‌تر شد، 
می‌افزاید: »سال 1401اســتارت‌آپ جامُش را راه‌اندازی کردیم تا 
بتوانیم این دغدغــه را رفع کنیم. پس از آن جامُش بزرگ شــد تا 
به‌عنوان یک شرکت فناور و خلاق بتوانیم راهکارهای جامعه‌محور 
ارائه دهیم.« ‌او ادامه می‌دهد: »قصد داریم الگویی را در هرمز بسازیم 
که در کل جزایر گردشگری اجرا شــود؛ مسئولیت اجتماعی را در 
حوزه محیط‌زیست اجرا کنیم به این شکل که از دید نوآوری مشکل 
اصلی را ببینیم و با حل مشکل، در مسیر اشــتغال پایدار فعالیت 
کنیم. اشتغال هرمز بر پایه گردشگری است و بخش دیگر اشتغال 

آن باید بر پایه حفاظت از محیط‌زیست جزیره باشد. 
برای رســیدن به این الگو تنها نیاز به حمایت‌های دولتی نیســت 
و باید با مشــارکت مردم به نتیجه رســید.« ‌به‌گفته او، معیشت 
بخش عمده ساکنان هرمز به گردشگری وابسته است و حفاظت از 
محیط‌زیست باید به یکی از پایه‌های اصلی اشتغال پایدار در جزیره 
تبدیل شود.‌طرح »نخستین جزیره ســبز ایران« با رویکرد جامعه 
‌محور، تمرکز بر مشــارکت فعال ذی‌‌نفعان محلی، ارتقای آگاهی 
زیست‌محیطی گردشــگران و ایجاد نظامی پایدار برای مدیریت 
پسماند طراحی شــده و هدف آن ارائه الگویی قابل تعمیم به سایر 

جزایر و مقاصد طبیعت‌گردی کشور است.‌

راحله عبدالحسینی ؛ روزنامه‌نگار

گلســتانی‌ها نه‌تنها درصدد جلــب رضایت 
رئیس‌جمهور و اخذ مجوز در قالب مصوبه‌های 
سفر هستند، بلکه همچنان سناریوی قدیمی 
»کوچک‌ســازی« طرح را دنبــال می‌کنند.  
ســازمان حفاظت محیط‌زیســت می‌گوید: 
این طرح قرار اســت در ۱۲ تــا ۱۵ هکتار از 
اراضی جنگلی ناهارخوران و به‌عنوان بخشی 
از پروژه بهره‌بــرداری از »پارک جنگلی ۶۶۰ 
هکتاری ناهارخوران« برای ساخت تاسیسات 
گردشگری گســترده اجرا شــود اما استاندار 
گلستان می‌گوید: قرار است فقط ۲۰ درخت 
قطع شود. ‌با وجود تبلیغات رسانه‌ای مسئولان 
گلســتان، اعلام نظر قاطع ســازمان طی این 

نامه از حقایق دیگری غیراز آنچه گلستانی‌ها 
بر آن تأکید می‌کنند پرده بر می‌دارد. مطابق 
آنچه شــینا انصاری، رئیس سازمان حفاظت 
از محیط‌زیست در نامه عنوان می‌کند: طبق 
نتایج بررسی‌های کارشناسی بر مستندهای 
رســمی طرح احداث تله‌کابیــن ناهارخوران 
واقع در گلستان نشــان می‌دهد طرح مذکور 
درواقــع بخشــی از پــروژه بهره‌بــرداری از 
»پارک جنگلی ۶۶۰ هکتــاری ناهارخوران« 
برای احداث تاسیســات گردشگری گسترده 
اســت، همچنین محل اجرای پروژه در »زون 
حفاظتی« جنگل‌های »پهن‌برگ هیرکانی« 

با ارزش اکولوژیک بالا قرار دارد.

نگرانی‌های جدی

رئیس سازمان حفاظت محیط‌زیست در بخش 
دیگری از نامه خود عنوان کرده است: مجری 
طرح در پاسخ‌های ارائه‌شده عدم‌لزوم انجام 
برخی مطالعه‌ها را مطرح و مســتندی دال 
بر رفع ابهام‌ها و دغدغه‌هــای مطروحه ارائه 
کرده است. بدیهی اســت که ارائه مستندات 

ناقص و کوچک‌نمایی ابعاد طرح به‌ویژه 
در زمینه ادعای پذیرش و موافقت 
مردمی باوجود مخالفت‌های شدید 

مراجع دانشگاهی انجمن‌های 
علمی، اتخاذ تصمیم صحیح 

را خدشه‌دار می‌کند. آنچه انصاری آن را »ارائه 
مســتندات ناقص و کوچک‌نمایــی و ادعای 
پذیرش مردمی« می‌خواند در عمل در سال 
۱۴۰۰ رخ داد. شــهرداری و شــورای شهر 
گرگان با ارائه طرحی که ادعا می‌شد مساحت 
اجرای آن زیر ۵ هکتار است، تلاش می‌کردند 
موافقت شورای‌عالی معماری‌وشهرسازی و 
همچنین سازمان حفاظت محیط‌زیست 
 را بــرای اجــرای پروژه جلــب کنند؛
 اقدامی که با ورود ســازمان بازرسی 

کشور برملا شد.

تکرار یک تخلف 

تلاش گلســتان برای اجرای این طرح، حتی با وجود رأی قاطع سازمان و 
ارائه گزارش کارشناسی در شرایطی انجام می‌شــود که بیش از 2 دهه از 
تصویب احداث تله‌کابین در گرگان، مرکز استان گلستان می‌گذرد اما زمان 

تصویب این طرح ۴۰ نقطه برای مکان‌یابی صحیح مطرح شد.
 با وجود همه این بحث‌های کارشناسی اما صحبت‌های دیگری از دلایل 
پشت‌پرده حذف ۳۹ نقطه دیگر از بررسی‌ برای جانمایی تله‌کابین وجود 
دارد. از زمان توسعه گردشــگری در محور ناهارخوران که به شکل سنتی 
تفرجگاه گرگانی‌ها بود، موضوع بارگذاری بیش از توان اکولوژیک منطقه بر 
این جنگل مطرح شد. همچنین با تغییر الگوی ساخت خانه‌های روستایی، 
توسعه ‌ ویلاسازی و تبدیل‌شدن»‌زیارت« به روستایی گردشگری با اراضی 

مرغوب، قیمت زمین‌های روستایی منطقه افزایش چشمگیری پیدا کرد.
این موضوع ناهارخوران و اراضی بالادســت جنگلــی را به‌عنوان گزینه 
جدی توســعه گردشــگری مطرح کرد، زیرا می‌توانســت تولید ثروت 
 کند. با این توضیح آنچه موضوع بحث اســت، نه احــداث تله‌کابین بلکه

جانمایی آن است.

اصرار برای شکستن یک رأی قاطع

مساحت پارک جنگلی

 660 
هکتار

محدوده تله‌کابین

 15 
هکتار

محمود مولایی ؛ روزنامه‌نگار
تلاش گلستان برای اجرای این 

طرح، حتی با وجود رأی قاطع 

سازمان و ارائه گزارش کارشناسی 

در شرایطی انجام می‌شود که 

ش از 2 دهه از تصویب احداث 
بی

ن در گرگان، مرکز استان 
تله‌کابی

گلستان می‌گذرد اما زمان تصویب 

این طرح ۴۰ نقطه برای مکان‌یابی 

صحیح مطرح شد 

معدنچیان معدن طبس از روزهای پس از انفجار مرگبار می‌گویند

‌معدن ‌ امید ‌‌معدن ‌ امید ‌
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ظرفیت اعتکاف تکمیل شد
اعتکاف امسال یک تفاوت اساسی با اعتکاف سال‌های گذشته دارد تفاوتی که جوان‌ها رقم زده‌اند آن‌هم با 
حضور بی‌نظیرشان در اعتکافی که پیش رو داریم. آمار‌و‌ارقام ثبت‌نام جوان‌های معتکف حکایت از آن دارد 
که جوان‌ها کاری کرده‌اند کارستان حتی پیش‌بینی می‌شود امسال تعداد جوانان معتکف از یک‌میلیون و 
‌250هزار نفر سال گذشته هم فراتر رود این نکته را حجت‌الاسلام علیرضا تکیه‌ای، دبیر ستاد مرکزی اعتکاف 
کشور عنوان کرده و معتقد است با توجه به استقبال پرشــور نسل جوان از این آیین مذهبی پیش‌بینی 

می‌شودتعداد معتکفان جوان امسال بسیار بیشتر از سال گذشته باشد.

پیش‌بینی می‌شود که تعداد معتکفان امسال به 2میلیون نفر برسد

باوجود افزایش بسیار زیاد ظرفیت مساجد برای مراسم اعتکاف امسال

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

در میان انبوه خبرها گاهی یک اظهارنظر و یک پافشاری بر امر صحیح، حال 
مردم را خوب می‌کند. نمونه‌اش همین حرف‌های رئیس‌کل دادگستری سمنان 

اســت که تأکید کرده ممانعت از تحصیل دانش‌آموزان مصداق جرم است و از 
دادستان‌های استان خواسته با موانع ایجادشده بر سر راه تحصیل برخورد و 
قرار تعقیب صادر کنند. حجت‌الاسلام محمد صادق اکبری گفت:پیشگیری 
باید قبل از وقوع جرم رخ دهد، یکی از موارد این پیشگیری پیرامون حمایت از 

افراد بازمانده از تحصیل است. اکبری تحصیل را حق قانونی همه دانش‌آموزان 
برشمرد و گفت: ممانعت از تحصیل دانش‌آموزان مصداق جرم است و از دادستان 
شهرستان‌های استان و دیگر همکاران درخواست می‌کنم تا نسبت به شناسایی 

و تعقیب قانونی افرادی که مانع تحصیل می‌شوند، اقدام کنند.
اصل و شرح

ممانعت از تحصیل دانش‌آموزان جرم است

 ایران 5300سمن
 با مشارکت جوانان دارد

خواهد شد. به همین بهانه نگاهی انداخته‌ایم به آمار آنچه در انتخابات تشکل‌های مردم‌نهاد هم هفدهم دی‌ماه برگزار مردم‌نهاد رشد چشــمگیری داشــته‌ایم. دومین مرحله همشهری خبر می‌دهد و می‌گوید در تاسیس تشکل‌های شاخص صدور مجوز تشکل‌های مردم‌نهاد جوانان امسال به مدیرکل مشارکت‌های اجتماعی جوانان از رشد 72درصدی جامعه جوانان ایجاد کند؛ به‌طوری‌که حالا خاطره کلیبری، مختلف اجتماعی، اقتصادی و سیاسی، شور و نشاط را در با تسهیل روند ثبت تشــکل‌های مردم‌نهاد در حوزه‌های مردم‌نهاد را در دســتور کار خود قــرار داد و تلاش کرد تا سکان اداره کشور را در دست گرفت، توجه به تشکل‌های خود به‌یادگار گذاشته‌اند. دولت چهاردهم هم از روزی که جوان ســپرده‌اند، موفقیت‌های بیشتری‌ در کارنامه کاری است که هر وقت دولت‌ها اراده کرده‌اند و کارها را به نسل توسعه هر کشوری ازجمله ایران دارند و تجربه ثابت کرده تشــکل‌های مردم‌نهاد جوانان نقش مهــم و محوری در 
سمن‌های جوانان در کشور در حال اتفاق است.
تعداد کل سمن‌های در کشور

 5300سمن
تعداد سمن‌های بسیار فعال

2000سمن
تعداد سمن‌های فعال

 3000سمن
رشد ثبت سمن‌های در سال 1404

 72درصد
تعداد شبکه‌های‌ تخصصی مردم‌نهاد فعال در کشور

15شبکه
تعداد موضوع فعالیت شبکه‌های‌ تخصصی

 300موضوع
استان‌های فعال در سمن‌های تخصصی

سیستان و بلوچستان / اصفهان / آذربایجان شرقی 
کرمانشاه / سمنان 

عمده موضوع فعالیت سمن‌ها در سال‌های اخیر 
ازدواج و جوانی جمعیت 

جامعه پدیا

اعتکاف و استقامت

»اعتکاف، معنویت، اتحاد و استقامت«  شعار مراسم اعتکاف امسال 
است  قصه این شــعار از کجا شروع شــد؟ از مقاومت مردم ایران در 
جنگ ‌12روزه دورانی کــه رفتار غرور آفرینش ریشــه در باورهای 
اعتقادی و مذهبی مردم و ایستادگی‌شان در جنگ ‌12روزه داشت این 
حرف‌ها را حجت‌الاسلام علیرضا تکیه‌ای، دبیر ستاد مرکزی اعتکاف 
کشور می‌زند و معتقد اســت عبادت اعتکاف یک عبادت گروهی و 

دسته‌جمعی در مسجد اســت که اگر با مصالح مومنان و مسائل روز 
جامعه تطبیق نداشته باشد نمی‌تواند اثرات مثبت خود را در جامعه 

داشته باشد. 

رشد صعودی

دبیر ستاد مرکزی اعتکاف کشور در ادامه با بیان اینکه موهبت اعتکاف 
یکی از رویش‌های معنوی و کنش‌های عمومی جامعه اسلامی است از 

 ۹ هزار و ۸۰۰  مسجد 
مساجد میزبان مراسم اعتکاف سال 1403

مهمانانی از۵۴کشور
شرکت کنندگان  جهانی در اعتکاف ایران

 بیش از ۱۲هزار مسجد
 با جمعیتی بالغ بر یک و نیم میلیون نفر

مساجد میزبان مراسم اعتکاف امسال 

۱۶ هزار نفر
سال ۱۳۷۳ 

آمار صعودی معتکفان 

300 هزار نفر
سال ۱۳۸۳ 

 ۹۶ هزار و ۶۰۰ نفر
 سال ۱۳۹۳ 

یک نفر هنوز دلش به یک پیکان قدیمی گره خورده 
است؛ همان ماشینی که دیگر سال‌هاست از خط تولید 
خداحافظی کرده اما هنوز نوبت به خداحافظی‌اش از 
خیابان‌های شهر نرسیده است؛ ماشینی که صدای 
موتورش، چند دهه عقب‌تر را یادآوری می‌کند، حالا 

با بنزین سوپر وارداتی سیراب می‌شود. این کلمات، 
روایت عکسی وایرال‌شــده از یک پیکان است که 
همزمان با عرضه بنزین سوپر 80هزار تومانی، توجه 
بسیاری را به‌خود جلب کرد؛ چرا‌که پر‌شدن باک این 
ماشین قدیمی با بنزین ســوپر، یک تناقض عجیب 

بود و باعث شد‌ برخی کاربران شبکه‌های اجتماعی 
با این نظرات دست به تحلیل بزنند: »جیب خالی اما 
پز عالی«، »موقع حساب ماشین رو گذاشته و رفته«. 
بعضی‌ها هم از مرام راننده ماشین نوشتند و گفتند: 

»ناز‌شستت پیرمرد«، »حاجی گنگش بالاست«.

 پیکان 
هنوز عزیزه!

تراپی جهادی
 درباره روحانی جوانی که با کمک یک استارت‌آپ، اختلالات و آسیب‌های روانی افراد

در مناطق دورافتاده را درمان می‌کند

ســحر جعفریان‌عصر | روزنامه‌نگار | هم درس حوزه تا 

سطح4، معادل مقطع دکتری خوانده و هم دکتری رشته گزارش
روانشناسی گرفته‌ است. از این روست که بعضی دوستان 
و آشنایان، محمدحسن حســینی را با پیشوند حجت‌الاسلام و بعضی 
دیگر با عنوان دکتر خطاب می‌کنند؛ هرچند که او پی نام و نشان نبوده و 
بیشتر سنگ دغدغه‌هایش را به ســینه می‌زند؛ دغدغه‌ محرومیت و 
محرومیت‌زدایی که البته مدنظرش چیزی جز روال بیشــتر معمول و 
مشهود شده یعنی حضور جهادگران و توزیع هزاران هزار بسته معیشتی 
است. محمدحسن تقریبا در همه روزهای تحصیل و پژوهش به فکر آنها 

که در مناطق کم‌برخوردار و دور به جز تنگدستی و بیماری‌های جسمی 
احتمالا با انواع اختلالات و آسیب‌های روانی درگیرند، بود. دست بر قضا 
از ســر همان دغدغه و فکرها به یک مؤسســه دانش‌بنیان رسید و 
اســتارت‌آپی متفاوت و جهادی )برگزیده دومین رویداد ملی رعنا( با 
هدف درمان بیماری‌های روحی و اصلاح شــیوه‌های تربیتی بر پایه 
فرهنگ ایرانی اسلامی طراحی کرد. حالا بیش از 2سال است که او همراه 
چند مشاور متخصص در دفتری در قم می‌نشیند و به افراد در مناطق 
دورافتاده، آنلاین مشــاوره می‌دهد و تراپی‌شان می‌کند تا مشکلات 

روحی و روانی‌شان را به حداقل برسانند.

سلامت روان از برکت استارت‌آپ

بعد از آن همه سال تحصیل، باید که وقت آســودگی یا دست‌کم، نوبت کمی راحتی با مشغول‌شدن به 

شغلی که زحمتش را کشیده بود، می‌رسید. منبر‌رفتن، پژوهش‌کردن، مشــاوره و تراپی انجام‌دادن و 

بی‌دردسر از آب باریکه آنها روزگار گذراندن، اما چنین نشد. دقیق‌تر اینکه محمدحسن چنین نخواست، 

چون پای دغدغه‌های همیشگی‌اش وسط بود؛ دغدغه محرومان که اغلب به وجه متفاوتی از آنها توجه 

داشت: »ساکنان روستاهای دورافتاده فقط محروم از آب، خدمات تحصیلی و درمانی و معیشتی نیستند... 

آنها همان اندازه که ممکن است از فقر و عدم‌دسترسی به امکانات درمانی بیماری‌های حاد و مزمن مثل 

زنان و زایمان، قلب و عروق، گوارش و دهان و دندان رنج ببرند، همان اندازه هم احتمال دارد دچار یکی از 

اختلالات شخصیتی، افسردگی تا دیگر‌آزاری و خودکشی شوند.« این راه طولانی بود و سخت، اما او اعتقاد 

داشته و دارد که خدا تنهایش نمی‌گذارد: »آشنایی با خانه عقیق و بعد هم مؤسسه دانش‌بنیان وابسته 

به یک نهاد که هر یک به نوعی پیگیر احوال اقشــار نیازمند بودند سبب شد که زمینه‌های شکل‌گیری 

استارت‌آپ متفاوت و جهادی فراهم شود.« استارپ‌آپی که در ارائه نوع خدمت و جامعه هدف )کودکان 

زیر ١٨سال مناطق محروم( مشابه دیگری ندارد.

خلق‌شان هم مثل جیب‌شان، تنگ می‌شود
حالا تعداد مشاوران و دست‌اندرکاران این اپلیکیشن جهادی روانشناسی به ۶نفر رسیده است که برای همه جلسات تخصصی 
آنلاین )روزانه ۱۰تا ۱۲نوبت( حسابی از دل و جان مایه می‌گذارند. با علم به اینکه می‌دانند خبری از ویزیت‌های نجومی یا حتی 
آن نرخ مصوب سازمان نظام روانشناسی و خدمات مشاوره‌ای )هر جلسه ۴۵دقیقه‌ای برابر با ۶۲۰هزارتومان( هم نیست. هر 
روز کارشان همین است که روند مشاوره آنلاین را با دقت زیرنظر بگیرند؛ از مراحل مقدماتی که هوش‌مصنوعی به گفت‌وگو 
با کاربران می‌پردازد تا آنجا که زنگ هشدار سلامت کاربری به صدا درمی‌آید و نیاز به مشاوره انسانی‌ است. آخرین بار که 
صدای زنگ هشدار شنیده شد همین یک‌ ماه پیش بود که محمدحسن از آن می‌گوید: »پسر نوجوانی در روستایی مرزی 
در خراسان جنوبی قصد خودکشی داشت که مشاوران ما مانع شدند و همچنان پیگیر درمان کامل افسردگی او هستند.« 
کاربران هر روز با ترس، خجالت و پریشانی از دورافتاده‌ترین سکونتگاه‌های کوچک در شمال و جنوب و شرق و غرب کشور 
وارد دنیای ناشناخته و هزارتوی مجازی می‌شوند و به ای‌آی )هوش‌مصنوعی( سلام می‌کنند؛ از زن عشایری که کودکش 

بیش‌فعالی یا اختلال زبانی دارد تا نوجوانی که دچار کلپتومِینیا )جنون دزدی( یا اضطراب اجتماعی است.

مکث

هم تراپی و هم مکان‌یابی 
آسیب‌های روانی 

گاهی دســت و پای آنها که در مناطــق کم‌برخوردار 
و دور هســتند برای درمان بیماری‌ها، چه جسمی و 
چه روانی بسته ‌اســت و این کار جهادگران »بامانا« را 
ســخت‌تر می‌کند: »این افراد معمولا دست و پا بسته 
برخی آداب و رســوم که معلوم نیســت از کی و کجا 
عادت شده‌اند، هستند؛ مانند رســمی که بین اقوام 
مختلف، مشترک است و نسل به نسل منتقل شده که 
زن نباید مرض و عیبی داشته باشد. اگر هم داشت نباید 
بروز دهد یا مرد که ناخوش نمی‌شود... از همین رسم 
است که خیلی‌هایشان پی دوا و درمان نمی‌آیند یا اگر 
بیایند پنهان می‌کنند و این خطرناک اســت.« با این 
همه، چشم امید بسیاری از همین دست‌و‌پابسته‌های 
رسوم ناخوشایند، طی 2سال گذشته به گروه مشاوره 
آنلاین ویژه افراد در مناطق محروم بوده و هست. »یکی 
از اتفاقات خوب فعالیت‌های ما این بود که توانستیم 
اختلالات و بیماری‌های روانی را براساس موقعیت‌های 
جغرافیایی پیمایش کنیم. مانند اختلال شــخصیتی 
ضداجتماعی و مرزی )به‌علت کودکــی نکردن( که 
فراوانی‌اش میان کودکان روستاهای کم‌برخوردار در 
شرق کشور ثبت شده یا شــیوع افسردگی و اختلال 
شخصیت نمایشی در روستاهای محروم غربی.« علاوه 
بر مکان‌یابی آسیب‌های روانی، ارائه خدمات قصه، بازی 
و نقاشی درمانی نیز ازجمله موفقیت‌های کم‌نظیر این 

گروه جوان و جهادی‌ است.

مناطق کشور برای تراپی، ارتباط می‌گیرند.کاربری در این اپلیکیشن متفاوت مشاوره فعال است که همگی از دورافتاده‌ترین روانشناسی داشته باشند به ما وصل می‌کنند.« اکنون بیش از 2هزار‌و‌۵۰۰  حساب بختیاری مانند لردگان در رفت‌وآمدند. آنها، افــرادی را که نیاز به درمان تخصصی جهادگران هر منطقه در ارتباطیم. مثلا جهادگرانی که میان عشــایر و روستاییان جنوب چهارمحال و یک نهاد و چند مرکز نیکوکاری دیگر، دستشان را می‌گذارد توی دست گروه مشاوران آنلاین: »با شبکه اینترنت دم دستشان باشد؟« کار، کار جهادگران پا به میدان است که یک مؤسسه دانش‌بنیان وابسته به می‌پرســند:»آخر آنها که در جایی دور و پرت، نان به سختی گیرشان می‌آید چطور گوشی هوشمند و سر انگشتان دستش را زخم کرده و از شب‌ادراری‌های مکرر افسرده شده بود...«. خیلی‌ها از محمدحسن بود که همه دارایی‌شان نیز به‌حساب می‌آمد... گاوشان از گرسنگی مرد... پسر از ناخن‌جویدن‌های زیاد مادری بود که نمی‌دانست پسرش دچار اختلال اضطرابی پس از حادثه شده و آن حادثه مرگ تنها گاوشان شخصیت‌شناسی، نوروسایکولوژی و تکنیک‌های درمانی بهداشت و ســامت روان: »اولین کاربرمان سال یادگیری فقه، تفسیر و نظریه‌پردازی‌های اجتهاد حوزوی و مباحث دانشگاهی فیزیولوژی اعصاب، از تن محمدحسن و دوستان همراهش که سال1402 یکی دو نفر بیشتر نبودند، در رفت. خستگی آن همه روزی که نخستین کاربر از روستایی در جنوب سیستان و بلوچستان به مشاور از راه دور وصل شد، خستگی لاگینگ از مناطق محروم

فراهم‌شدن مقدمات لازم برای استقبال از معتکفان در مراسم اعتکاف 
امسال خبر داد و گفت: ما سال گذشته این مراسم را در ‌9740مسجد 
منتخب برگزار کردیم که خوشــبختانه با استقبال چشمگیر مردم 
به‌خصوص جوان‌ها روبه‌رو شــد به‌طوری‌که بیــش از  یک‌میلیون 
و‌‌250هزار نفر از جمعیت معتکفان پارســال جوان‌ها بودند امسال 
ظرفیت مساجد با توجه به استقبال پر شــور معتکفان به‌خصوص 
جوان‌ها بیشتر خواهد شد چرا که علیرغم شروع ثبت نام از متقاضیان 
شرکت در این مراسم از 20آذرماه هنوز این ثبت‌نام‌ها ادامه دارد این در 
حالی است که اکثر ظرفیت‌ها پر شده و  تمام استان‌ها و شهرستان‌ها 
در سراسر کشور به دنبال پیدا کردن مساجد مناسب برای برگزاری 

این مراسم هستند. 
حجت‌الاســام تکیه‌ای البته به همه علاقه‌مندان شرکت در مراسم 
این امیدواری را داده که با تامین مساجد مورد نیاز حداکثر متقاضیان 
بتوانند در این مراسم دینی بی‌نظیر شرکت کنند:»ظرفیت‌ها اکثرا پر 
شده و با همکاری مراکز امور مساجد و دستگاه‌های ذیربط، مساجدی 
را که می‌توانند معتکف بپذیرند در حال شناسایی هستیم  اما اگر به 
هر دلیل کسی از این موهبت جا ماند به ستادهای مراکز شهرستان‌ها 
مراجعه و از طریق امام‌جمعه و از طریق ســتاد اعتکاف برای حضور 
در اماکن مورد نظر اقدام کند البته یقین دارم عده‌ای به‌دلیل اینکه 
مساجد اعتکاف به اندازه کافی درکشور نیست قطعا از این مراسم جا 
خواهند ماند.« به‌گفته او ارتقای کیفیت محتوایی مراســم اعتکاف، 
مهمترین اقدامی بوده کــه برای بهره‌مندی جوانان از این مراســم 
صورت‌گرفته است: »درحال حاضر، آیین اعتکاف در بیش از ‌۶۰کشور 
جهان اجرا می‌شود و این حرکت گسترده، ریشه در الگوها و برکات 

تجربه‌شده در شهر قم دارد.«

یک میلیون و 250هزار نفر 
سال ۱۴۰۳ 
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 دوپینگ خانگی 
در زمستان 
چطور با تقویت سیستم ‌ایمنی و تأمین 

ویتامین‌های ضروری، زمستان را 
بدون بیماری سر کنیم؟

پروانه بندپــی | روزنامه‌نگار |  فصل ســرما همیشــه با افزایش 

سرماخوردگی، آنفلوآنزا و عفونت‌های ویروسی تنفسی همراه است؛ گزارش
نه به این دلیل که سرما ویروس می‌سازد، بلکه چون سبک زندگی ما 
در این فصل به نفع ویروس‌ها تغییر می‌کند: کمتر تحرک داریم، بیشتر در فضاهای 
بسته می‌مانیم، نور خورشید کمتر می‌شود و الگوی تغذیه‌مان به‌ هم می‌ریزد. در 
چنین شرایطی اگر سیستم ایمنی تضعیف شــود، نخستین قربانی‌اش دستگاه 
تنفسی خواهد بود. در این شرایط لازم است قبل از بیمار شدن، به فکر تقویت 

درست و اصولی سیستم ایمنی باشیم.

سیستم ایمنی را در طول 
سال تقویت کنید

زهرا اولادی، کارشــناس تغذیه 
و رژیم‌درمانــی بــه همشــهری 
می‌گوید: »رعایت تغذیه مناسب، 
خواب کافــی، تحرک داشــتن 
و مدیریــت اســترس در پاییز و 
زمســتان همچنان بدن را مقاوم‌ 
و از ابتلا به بیماری‌ها پیشــگیری 

می‌کند.«

پروتئین فقط برای عضله‌سازی نیست
اولادی می‌گوید:» پروتئین فقط برای عضله‌ســازی نیست؛ بخش 
مهمی از ساختار سیســتم ایمنی به آن وابسته است. آنتی‌بادی‌ها و بسیاری 
از سلول‌های دفاعی بدن از پروتئین ساخته می‌شــوند. رژیمی که پروتئین 
کافی ندارد، حتی اگر سرشار از میوه و ســبزی باشد، ایمنی برای بدن ایجاد 
نمی‌کند. تخم‌مرغ، حبوبات پخته، لبنیات تازه کم‌چرب، گوشت قرمز، مرغ 
و ماهی اگر در حد تعادل اما منظم مصرف شوند، پایه دفاعی بدن را در فصل 

سرما تقویت می‌کنند.«

خواب را دست‌کم نگیرید
خواب ناکافــی، یکی از 
قوی‌ترین عوامل تضعیف‌کننده 
سیســتم ایمنــی اســت. حتی 

چنــد شــب خــواب کمتــر از 6تا 
7ســاعت می‌تواند تولید آنتی‌بادی‌ها را 
کاهش ‌دهــد، التهاب بــدن را بالا ببرد، 
توان دفاعــی بدن را کاهــش و احتمال 
ابتلا بــه عفونت‌هــای ویروســی مثل 

سرماخوردگی‌ها را افزایش دهد.

 مصائب غرق شدن
در شبکه‌های اجتماعی 

تحقیقات نشان می‌دهد که استفاده از رسانه‌های اجتماعی باعث 
کاهش حافظه می‌شود و افرادی که بیشتر در شبکه‌های اجتماعی 
و فضای مجازی به گشــت و‌گذار می‌پردازند، خطر حواس‌پرتی 
ذهنی بیشــتر آنها را تهدید می‌کند. دکتر بینگ، عصب‌شناس، 
در صفحه اینستاگرامش در این‌باره گفته: »رسانه‌های اجتماعی 
به‌طور خودکار برای مغز بد نیستند، اما نحوه استفاده از آنها بیش 

از آنچه اکثر مردم تصور می‌کنند اهمیت دارد.« 

مصائب اسکرول بی‌پایان
اســکرول‌کردن بی‌پایان صفحات فضای مجازی، عامل تمرین ‌ 
مغز بــه حواس‌پرتی و شــکل‌گیری حافظه ضعیف‌تر اســت. با 
گذشت زمان هم این اتفاق می‌تواند ذخیره شناختی را که یکی از 
قوی‌ترین پیش‌بینی‌کننده‌های سلامت طولانی‌مدت مغز است، از 
بین ببرد. مغز با آنچه تمرین می‌کند سازگار می‌شود. بینگ با بیان 
این آسیب به یک نکته مهم اشاره کرده: »‌مطالعات نشان می‌دهد 
که فعالیت‌های آموزشی که به افراد کمک می‌کند تا یاد بگیرند 
و با اعضای خانواده ارتباط برقرار کنند، توانایی‌های زبانی آنها را 
افزایش می‌دهد، اما استفاده بیش از حد از رسانه‌های اجتماعی 

منجر به کاهش توجه و عملکرد حافظه کاری می‌شود.«

فرسایش ذخیره ‌شناختی 
مغز ظرفیت عملیاتی پشتیبان خود را از طریق ذخیره‌شناختی 
حفظ می‌کند و به افراد امکان می‌دهــد عملکرد خود را با وجود 
تغییرات و بیماری‌های مغزی مرتبط با پیری حفظ کنند. توسعه 
هوش از طریق یادگیری آموزشی، کار ذهنی شدید و فعالیت‌ها 
و وظایف اجتماعی رخ می‌دهد که به عملکرد مغز برای یادگیری 
و حل مسئله و سازگاری نیاز دارند. اگر بیشتر منابع ذهنی روزانه 
صرف پیمایش بی‌هدف، جست‌وجوی محتوای جدید و تعاملات 
سطحی شــود مغز به جای تمرکز عمیق، مهارت‌های بهتری در 

منحرف کردن توجه پیدا خواهد کرد.

محافظت از مغز با ارتباط واقعی 
رسانه‌های اجتماعی، دشمن نیستند، بلکه نحوه استفاده از آنها 
مشکل‌ساز است. بهترین کار این است که با محدود کردن زمان 
استفاده از رسانه‌های اجتماعی، ارتباطات واقعی ایجاد کنید.  بر 
اساس یک تحقیق،  بزرگسالان میانسالی که وقت خود را با دوستان 
می‌گذرانند، عملکردهای شناختی بهتری را توسعه می‌دهند و در 

عین حال احتمال ابتلا به زوال عقل در آنها کاهش می‌یابد.

آرش نهاوندی ؛ روزنامه‌نگارسبک زندگی 

صفحه‌آرا: حامد یزدانی

سوختگی در ایران، ۸ برابر جهان
وزارت بهداشت از بروز سالانه 150هزار سوختگی خبر داده و اعلام کرده: »میزان سوختگی در ایران ۸ برابر میانگین 
جهانی است. سالانه نزدیک به ۲۵ تا ۲۸ هزار نفر در مراکز سوختگی بستری می‌شوند و 3هزار نفر در اثر سوختگی 

جان خود را از دست می‌دهند. مایعات داغ‌شایع‌ترین عامل سوختگی در کودکان است.« 

واکنش مجلس به قاچاق دارو 
محمد جمالیان، عضو کمیسیون بهداشت‌ودرمان مجلس در واکنش به خبری مبنی بر قاچاق گسترده دارو به افغانستان 
و پاکستان گفته:»ابزار نظارتی سامانه تیتک دقیقا مشخص می‌کند که دارو به کدام داروخانه رفته و توسط کدام بیمار 
مصرف شده است. در گذشته، این سامانه وجود نداشت و قاچاق داشتیم اما اکنون چنین گزارشی در مجلس نداریم.«‌

تغذیه

خبر روز 

D 4غذای حاوی ویتامین
بسیاری تصور می‌کنند که کمبود ویتامین D تنها با مصرف دارویی 
برطرف می‌شود اما در شــرایطی که کمبود خفیف وجود داشته 
باشد، غذاها می‌توانند جایگزین بهتری برای تأمین این ویتامین 

باشند. 4غذای حاوی ویتامین D را بشناسید: 
  زرده تخــم مــرغ: حــدود 40تــا 50واحــد بین‌المللی 

ویتامینD دارد.
  قارچ‌: برخی از انــواع قارچ‌ها می‌توانند در هــر وعده 200تا 

400واحد بین‌المللی ویتامین D ارائه دهند.
   شیر و کشک غنی‌شده: حاوی 100تا 120واحد بین‌المللی 

ویتامین D در هر فنجان هستند.
  ماهی‌های چرب: یــک وعده 100گرمی از 

ماهی‌های چرب می‌تواند 
حدود 400تا 600واحد 

بین‌المللی ویتامین 
D، فراهم کند.

این محصولات بهداشتی را نخرید 
سازمان غذا و دارو اسامی تازه‌ای از محصولات شوینده و بهداشتی 
غیرآرایشــی فاقد مجوزهای بهداشــتی را اعلام کرد: »برخی از 
فرآورده‌های شــوینده و بهداشتی غیرآرایشــی به‌دلیل نداشتن 
مجوزهای لازم و نبود اطلاعات معتبر درباره ترکیبات و شرایط تولید 
و نگهداری، غیرمجاز شناخته شده‌اند.« در فهرست جدید اسامی 
این کالاها منتشر شده است. مایع سفیدکننده و ظرفشویی الماس 
 ،POWER GEL PERSIL میانجلگه، مایع لباسشویی صنعتی
ژل ماشین ظرفشــویی FAIRY PLATINUM GEL )30و ۵۰ 
بار مصرف(، جرم‌گیر ماشــین ظرفشــویی FINISH، دستمال 
کاغذی ۳۰۰ برگی تی‌شی. در اطلاعیه سازمان غذاودارو تأکیدشده 
این محصولات در اولویت برنامه‌هــای نظارتی قرار دارند و مصرف 
آنها می‌تواند سلامت مصرف‌کنندگان را تهدید کند. آنها از مردم 
خواسته‌اند درصورت مشــاهده این اقلام، موضوع را از طریق 
سامانه‌های نظارتی به سازمان غذا و دارو یا معاونت‌های غذا و 

داروی دانشگاه‌های علوم پزشکی گزارش دهند.

ویتامینی که درست جا نیفتاده است
ویتامین C سرماخوردگی را درمان نمی‌کند اما کمبودش می‌تواند طول و شدت 

بیماری را افزایش دهد. متخصصان می‌گویند دریافت ویتامین C از منابع غذایی بسیار 
مؤثرتر از مصرف دوزهای بالای مکمل آن است. زیاده‌روی در مصرف مکمل‌ها نه‌تنها 
فایده ندارد، بلکه گاهی مضر است. مرکباتی  مثل پرتقال، نارنگی، لیموشیرین و 
کیوی، فلفل‌دلمه‌ای و سبزی‌های تازه مثل جعفری از منابع خوب ویتامین C هستند.

ویتامینی که کمبودش در زمســتان 
تشدید می‌شود

در فصل زمستان، کاهش نورخورشید باعث افت سطح 
ویتامین D در بسیاری از افراد می‌شود. این ویتامین 
نقش مهمی در تنظیم پاسخ ایمنی دارد و کمبود آن 
با افزایش عفونت‌های تنفســی مرتبط دانسته شده 
است. بسیاری از متخصصان، مصرف این ویتامین در 
دوزهای پایین را ایمن می‌دانند. چراکه معتقدند بیش 
از 90درصد ایرانی‌ها کمبــود ویتامین D دارند و 

حتما باید مکمل مصرف کنند.

مراقب استرس مزمن 
باشید

اســترس مزمن با افزایش هورمون 
کورتیزول، سیســتم ایمنی بدن را 
فرسوده می‌کند و توان آن برای ترمیم 
و مقابله با بیماری‌ها را کاهش می‌دهد. 
اولادی می‌گوید: »حتی اقدام‌های ساده‌ای 
مثل محــدود کردن مواجهه بــا اخبار‌منفی، 
تمرین تنفس‌عمیق یا حمام آب‌گرم می‌توانند 

در کاهش استرس مؤثر باشند.«

تحرک بدنی در سرما 
حذف نشود

ورزش‌های سبک خانگی، 
پیاده‌روی )روزانه ۲۰ تا ۳۰ 
دقیقه( و حرکات کششی، 
گردش سلول‌های ایمنی را 
بهبود می‌دهند و به تنظیم 
خواب‌شــبانه و کاهــش 

استرس کمک می‌کنند.
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 بررسی 5 فیلم مهم سال2025 ‌‌ با حضوردر ستایش‌خانواده‌
آرش‌ خوش‌خو  و محمدناصر احدی

هر بازگشتی مقتدرانه نیست
بازگشت مدیری با »شیش‌ماهه« می‌تواند توقع 

مخاطبان را برآورده سازد؟

مهران مدیری بالاخره با »شیش‌ماهه« به تلویزیون برگشت و این 
بازگشت و فعالیت در تلویزیون ادامه‌دار خواهد بود. مدیری که در 
سال‌های اخیر بیشتر‌ فعالیتش را بعد از جدایی از رسانه ملی با شبکه 
نمایش خانگی داشت، قرار اســت نوروز1405 با فصل سوم »مرد 
هزارچهره« حضورش در تلویزیون را تثبیت کند. انگار تمام دعواها 
و تناقض‌ها با مدیران ســازمان به پایان رسیده و آشتی‌کنان فقط 
مختص مدیری نیست. حضور ایرج طهماسب در برنامه »‌1001« 
با اجرای هومــن حاج‌عبداللهی هم گویا نتیجــه‌ تولید مجموعه 
»مهمونی« برای سازمان اســت. تلاش مدیران سازمان این است 
که بار دیگر چهره‌های شناخته‌شده و موفق به تلویزیون بازگردند. 
اما این دلیل‌ نمی‌شود که کیفیت برنامه‌ها ‌یا سریال‌های تولید‌شده 

مثل قبل باشد.

اولین قسمت سریال‌»شیش‌ماهه« مهران مدیری از شبکه3 در حالی 
روی آنتن رفت که واکنش‌ها و نظرات مختلفی ‌به‌دنبال داشت. نقد 
و بررسی‌ها اشاره دارند که سریال با تمرکز روی خانواده، زندگی و 
مرگ روایت می‌شــود و تلاش دارد با زبانی طنز و کمی جدی این 

موضوعات انسانی را به تصویر بکشد.
شاید بازگشت مدیری بعد از چند ســال غیبت در تلویزیون برای 
برخی اتفاق مهمی باشد اما خیلی‌ها هم به واسطه ارتباط با شبکه 
نمایش خانگی به جای تلویزیون، مدل و سلیقه‌شــان و همچنین 
توقعشــان متفاوت شــده و این کار را حتی برای مدیری سخت 
می‌کند.   خیلی از طرفداران مدیری در انتظار یک اثر قوی و البته 
متفاوت هستند و شاید با پخش یک قسمت نتوا‌ن به نتیجه گیری 
قطعی درباره سریال رسید. باید دید مدیری در 16قسمت دیگر که 

بازیگران شناخته‌شده حضور دارند، چه می‌کند.‌

درگذشت بازیگر سریال »وحشی«
محمد منصوری، قهرمان و مربی سابق تیم ملی جوجیتسوی ایران و بازیگر سریال »وحشی« در ‌ ۴۰سالگی 
درگذشت. او پس از تحمل یک دوره بیماری و مبارزه با سرطان، دار فانی را وداع گفت. او در قسمت اول فصل 

دوم سریال »وحشی« نقش یکی از زندانیان را بازی می‌کرد.٫ فیلمزی

»دو روز دیرتر« قرار نبود تماشاگر را بخنداند
اصغر نعیمی، کارگردان »دو روز دیرتر«: ژانر کمدی رمانتیک همیشــه برای من جذاب بود و دوســت داشــتم 
فیلمی با این لحن بسازم؛ فیلمی که فقط برای خنداندن نباشد، بلکه کلاس و متانت خودش را داشته باشد. 

موقعیت‌ها شیرین باشند اما خط اصلی داستان بر پایه احساس بنا شود. ٫ صبا‌

صفحه‌آرا: بهروز قلی‌پور

تلویزیون 

پایان هفتمین جشنواره تئاتر »شهر«

اختتامیه هفتمین دوره جشــنواره تئاتر »شهر« پنجشنبه ۴ دی‌ 
۱۴۰۴، با پیام علیرضا زاکانی، شهردار تهران و با حضور محمدباقر 
اعلمی )رئیــس ســازمان فرهنگی‌وهنری شــهرداری(، محمد 
خراسانی‌زاده )معاون امور هنری این سازمان(، رضا مردانی )مدیرکل 
هنرهای نمایشــی(، علیرضا نادعلی )ســخنگوی شورای اسلامی 
شهر تهران( و امین اشرفی )دبیر جشنواره( در پردیس تئاتر تهران 
برگزار شد.‌رضا بابک، مهرداد کورش‌نیا، اردشیر صالح‌پور، عزت‌الله 
رمضانی‌فر، محمد ســاربان، توحید معصومی، ایرج راد، ســامان 
خلیلیان، عباس جهانگیریان، محســن قصابیان، نادر برهانی‌مرند، 
حسین مسافرآستانه، مریم معترف، شهرام لاسمی و محرم زینال‌زاده 

از جمله هنرمندانی بودند که در این مراسم حضور داشتند.‌

جشنواره 

خبر 

درگذشت هنرمند فلسطینی
محمد بکری، بازیگر و فیلمساز برجسته فلسطینی و خالق مستند 
تأثیرگذار »جنین، جنین« که بخش مهمی از فعالیت هنری خود 
را به روایت رنج‌ها و تاریخ مردم فلســطین اختصاص داده بود، در 
۷۲سالگی در شــهر نهاریا درگذشــت. بکری نخستین 
حضور ســینمایی خود را در ۳۰ سالگی تجربه کرد؛ 
 جایی کــه نقش اصلــی فلســطینی‌ای را در فیلم

»هانا ک.« )۱۹۸۳(‌ به کارگردانی کوستا-گاوراس 
ایفا کرد. این فیلــم نقطه عطفی در آغــاز فعالیت 
حرفه‌ای او در ســینما بود. او همکاری‌های 
شاخصی با فیلمساز متولد غزه، رشید 
مشهراوی داشــت و در آثاری چون 
»حیفــا« )۱۹۹۶( و »تولد لیلا« 
)۲۰۰۸( بازی کــرد؛ فیلم‌هایی 
در  ویــژه‌ای  جایــگاه  کــه 
 ســینمای اجتماعی و سیاسی

فلسطین دارند.

بازگشت پس از چند سال غیبت

گروه 24|در برنامه‌24 که چهارشنبه هفته گذشته از 

تلویزیون همشهری پخش شــد، آرش خوش‌خو، گزارش
نویســنده و منتقد ســینما و محمدناصر احدی، 
روزنامه‌نگار و منتقد ســینما، روبه‌روی هم نشســتند و درباره 

مهم‌ترین فیلم‌های سال2025 گفت‌وگو کردند. 
علیرضا محمودی، فیلمنامه‌نویس و منتقد سینما‌ اجرای این برنامه 
را بر عهده داشت. در اینجا فقط گفت‌وگوی این دو منتقد درباره 

5فیلم مهم سال را آورده‌ایم.‌

   آرش خوش‌خو: فیلــم به جــای اینکه خط 
داستانی منطقی داشته باشد، پر است از موقعیت‌های 
جذاب. بازی دی‌کاپریو و‌ شان پن خیلی خوب است. 
فیلم شگفت‌انگیزی است و به مسئله پیام در سینمای 
آمریکا نگاه سخره‌آمیزی دارد؛ یعنی اصلا پیام وجود 
ندارد. آنچه دســت آخر باقی می‌ماند خانواده است؛ 
همان پیام کلاسیک ســینمای آمریکا که می‌گوید 

خانواده‌ات را بچسب.
   محمدناصر احدی: شروع فیلم آنقدر توقع را بالا می‌برد که آنچه در ادامه 
پیش می‌آید پاسخگوی توقعی که ایجاد کرده نیست. موسیقی عالی و بازی‌ها 
چشمگیر است، ولی چقدر با یک فیلم متعارف متفاوت است؟ نسبتی که فیلم با 
سیاست برقرار می‌کند، به‌رغم ظاهرش، خیلی محافظه‌کارانه است. نکته جالب 
فیلم برایم این بود کــه انگار مهم‌تریــن کار انقلابی‌ای‌که‌آدم‌ها در زمانه فعلی 

می‌توانند انجام دهند این است که از خانواده‌شان حمایت کنند.‌‌

   آرش خوش‌خو: یکی از چالش‌برانگیزترین فیلم‌های امسال برای من 
همین فیلم »بارعاطفی« بود. من فیلم‌های یواخیم تریه را دوست ندارم اما 
دلیلش را نمی‌دانم. شاید به این دلیل که موقعیت‌های کلیشه‌ای قابل حدس 
را با مغزی پیچیده طوری به مخاطب نشــان می‌دهد که برایش خوشایند 
باشد. انگار فیلم در سطح حرکت می‌کند و به جای اینکه با کشف و شهود 
ساخته شده باشد همه‌چیز حساب‌شده است. تلقی کارگردان از بازیگری در 

سکوت هم نکته‌ای است که من را آزار می‌داد.
   محمدناصر احدی: اگر فیلم را با سینمای برگمان مقایسه کنیم، بازنده است چون تقریبا هر فیلمی 
در مقابل آثار برگمان همین وضعیت را دارد. برخلاف برگمان، فیلم یواخیم تریه موقعیت را آنچنان 
روان‌شناختی و هستی‌شــناختی با انگیزه‌های مبهم نمی‌کند و به همین دلیل با مخاطب بیشتری 
ارتباط برقرار می‌کند، هرچند در جاهایی سطحی است و ایده‌های رهاشده و به‌سرانجام‌نرسیده دارد.‌

   آرش خوش‌خو: پارک چان ووک موقعیت‌هــای دراماتیک را آنقدر 
مبالغه‌آمیز می‌کند که بدل به کمدی می‌شود. اما من سینمای کره‌جنوبی را 
تحسین می‌کنم که توانست زبان جهانی پیدا کند. طبقه متوسط کره‌جنوبی 
بسیار شبیه طبقه متوسط ایرانی است. آنچه در این فیلم برایم جالب است 

سبک مبالغه‌آمیز کارگردان است که از درام کمدی می‌سازد.
   محمدناصر احدی:کارگردان با هجو کردن از زیر بار پاســخ‌دادن به 
ســؤال اخلاقی فیلم طفره می‌رود. مهم‌ترین کار فیلم این است که بگوید 
ما برای حفظ زندگی‌ و درآمد و جایگاه حرفه‌ای و اجتماعی‌مان چقــدر داریم پا روی اصول اخلاقی 
می‌گذاریم، اما با ر‌ندی جوابی نمی‌دهد. شخصیت اصلی برای به‌دست‌آوردن شغل دلخواهش »تقریبا« 

3نفر را می‌کشد، اما این موضوع جوری نشان داده می‌شود که در نهایت خیلی گناهکار نباشد.‌

   آرش خوش‌خو:  به قول دوســت منتقدم، نیما 
حسنی‌نســب‌ »موج نو« را انگار هــوش مصنوعی 
ساخته به این معنا که فیلم مکانیکی است و انگار از 
حس و حال اینکه درباره یک‌ســری فیلمساز بزرگ 

است عاری است. اما من فیلم را با کمال لذت دیدم.
   محمدناصر احدی:دربــاره یک مقطع تاریخی 
اســت و فیلم حس و حال این مقطع تاریخی را که 
در آن چطور گفتن از چه گفتن مهم‌تر بوده، به خوبی منتقل می‌کند. گدار در 
میان موج نویی‌ها نماد برتری‌دادن به چگونه گفتن بود و انتخاب »از‌نفس‌افتاده« 
به‌عنوان نماد این مقطع تاریخی درســت بوده اســت. خود فیلم هم به‌شدت 

لینک‌لیتری است.

one battle after another نبرد پشت نبرد 

Sentimental Valueبار عاطفی

no other choiceچاره دیگری نیست
nouvelle vagueموج نو
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س: 
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 آرش خوش‌خو: 
من کلا حاشیه صوتی و دیالوگ 

را خیلی دوست دارم و برای کسی 
مثل من که کلمه خوشایند است 

»ماه آبی« یک ضیافت است. 
دیالوگ‌هایی که شخصیت‌ها 
را بیان می‌کردند  موقعیت‌ها را 
به ما اطلاع می‌دادند و کلا این 
 خرافه را که سینما یعنی تصویر

به چالش می‌کشیدند.

محمدناصر احدی: 
همان‌قدر که سه‌گانه »پیش 
از...« لینک لیتر درباره عشق 
است، این فیلم درباره ناکامی 
در عشق است. فیلم در انتقال 
حس فروپاشی زندگی عاطفی، 
حرفه‌ای و جسمی یک هنرمند 

موفق عمل می‌کند،فیلمی درباره 
پس‌زده شدن و حذف‌شدن 
با دیالوگ‌های خوب و بازی 
متقاعدکننده اتان هاوک. 

شخصیت لورنز هارت بدبین و 
تلخ است، اما خیلی شیرین به 

ما  شناسانده می‌شود.

ماه آبی
Blue Moon

فیلم گفت‌و‌گو 
را  با اسكن این 

كد ببینید.
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در روزهــای اخیــر، تصاویــر و ویدئوهــای یک 
بستنی‌فروشــی خاص در مدینه منــوره توفانی در 
شبکه‌های اجتماعی به راه انداخته است. ماجرا از یک 
بســتنی قیفی خوش‌رنگ و لعاب شروع می‌شود که 
نه‌تنها ظاهر دلفریبی دارد، بلکه نام و نشانش برای ما 
ایرانی‌ها بسیار آشنا و غرورآفرین است: بستنی با طعم 

اصیل گل ‌محمدی.
این کســب‌وکار خــاق در یکــی از خیابان‌های 
 شلوغ مدینه توانســته با بهره‌گیری هوشمندانه از 
»گل ‌محمدی« به‌عنوان امضای برنــد خود، به ترند 
داغ این روزهای فضای مجازی تبدیل شــود. کاربران 
پلتفرم‌های اجتماعی، به‌ویژه در اینستاگرام و تیک‌تاک 
با اشترا‌کگذاری تجربه‌ خود از این محصول ناخواسته 
به بازاریاب‌های قدرتمند این فروشگاه تبدیل شده‌اند.

اما نکته‌ای که شــاید بیش از همه بحث‌برانگیز شده 
برچسب قیمت این محصول است. هر اسکوپ از این 
بستنی معطر ۲۰ریال سعودی قیمت‌گذاری شده که با 
احتساب نرخ روز ارز، رقمی در حدود ۶۰۰هزار تومان 
می‌شود. شاید در نگاه اول پرداخت چنین مبلغی برای 
یک بستنی قیفی غیرمنطقی به ‌نظر برسد، اما صف‌های 

طولانی مشتریان مشتاق حکایت دیگری دارد.
راز موفقیت این بستنی‌فروشی را نباید صرفا در طعم آن 
جست‌وجو کرد. این پدیده کلاس درسی تمام‌عیار در 
حوزه برندینگ و تجربه‌سازی است. مالک این فروشگاه 
با انتخاب هوشمندانه‌ گل محمدی که ریشه‌ای عمیق در 
فرهنگ و تاریخ ایران دارد و عطر آن برای زائران یادآور 
معنویت است، هویتی منحصر‌به‌فرد برای محصولش 
خلق کرده است. او به‌جای فروش یک کالا، یک »تجربه« 
را می‌فروشد، تجربه‌ای که ترکیبی از طعم نوستالژیک، 
چیدمان بصری زیبا)با استفاده از گلبرگ‌های طبیعی 

روی بستنی( و حس لوکس بودن است.
وایرال شدن این بستنی نشان می‌دهد که چطور یک 
المان سنتی و بومی ایرانی وقتی با بسته‌بندی مدرن و 
بازاریابی دقیق همراه شود، می‌تواند مرزهای جغرافیایی 
را درنوردد و حتی با قیمتی گزاف مشتریان را ساعت‌ها 
در صف نگه دارد. ایــن موفقیت بار دیگر ظرفیت‌های 
پنهان محصولات کشــاورزی و فرهنگی ایران را در 

بازارهای جهانی به رخ می‌کشد.

 طعم ایرانی
 ترند جدید عربستان

هشتگ

صفحه‌آرا: علیرضا بهرامی

 حضرت امير المؤمنين‌علي‌ع: 
شتاب كردن در نيكى ، زيادت در نيكى است .
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حافظ
عدو چو تیغ کشد، من سپر بیندازم

که تیغ ما، به‌جز از ناله‌ای و آهی نیست

دور دنیا

سوژه روز

اعتیاد به بازی!

 اعتیاد که شــاخ و دم ندارد و هر کــه را در هر زمینه‌ای
می‌تواند گرفتارکند، خانمانســوز اســت و ویران‌کننده؛ 
حتی اگر این اعتیاد به بازی‌هــای كامپيوتري و فناوری 
روز باشــد! نمونه‌اش اتفاقی اســت که هفته گذشته رخ 
داد و توجه رسانه‌ها و کاربران شبکه‌های اجتماعی را به 

خود جلب کرد.
در یکی از هتل‌های مخصوص بازی‌های ویدئویی در شهر 
چانگ‌چون واقع در استان جیلین چین، پس از آنکه یکی 
از مهمانــان بلندمدت این هتل اتاق خــود را ترک کرد، 
کارکنان با صحنه‌ای باورنکردنی مواجه شــدند: کوهی 
از زباله، ظروف غذای بیرون‌بر، بطری‌های پلاســتیکی، 
دستمال‌های استفاده‌شده و بوی تعفن غیرقابل تحمل. 
پاک‌سازی این اتاق 3 روز به طول انجامید و هنوز هم این 

اتاق برای استفاده مجدد آماده نیست.
این مهمان که به گفته کارکنان هتل، به مدت 2سال در 
اتاق زندگی کرده بود، تقریبا هرگز آن را ترک نمی‌کرد و 
اجازه ورود به خدمه نظافت را نمی‌داد. او حتی برای تهیه 
غذا نیز از اپلیکیشــن‌های تحویل غذا استفاده می‌کرد و 
چهره‌اش برای بسیاری از کارکنان ناشناخته باقی مانده 
بود. این هتل که به‌طور خاص بــرای کاربران بازی‌های 
ویدئویی یــا کامپیوتری طراحــی شــده، اتاق‌هایی با 
تجهیزات پیشرفته بازی، اینترنت پرسرعت و صندلی‌های 

مخصوص بازی ارائه می‌دهد.
پس از کشف این وضعیت فاجعه‌بار، مدیر هتل تصاویر اتاق 
را در شبکه‌های اجتماعی منتشر کرد تا توجه عمومی را به 
خطرات اعتیاد به بازی‌های ویدئویی جلب کند. همچنین 
اعلام شد که این مهمان بدون پرداخت حدود ۴۰۰ دلار 

هزینه اقامت 10روز آخر، هتل را ترک کرده است.
این اتفاق تنها نمونه‌ای از پیامدهای افراط در بازی‌های 
ویدئویی است؛‌ در سال ۲۰۱۸، در ژاپن نیز موردی مشابه 
گزارش شد که در آن یک گیمر جوان پس از ماه‌ها زندگی 
در یک اتاق اجاره‌ای، آن را در وضعیتی مشابه و غیرقابل 
ســکونت رها کرد. همچنین در کره جنوبــی، مواردی 
 از مرگ ناشــی از بازی مداوم بدون اســتراحت گزارش

شده است.
این رویدادها زنگ خطری برای جوامع مدرن اســت که 
با رشــد صنعت بازی‌های ویدئویی، باید بیش از پیش به 

سلامت روانی و اجتماعی کاربران توجه کنند.‌

دامن سنتی پویرا در بولیوی 

پیش از صعود به قله ســفید، تجهیزاتش را مرور می‌کند: 
پلیور ضخیم برای مقابله با سرما، طناب و کمربند ایمنی 
برای صعود به قله‌ای ۶۰۰۰متــری و عینک آفتابی برای 
محافظت در برابر آفتاب درخشان ارتفاعات؛ اما مهم‌تر از 

همه، دامن پرچین و صورتی پررنگی است که به تن دارد.
این دامن زنگوله‌ای با چندین لایه زیر‌دامنی که »پویرا« 
نام دارد، پوشــش ســنتی زنان بومی ارتفاعات بولیوی 
است. هرچند این لباس در گذشته توسط استعمارگران 
اســپانیایی تحمیل شــد، اکنون با پارچه‌های محلی و 
طرح‌های غنی بازطراحی شده و به نمادی از هویت و افتخار 
در تنها کشور با اکثریت جمعیت بومی در منطقه تبدیل 
شده است. زنان بومی‌ که به آنها »چولیتا« گفته می‌شود، 
این دامن را نه مانعی برای فعالیت‌های ســخت و مردانه، 
بلکه نمادی از قدرت و ریشه‌های فرهنگی خود می‌دانند. 

گونزالس ماگینیا، کوهنورد حرفه‌ای ۴۰ســاله در مقابل 
قله پوشــیده از برف »هواینا پوتوسی« می‌گوید: »ورزش 
ما سخت و طاقت‌فرساست. انجام آن با پویرا نشان‌دهنده 
قدرت ماست؛ این یعنی ارزشگذاری به ریشه‌هایمان. این 

فقط یک نمایش نیست.«
زنان معدنچی، اســکیت‌باز، کوهنورد و کشــتی‌گیر در 
سراسر بولیوی نیز همین دیدگاه را دارند و پوشیدن پویرا 
را در فعالیت‌های حرفه‌ای و فیزیکی، نمادی از توانمندی 
و قدرت زنانه می‌دانند. ماکاریا آلخاندرو، معدنچی ۴۸ساله 
 از ایالــت اورورو‌ با دامنــی خاکی و غبارآلــود می‌گوید: 
»ما زنان با پویرا، می‌خواهیم به پیش برویم. من اینگونه کار 
می‌کنم و این لباس را با افتخار می‌پوشم.« رئیس جمهور 
مورالس از‌ زمانی که دولت خود را به »دولت چندملیتی 
بولیوی« خواند برای نخســتین‌بار، وزرا و مقامات زن این 
کشور با پوشیدن پویرا در راهروهای قدرت حضور یافتند و 

دامن سنتی خود را به رخ جهانیان کشاندند.

عکس خانه

آسمان اســتان فارس در روزهای پایانی پاییز 
امسال سخاوتمندانه بارید تا یکی از مهم‌ترین 
اکوسیســتم‌های طبیعی جنوب کشور جانی 
دوباره بگیرد؛ بارش‌های سیل‌آســا با میانگین 
کم‌نظیر ۸۶.۴میلی‌متر فرشــته نجات تالاب 
مهارلو شــد؛ دریاچه‌ای که تــا همین چندی 
 پیش، خشکی و تشنگی نفســش را به شماره

انداخته بود.
این پهنــه آبــی ۶۰۰کیلومترمربعــی که در 
۲۰کیلومتری جنوب شــرقی شیراز و در مسیر 
سروستان واقع شده، حالا دیگر بستری خشک 
و نمکزار نیســت. تصاویر ماهواره‌ای و میدانی 
به‌خوبی نشان می‌دهد که چگونه آب در رگ‌های 
این دریاچــه جریان یافته و رنــگ صورتی و 

دلفریبش را احیا کرده است.
اما شــاید زیباترین پیامد این ســیراب ‌شدن 
آشتی دوباره طبیعت باشد. دسته‌های پرشمار 
فلامینگو که با قهر آب از ایــن دیار کوچ کرده 
بودند، بــار دیگر بال‌زنان به خانه بازگشــته و 
منظره‌ای رؤیایــی روی آب خلــق کرده‌اند. 
زنده ‌شــدن مهارلو نه‌تنها خبری مسرت‌بخش 
برای فعالان محیط‌زیست اســت، بلکه چراغ 
گردشگری منطقه را نیز روشن کرده و پیش‌بینی 
می‌شود به‌زودی سیل مشــتاقان طبیعت برای 

تماشای رقص فلامینگوها راهی شیراز شوند.

مهارلو دوباره خندید 

فاطمه عباسی | روزنامه‌نگار | وقتی رنگ را از قاب تماشا حذف می‌کنیم، چه چیزی 
باقی می‌ماند؟ شاید در نگاه اول تصور کنیم که تصویر، چیزی کم دارد؛ اما حقیقت 
این است که عکس سیاه‌وسفید، جهان را عریان‌تر، صادقانه‌تر و بی‌واسطه‌تر نشان 
می‌دهد. در دنیایی که چشمان ما هر لحظه با هجوم هزاران رنگ و نئون و زرق‌وبرق 
بمباران می‌شود، پناه بردن به »خاکســتری‌ها« فرصتی است برای دیدن خود 
واقعیت. در غیاب رنگ، این »بافت«، »فرم« و »نور« هستند که پادشاهی می‌کنند 

و عکاس، نه با جعبه مدادرنگی که با جوهر احساسش قصه می‌گوید.

به‌تازگی وب‌سایت مشهور »فتوکراود« که پاتوقی برای عکاسان حرفه‌ای جهان 
است در رقابتی بزرگ به سراغ همین جادوی مونوکروم رفته است؛ فراخوانی که 
هزاران فریم از سراســر دنیا را گرد هم آورد تا ثابت کند برای ثبت یک شاهکار، 
نیازی به رنگ نیســت؛ گاهی تنها تضاد میان سیاهی‌وســفیدی کافی است تا 
عمیق‌ترین مفاهیم انســانی جان بگیرند. آنچه در ادامه می‌بینید، گزیده‌ای از 
برندگان و تصاویر تحسین‌شده این مسابقه است؛ سفری کوتاه به دنیایی که در آن 

سایه‌ها حرف‌های زیادی برای گفتن دارند.

 گزیده‌ای از برترین‌های مسابقه جهانی »فتوکراود«؛ عکس هایی که بدون رنگ و لعاب می درخشند

جادوی سیاه و سفید

»اریک بــراوت« در اثر »پل‌گلدن‌گیت«، ســازه‌ 
غول‌پیکر سن‌فرانسیســکو را در آغوش مه غلیظ 
ثبت کرده تا عبور آرام قایق، شــکوهی رازآلود 

به‌خود بگیرد.

»ادوارد مولدوین« در اثر »۱۲ سال بعد از آن حادثه‌ فراموش‌نشدنی«، 
با ثبت دو ستون نورانی در آسمان شب نیویورک، مرثیه‌ای تصویری و 

باشکوه برای واقعه ۱۱ سپتامبر خلق کرده است.

 »فرن بلکر« در قاب آرامش‌بخش »دروازه ورودی«، صلابت صخره‌های 
منطقه درست انگلستان را با لطافت ابریشمی آب آمیخته تا گذرگاهی 

خیال‌انگیز به‌سوی افق بسازد.

 »ژان« در قاب دلهره‌آور »فاصله«، قامت کوچک 
انســان را بر لبه‌ پرتگاه نروژ نشــانده تا در برابر 
عظمت کوهســتان، معنای واقعی دوردست‌ها را 

ترسیم کند.

 »مارو ویساسکی« در اثر هوشمندانه»درخواست برای 
صدور اجازه‌ فرود« با جــادوی انعکاس در ویرانه‌های 
صربستان، شــنای اردک را به پروازی سوررئال میان 

ستون‌های بتنی بدل کرده است.

 »راجوگاش« در اثر »پرتوامید«، نفوذ 
خیره‌کننده‌ نور به فضای غبارآلود 
کارخانه ای در‌ کلکته را دستمایه 

قرار داده تا چهره‌ کارگر، روایتی از 
ایستادگی در دل سایه‌ها باشد.

»ایروان سابینگر« در قابِ تماشایی 
»پرتاب تور«، صیاد قبیله »بادوی« 

اندونزی را میان رقصی از قطرات آب 
ثبت کرده تا تلاشی روزمره را به یک 

شاهکار بصری بدل کند.



صدر 
اقتصادی

درباره بازی پرســپولیس و مس‌رفســنجان، 
عینا همه آن چیزهایی را باید بنویسیم که در 
هفته‌های گذشته نوشتیم. دقیقا همه‌‌چیز مثل 
گذشته پیش رفت؛ تیم اوسمار ویرا یک گل زد و 
سپس در نهایت وسواس و خست از آن مراقبت 
کرد تا بازی به پایان برســد. بردهای اقتصادی 
به‌قدری زیر زبان پرسپولیس مزه کرده که حتی 
روی چمن نسبتا هموار رفسنجان و دربرابر یکی 
از ضعیف‌ترین تیم‌های لیگ که از هفتادمین 
دقیقه 10نفره هم شده، میلی به هجوم بیشتر و 

به ثمر رساندن گل‌های بعدی ندارد.
در هر صورت پرســپولیس با تنها گل سروش 
رفیعی در دقیقه24، یک بــرد ناپلئونی دیگر 
به دســت آورد و با 28امتیاز از 15بازی، موقتا 
به صدر جدول رسید؛ هرچند سپاهان 2بازی 
کمتر دارد و از بخت بسیار بالاتری برای کسب 
عنوان تشریفاتی قهرمانی نیم‌فصل بهره می‌برد. 
رفیعــی در حالی به مهره سرنوشت‌ســاز این 
مسابقه تبدیل شد که به‌طور کلی زیرنظر اوسمار 
ویرا احیا شده و نمایش‌های بسیار مؤثری ارائه 
می‌دهد. این بازیکن دیروز سومین گلش را پس 

از تغییر کادرفنی به ثمر رساند.
توقف بدون گل تراکتور در خانه شــمس‌آذر 
قزویــن هــم ارزش‌های ایــن بــرد را برای 
پرسپولیس بیشــتر کرد، هرچند بسیاری از 
هواداران از کیفیــت کار تیم رضایت ندارند و 
به‌راحتــی می‌توان دیدگاه‌هــای منفی را در 
فضای مجازی و شــبکه‌های اجتماعی دید. 
آنها با خاطرات خوش 2ســال قبــل، انتظار 
نمایش بسیار تهاجمی‌تری از تیمشان داشتند 
که به هر حال فعــا برآورده نشــده. جز در 
همان بازی اول دربرابر اســتقلال خوزستان 
که سرخپوشان فوتبال چشم‌نوازی ارائه دادند 
و با 3گل هم برنده شدند، در سایر اوقات یک 
فوتبال حسابگرانه و پر از احتیاط را از این تیم 
دیده‌ایم که طبیعتا چندان جذاب نیست. البته 
که اوسمار ویرا قبلا هم نشان داده بود در این 
مقطع، مهم‌ترین مســئله برایش جمع‌آوری 
حداکثری امتیازات اســت و شاید می‌کوشد 
تا تیمش را به ســامت به سمت پنجره‌های 
زمســتانی ببرد. آنهــا در نقل‌وانتقالات باید 
عملکرد بســیار خوبی داشــته باشند، وگرنه 
بدون تعارف با این موجودی و این سبک بازی، 
بخت چندانی برای کســب عنــوان قهرمانی 

نخواهند داشت.
در دیگر بازی‌های دیروز ملوان در اراک، یک بر 
صفر آلومینیوم را شکست داد. فولاد هم 2بر یک 
میزبانش فجرسپاسی را برد. بازی شمس‌آذر و 

تراکتور هم در قزوین بدون گل به پایان رسید.

تیتر یک

برنامه بازی

 روز مانده تا 
جام جهانی

پخش زنده

ليگ برتر ايران - هفته 15
یکشنبه 7 دی 1404

استقلال

گل‌گهر
16:30

ليگ برتر ايران - هفته 15

پیکان

خیبر
15:30

سپاهان

چادرملو
17:00

ناتینگهام فارست

برنتفورد

لیورپول

چلسی

منچسترسیتی

بورنموث

ولوز

استون‌ویلا

16:00

18:30

18:30

21:00

لیگ برتر انگلیس

آرسنال

برنلی

وستهم

برایتون

اورتون

فولام

18:30

18:30

18:30

پارما

فیورنتینا
15:00

سری آ  ایتالیا

اودینزه

لاتزیو
20:30

لچه

پیزا

کومو

یوونتوس

17:30

23:15

قانونی با اجرای سخت
فوتبال و یــک قانون جدیــد انضباطی؛ طبق 
قانونی که به‌تازگی کمیته انضباطی فدراسیون 
به باشــگاه‌ها ابلاغ کرده، همه باشــگاه‌ها چه 
آنهایی که در لیگ برتر هســتند و چه آنهایی 
که در دســته یک بازی می‌کنند، قبل از شروع 
مسابقه‌شان باید اســامی همه لیدرهای حاضر 
در ورزشــگاه را به ناظر و نماینده فدراســیون 
بدهند. تأکید قانون روی این اســت که هویت 
کامل لیدرها و جایگاه دقیقی که قرار است آنجا 
مستقر شوند، باید مشخص شود. این قانون برای 
پیشگیری و پیگیری اتفاقات و ناهنجاری‌هایی 
است که روی سکوها می‌افتد و روز‌به‌روز غیرقابل 
کنترل می‌شود. اما آیا این قانون قابل اجراست، 
باشگاه‌ها با آن همراهی می‌کنند و از همه مهم‌تر 
اینکه می‌تواند به سکوها نظم بدهد؟ هوشنگ 
نصیرزاده، کارشناس حقوقی فوتبال که سابقه 
مدیریت در باشگاه‌های فولاد و تراکتور را دارد، 
در گفت‌وگو با همشهری به این سؤالات جواب 
می‌دهد. او درباره اینکه این قانون قابل اجراست 
یا نه، می‌گوید: »با توجــه به اتفاقاتی که داخل 
زمین می‌افتد، کنترل‌کردن سکوها سخت است. 
با این حال با این قانون و با دوربین‌های چهره‌زنی 
که در ورزشگاه‌ها هست، مشخص می‌شود که 
چه کسانی به بقیه خط می‌دهند. الان استفاده 
از مواد دودزا در ورزشگاه‌ها هم ممنوع است تا 
چهره این افراد مخدوش نشود. به هر حال بعضی 
مواقع مقرراتی هم که هست نمی‌تواند بازدارنده 
باشد.« ‌این قانون می‌تواند به سکوها سروسامان 
بدهد؟ نصیرزاده بعید می‌داند: »این قانون قبلا 
هم در آیین‌نامه بود و حالا الزامات برای معرفی 
لیدرها سخت‌تر شده است. این تصمیم هم در 
جلساتی گرفته شده که نماینده باشگاه‌ها حضور 
داشته و قرار اســت نظارت روی سکوها بیشتر 
شود. با این حال این قانون نمی‌تواند به آن شکلی 
که قانونگذار فکر می‌کند، اجرا شود. وقتی ‌اتفاقی 
داخل زمین می‌افتد، سکوها را نمی‌شود کنترل 
کرد. همانطور که در اقتصاد همه قوانین درست 
اجرا نمی‌شــود، در ورزش هم همینطور است 
و قوانین نمی‌توانند به‌طور کامل مانع اتفاقات 

باشند.«
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آن یک نفر را معرفی کن!
پایان هفته گذشته وحید هاشمیان بار دیگر در صفحه تلویزیون 
ظاهر شد و به‌صورت جسته و گریخته توضیحاتی در مورد دوران 
حضورش در پرســپولیس ارائه کرد. او در دفاع از خودش، مدعی 
وجود یک جو منفی در باشگاه شد و ازجمله گفت: »شنیدم یکی از 
اعضای هیأت‌مدیره گفته بود هاشمیان تا هفته ششم بیشتر دوام 
نمی‌آورد.« خب البته وحید اینها را به‌عنوان توضیح سختی کارش 
در باشگاه گفته، اما راستش نتیجه عکس داده و خیلی از مردم پس 
از مصاحبه، با خودشان گفتند عجب! پس هیأت‌مدیره پرسپولیس 
دســت‌کم یک فرد دوراندیش و دانا هم داشــته! چه‌بسا اگر کلا 
تصمیم‌گیری‌ها به همان یک فرد ســپرده می‌شد، امروز شرایط 
بسیار بهتری وجود می‌داشت و پرسپولیس آن همه امتیاز و البته 

پول مفت از دست نمی‌داد!

اگر پزشک‌های پرسپولیس را داشتید...
یکی از نکات قابل‌توجه برد استقلال ‌برابر المحرق بحرین، رسیدن 
تمامی بازیکنان مصدوم این تیم به ترکیب اصلی بود. درحالی‌که 
گفته می‌شد شــاید بازیکنانی مثل ســامان فلاح و آشورماتوف 
به‌دلیل مصدومیت به این بازی نرسند، هر دو قبراق و آماده تحویل 
کادر فنی شدند؛ اتفاقی که پیش از این در دربی تهران برای منیر 
حدادی هم رخ داده بود و در شــرایطی که به‌نظر می‌رســید این 
بازیکن دســت‌کم 3هفته از میادین دور خواهد بود، او در ترکیب 
ابتدایی آبی‌ها به میدان رفت. به‌نظر می‌رســد اســتقلالی‌ها باید 
خدا را شکر کنند که پزشک‌های پرسپولیس را در اختیار ندارند. 
کادر پزشکی سرخ‌ها، مصدومیت ساده باکیچ را در حد یک رباط 
صلیبی کش داد و آخرش هم طرف پیــش از تعطیلات ول کرد و 

رفت کشور خودش!

فونت انگلیسی، بازی محلی!
یکی از توی مخ‌ترین و اعصاب‌خردکن‌ترین رسوم رایج بین برخی 
باشگاه‌های لیگ برتری، اصرار آنها به تولید محتوا به زبان انگلیسی 
است. درحالی‌که این باشگاه‌ها به‌عنوان مجموعه‌های فرهنگی باید 
سردمدار احترام به زبان رسمی و ملی کشور باشند، عادت کرده‌اند 
با فرم‌ها و فونت‌های اجق وجق خارجکی همه‌‌چیز را اطلاع‌رسانی 
کنند. مثلا ترکیب اصلی تیم‌ها با زبان انگلیسی طراحی و منتشر 
می‌شود که حتی خواندنش هم سخت است. خب چرا؟ چه دردی 
دارید؟ فکر می‌کنید اینطوری باکلاس‌تر و خفن‌تر به‌نظر می‌رسید؟ 
خدا شاهد است اینطوری نیست. اینها فقط ادا و اطوار است. پوستر 
را با زبان بین‌المللی انگلیســی منتشــر می‌کنید و آنچه در زمین 
می‌بینیم، یک بازی محلی بی‌محتوا و بی‌سر و ته است. به جای این 

کارها، کاش روی بهبود سطح فنی‌تان کار کنید.

نگاهی به برندگان و بازندگان برتری استقلال در برابر المحرق بحرین
خاصی داشته باشد! او به دلایل غیرفنی از فهرست تیمش برای بازی 
با المحرق خط خورد و از قاب تلویزیون، درخشش جانشین‌هایش را 
تماشا کرد؛ صالح حردانی که نمایش خوبی داشت و پاس گل داد و یاسر 
آسانی که با یک ضربه تماشایی به افت چند هفته گذشته‌اش پایان داد. 
گربه‌رقصانی‌های سرگیجه‌آور رامین، بعد از بازی هم ادامه داشت؛ از 
حذف نام استقلال در صفحه شخصی‌اش تا انتشار استوری تبریک به 
همبازیان. رضاییان در آستانه بازنشستگی است، اما آخرش هم کسی 

نفهمید او با خودش چند چند است!
ابوالفضل جلالی |  سرنوشــت فعلی او مثال خوبــی برای تأثیر 
همنشین در احوالات آدمی است! جلالی دوره قبلی حضور ساپینتو در 
استقلال هم مغضوب این مربی بود، اما حاشیه خاصی نداشت و بعدتر 
توانست حقش را بگیرد. این دوره اما تنه ابوالفضل به تنه رامین رضاییان 
خورده و او هم وارد حاشیه شده. جلالی هم دیگر خط‌خورده فهرست 
آبی‌ها در منامه بود. فرقش فقط این است که جانشین او یعنی حسین 
گودرزی واقعا نمایش‌های فوق‌العاده‌ای هم ندارد، اما جلالی نمی‌تواند 

با استفاده از این موقعیت حقش را بگیرد.
ســعید ســحرخیزان |  هنوز نتوانسته هزینه سنگینی را که صرف 
جذبش شد، توجیه کند. در دفاع از ســحرخیزان، غالبا به دوندگی و 
تحرک بالای او در خط حمله اشــاره می‌شــود که سر جای خودش 
می‌تواند قابل بحث باشــد، اما مهاجم نوک تیمی مثل استقلال با این 
همه بازیکن خلاق در اطرافش باید خیلی بیشــتر از اینها گل بزند و 
خطرناک باشد. ســحرخیزان ‌برابر المحرق هم 68دقیقه بازی کرد و 
کاری از پیش نبرد. او اوایل بــازی یک موقعیت عالی گلزنی را با ضربه 

سری بد و ضعیف از دست داد.

نكته بازی
سایه‌ها و ستاره‌های صعودسایه‌ها و ستاره‌های صعود

میثم کریمی |  کابوس بزرگ از بیخ گوش استقلال گذشت. آبی‌ها 
که با کسب نتایج ضعیف در مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا )سطح 
دوم( در آســتانه حذف زودرس از این تورنمنت قــرار گرفته بودند، 
با برتری 3بر صفر ‌برابــر المحرق بحرین در بــازی پایانی، به جمع 
16تیم پایانی مسابقات راه یافتند. هر‌قدر نمایش استقلال در سایر 
مسابقات این مرحله عذاب‌آور و ناامیدکننده بود، آنها در بحرین 
فوتبال خوب و حساب‌شده‌ای بازی کردند که نتیجه مقتدرانه 
ثبت‌شده روی تابلو هم به‌خوبی آن را نشان می‌دهد. این 
پیروزی و صعود اما برندگان و بازندگانی داشــت که بد 

نیست احوالات بعضی از آنها را مرور کنیم.

   برنده‌ها
ریــکاردو ســاپینتو |  بی‌گمــان بزرگ‌تریــن برنده 
صعود استقلال او بود. تقریبا کمترین تردیدی وجود ندارد که اگر 
استقلال از مرحله گروهی حذف می‌شد، ساپینتو رنگ نیم‌فصل 
دوم را نمی‌دید. عملکرد او در استقلال طی ماه‌های گذشته تقریبا 
هیچ فراز بزرگی ندارد؛ نه سوپرجام را برده، نه دربی را و نه در لیگ 
و حذفی فوق‌العاده بوده. فاجعه آسیایی هم داشت کامل می‌شد 
که بازی خوب و نتیجه بهتر استقلال رفع و رجوع شد. حالا بقای 
ساپینتو قطعی است و البته شــیرینی برد منامه با درنظر‌گرفتن 

تصمیمات انضباطی موفق این مربی، دوچندان هم شده است.
صالح حردانی |  نمایش کم‌نقص و بســیار خوبی دربرابر المحرق 
بحرین داشت. گل اول روی ارسال تماشایی این بازیکن به ثمر رسید و 
غیر از این، صالح در بیشتر کنش‌های دفاعی هم سربلند بود. او که یکی 
از کاپیتان‌های استقلال هم به شمار می‌آید، کاملا در نقش یک مهره 
کلیدی برای آبی‌ها جا افتاده و شاید امروز از هر هوادار استقلال سؤال 

کنید، حردانی را به رامین رضاییان پرهیاهو ترجیح بدهد.
داکنز نــازون |  باورنکردنی است اما برکات برد منامه به‌قدری زیاد 
بود که پای نازون هم به گلزنی باز شد! تقریبا همه دیگر از فوروارد اهل 
هائیتی قطع امید کرده بودند تا اینکه او در منامه سرانجام نخستین 
گلش با پیراهن آبی‌ها را به ثمر رساند. اتفاقا نازون گل خوب و مهمی 
هم زد. در شرایطی که استقلال به‌شدت تحت فشار حملات حریف 
10نفره قرار داشت و در یک نوبت چیزی نمانده بود گل مساوی و منجر 
به حذف را دریافت کند، نازون گل دوم را زد و ورق را برگرداند. در این 
صحنه، دریبل او که منجر به جا ماندن مدافع حریف شد، تماشایی بود.

   بازنده‌ها
رامین رضاییان |  بی‌گمان ‌او در سرلیست بازنده‌های برد استقلال 
قرار دارد. رضاییان برای دهمین‌بــار در دوران بازی‌اش طعم برخورد 
انضباطی را چشــید که البته همچون دفعات قبلی بعید است فایده 

ور|
ی‌پ

ید
 سع

ضا
 |  ر

س‌ها
  عك

   



11
2 3 0 2 3 6 0 2 شــنبه  شــنبه  66 دی  دی 14041404  شــماره    شــماره  95749574

30

گران‌ترین تیم‌ها
ترنســفرمارکت باارزش‌ترین باشــگاه‌های 
جهان از لحاظ قیمت بازیکنان را منتشر کرد. 
رئال اول است و از 20تیم نخست این جدول، 

12تیم انگلیسی هستند.
رئال‌مادرید������������������������� 1.38میلیارد یورو
آرسنال������������������������������� 1.29میلیارد یورو
منچسترسیتی������������������� 1.19میلیارد یورو
پاری‌سن‌ژرمن������������������� 1.19میلیارد یورو
�������������������������������� 1.18میلیارد یورو چلسی
بارسلونا������������������������������� 1.12میلیارد یورو
������������������������������ 1.04میلیارد یورو لیورپول
������������������ 980.65میلیون یورو بایرن‌مونیخ
����������������������������� 878.5میلیون یورو تاتنهام
�������������� 878.5میلیون یورو منچستریونایتد
نیوکاسل����������������������� 712.95میلیون یورو
اینتر������������������������������������� 670میلیون یورو
ناتینگهام فارست���������������� 619میلیون یورو
اتلتیکومادرید��������������������� 589میلیون یورو
یوونتوس����������������������������� 551میلیون یورو
�������������������������������� 519میلیون یورو برایتون
استون‌ویلا��������������������������� 519میلیون یورو
ولورهمپتون������������������������ 511میلیون یورو
����������������� 501میلیون یورو کریستال پالاس
میلان����������������������������������� 485میلیون یورو

مازاد نجومی
با نزدیک‌شــدن به خرید 
آنتونیو سمنیو از بورنموث، 
باشگاه منچسترسیتی باید 
با یکی دو بازیکن هجومی 
خود خداحافظی کند؛ اســکار باب احتمالا 
قرضی می‌رود و عمــر مرموش هم که ژانویه 
پارســال با 80میلیــون یــورو از اینتراخت 
فرانکفورت خریده شــده بود، در فهرســت 
مازاد قرار دارد. مرموش که با تیم ملی مصر 
در مراکش به‌ســر می‌برد، ممکن است به رم 

یا تاتنهام برود.

وابسته به لاپورتا
بــه  فلیــک  هانســی 
اطرافیانــش گفتــه که 
اگر لاپورتــا در انتخابات 
ریاست باشگاه برنده شود، 
قراردادش را تمدید می‌کند‌ وگرنه این آخرین 
فصل او در بارسا خواهد بود. البته با توجه به 
مصاحبه اخیر او که کلی از شــهر بارسلونا و 
مردمش تعریف کرده بود، بعید اســت این 

خبر واقعی باشد.

رشفورد بماند
فلیک از باشــگاه خواسته 
اســت قــرارداد قرضی 
مارکــوس رشــفورد را 
تمدیــد کنــد. وینگــر 
انگلیســی نمی‌خواهد به منچســتریونایتد 
برگــردد. قطعی‌شــدن قــرارداد قرضی او 
30میلیون یورو آب می‌خورد. این مبلغ برای 
بارســا، بدهکارترین باشگاه جهان زیاد، ولی 

شدنی است.

نیکو برگردد
رئال‌مادریــد  ه  باشــگا
تصمیم قطعــی خود را برای 
بازگردانــدن نیکــو پاس به 
برنابئــو گرفته اســت. این 
بازیکــن آکادمــی رئال که 2فصل اســت 
در کومو می‌درخشــد، در تابســتان با بند 
خریدی که در قراردادش گنجانده شــده 
است، برمی‌گردد. رئالی‌ها باید 9میلیون به 

باشگاه ایتالیایی بپردازند.

برنامه عوض شد
رئال‌مادریــد از ابتدای فصل 
برنامه ریخته بود تا کوناته را 
رایگان در تابستان جذب کند. 
با نمایش ضعیف این فصل این 
مدافع فرانسوی، برنامه عوض شد و به سمت 
اوپامکانو رفت. به‌نظر می‌رســد اوپامکانو با 
بایرن تمدید کند. برای جذب رایگان مارک 
گهی از کریستال پالاس هم اقدامی صورت 
نگرفته، اما مدیــران و کادرفنی رئال‌مادرید 
به اشــلوتربک، مدافــع آلمانــی دورتموند 
علاقه دارند. قرارداد او 2027تمام می‌شود. 
رئال‌مادرید به ژرمی ژاکه، دفاع وسط 20ساله 

رنس هم علاقه‌مند است.

پایان گلاسنر و کریستال
اولیور گلاســنر، ســرمربی 
موفق اتریشــی کریســتال 
پالاس نمی‌خواهد قراردادش 
را تمدیــد کند. ایــن آخرین 
فصل او و پالاس است. خوش به حال باشگاه 

بعدی‌اش!

بهترین بهترین دفاعدفاع

   رکورد دفاعی آرسنال در این فصل باورنکردنی بوده 
اســت؛ توپچی‌ها در ۲۱بازی فقط ۱۰گل دریافت کرده‌اند، 

این در حالی اســت که گابریل و پــس از او مدافعانی مثل بن 
وایت و هینکاپه مصدوم بوده‌انــد. در قلب این آمار، مدافع میانی 

فرانسوی آنها، ویلیام سالیبا، قرار داشــته. این بازیکن ۲۴ساله در 
نبردهای تک‌به‌تک عالی و تقریبا ردشدن از او ناممکن است. خونسردی 
و جاگیری عالی سالیبا چیزی است که در بازی‌ها به چشم می‌آید و از دید 

پنهان نمی‌ماند.
   در سایت ترنسفرمارکت سالیبا نه‌تنها ارزشمندترین مدافع میانی جهان، بلکه 
ارزشمندترین مدافع روی کره زمین است. سالیبا در این فصل به بهترین فرم خود 
بازگشته است و در 24سالگی وارد دوران اوج خود شده و بازار بزرگی برای او وجود 
دارد. مدافع فرانسوی حدود یک ‌ماه پیش اعلام کرد که می‌خواهد در آرسنال بماند 
و برای این باشگاه افتخار کسب کند، چون هنوز پاسخ سرمایه‌گذاری باشگاه روی 
خودش را نداده اســت. برای همین فعلا انتقال به باشگاه مورد علاقه‌اش یعنی 

رئال‌مادرید جزو گزینه‌ها نیست.
   در فصل 24-2023 آرســنال حتی به قهرمانی لیگ برتر نزدیک‌تر شد، اما 
با وجود کسب 89امتیاز، منچسترســیتی از آنها پیشی گرفت. سالیبا بار دیگر 

فوق‌العاده بود و ثابت کرد که در لیگ برتر انگلیس یک شگفتی نیست. ارزش 
بازار او تا پایان آن فصل به 80میلیون یورو افزایش یافت و تا دسامبر امسال هم 

به 90میلیون یورو رسید.
   سالیبا حالا 10میلیون یورو بیشتر از هر مدافع دیگری ارزش دارد. بازیکنانی 

که ارزش بازار یکسانی دارند، براساس ســن و طبق جوان‌ترین‌ها رتبه‌بندی 
شده‌اند. دومین مدافع ارزشمند، پائو کوبارسی، مدافع میانی جوان بارسلونا‌ست 
که در 18سالگی ارزش بازاری 80میلیون یورو دارد. در رتبه سوم هم الساندرو 
باستونی، مدافع میانی 26ساله اینتر میلان، با ارزش بازاری 80میلیون یورو قرار 
دارد. اشرف حکیمی، مدافع راست 27ساله پاری‌سن‌ژرمن، در رتبه چهارم دیده 
می‌شود و این بازیکن 27ساله نیز در بازار 80میلیون یورویی می‌ارزد. نونو مندس، 
مدافع چپ ۲۳ساله پاری‌سن‌ژرمن در رتبه پنجم و گابریل، زوج سالیبا در خط 
دفاعی آرسنال در رتبه ششم هســتند که هر دو ۷۵میلیون یورو ارزش دارند. 
رتبه هفتم به دین هاوسن، مدافع میانی ۲۰ساله رئال‌مادرید می‌رسد که ارزش 
بازاری ۷۰میلیون یورویی دارد. در رتبه هشتم، یوشکو گواردیول، مدافع ۲۳ساله 
منچسترسیتی دیده می‌شود، این بازیکن ۲۳ساله نیز ۷۰ میلیون یورو می‌ارزد. 
یوریان تیمبر، مدافع کناری آرسنال، پس از افزایش ۱۰میلیون یورویی اخیرش در 
به‌روزرسانی لیگ برتر و ترنت الکساندر-آرنولد، مدافع رئال‌ مادرید، پس از کاهش 
۵میلیون یورویی ارزشش در آخرین به‌روزرسانی ارزش بازار لالیگا، در رتبه‌های 

بعدی قرار گرفته‌اند.
   البته این فقط قیمت این بازیکنان است. به‌طور مثال، همین الان اگر باشگاهی 
بخواهد نونو مندس، مدافع چپ پرتغالی را از پاری‌سن‌ژرمن بخرد، هزینه‌اش زیر 
100میلیون نخواهد بود. منچسترســیتی برای جذب گواردیول 90میلیون یورو 
پرداخت. برخی مدافعان بزرگ نظیر مارک گهی )کریســتال پالاس(، اوپامکانو 
)بایرن مونیخ( و... چون قراردادشان رو به پایان است، ارزش کمتری در بازار دارند.

آیا در جهان مدافع 
 میانی دیگری

در سطح 
سالیبا داریم؟

آرســنال ســال۲۰۱۹ قــرارداد 
ســالیبای ۱۸ســاله را از تیــم 
لیگ یکــی ســنت‌اتین بــا مبلغ 
۳۰میلیون یورو امضــا کرد. در 
آن زمــان، ارزش بــازار او فقط 
۱۲میلیون یورو بود. سپس 
مدافــع  ایــن  توپچی‌هــا 
میانــی نوجــوان را ابتدا 
ســپس  و  نیــس  بــه 
قرضــی  به‌صــورت 
بــه مارســی دادنــد. 
ســالیبا در مصاحبــه با 

نخســتین دیلی‌میــل  مــورد  در 
ملاقاتش با آرتتا در پیش فصل قبل از فصل 
23-2022 گفــت: »مــن خیلــی هیجان‌زده 
بودم که یــک پیش‌فصل را با تیــم بگذرانم 
و ســعی کنم در لیگ برتــر بازی کنــم. او روز 
اول به من سلام کرد و بعد از آن دیگر با من 
صحبت نکرد.« در آن فصل دوران حرفه‌ای 
سالیبا در آرسنال اوج گرفت، زیرا توپچی‌ها 
با محوریــت این بازیکن فرانســوی، چالش 
غیرمنتظــره‌ای بــرای قهرمانــی داشــتند. 
درواقــع درحالی‌کــه تیــم آرتتا در طــول این 
رقابت‌هــا تــا حــدودی از هــم پاشــیده بود، 
سالیبا مصدوم بود. در آن فصل، ارزش بازار 
او به‌شــدت افزایــش یافت؛ بیــش از 2برابر 

شد و به 65میلیون یورو رسید.

 MILLION
 EUROS

اخبار پنجره زمستانی

در نزدیکی پایان نیم‌فصل
امسال باکسینگ‌دی خلوت بود

م  یلیــا و

سالیبا، مدافع سربه‌زیر اما سختگیر 

آرســنال بهترین مدافع میانــی حال‌حاضر 

فوتبال جهان اســت، قیمتش هم همین را می‌گوید؛ 

او 90میلیون یورو می‌ارزد. سالیبا همان بازیکنی است که 

2فصل پیش قهرمانی را از آرسنال گرفت. صدرنشین لیگ برتر 

از زمانی که او مصدوم شد و ادامه فصل را از دست داد، در رقابت 

با منچسترسیتی کم آورد و جام را دودستی به این تیم واگذار 

کرد. او به‌قدری خوب است که مدافعی با کیفیت فوق‌العاده مثل 

گابریل ماگالاییش در کنارش به چشم نمی‌آید. گابریل 

گلزن‌تر است و ســتاره کرنرهای آرسنال، اما این 

سالیباســت که بیش از او ســتایش 

می‌شود.

امسال انگلیسی‌ها برخلاف سنت همیشگی در تعطیلات کریسمس و باکسینگ‌دی فشرده بازی 
نکردند. در باکسینگ‌دی که یک روز پس از کریسمس )26دسامبر( است، دیشب تنها یک 
مسابقه بین منچستریونایتد و نیوکاسل برگزار شد. بازیکنان لیگ برتری امسال توانستند با 
خیال راحت روز بعد از کریسمس را در خانه بنشینند و کادوهای خود را باز کنند. بازی‌های 
هفته هجدهم آخرین مسابقات انگلیسی‌ها در سال2025 نیست؛ چون روزهای 9 و 11دی 

هم باز‌ی‌های هفته نوزدهم برگزار می‌شود و نیم‌فصل اول به پایان می‌رسد.
   بیشتر بازی‌های هفته هجدهم امروز انجام می‌شود. باکســینگ‌دی فصل 25-2024 با انجام یک مسابقه بین 
منچستریونایتد و نیوکاسل، ضعیف‌ترین باکسینگ‌دی از زمان پایان جنگ‌جهانی دوم بود. تا امروز رکورد کمترین 
تعداد بازی از پایان جنگ در سال۱۹۴۵، مربوط به سال۱۹۸۱ بود؛ زمانی که فقط 2مسابقه در باکسینگ‌دی برگزار 

شد. در مقابل، سال۲۰۱۴ هر ۱۰دیدار لیگ برتر در همان روز انجام شد.
   در ۳۳فصل اخیر ۱۷بار صدرنشین کریسمس قهرمان لیگ شده است. در ۴مرتبه آخری که صدرنشین لیگ در 
هنگام کریسمس، به جام نرسیده، منچسترسیتی و گواردیولا فاتح لیگ شده‌اند. آرسنال هر بار که در این مقطع در 
رتبه اول بوده، درنهایت قهرمان نشده است. آرسنال در این کریســمس در صدر جدول قرار دارد، اما فقط 2امتیاز با 

منچسترسیتی اختلاف دارد که پس از 5پیروزی متوالی، خود را به جمع مدعیان رسانده است.

منچسترسیتی که ســر ظهر‌ بازی می‌کند، این فرصت را دارد که در ورزشگاه سیتی گراوند 
و مقابل ناتینگهام فارســت، برای مدت کوتاهی از آرسنال صدرنشین پیشی بگیرد. سیتی 
آخرین‌بار وســتهم را با نتیجه 3بر صفر شکســت داد تا روند پیروزی‌های خود را به 5بازی 
لیگ برتر برساند و 3پیروزی آخر آنها همگی بدون گل خورده بوده است. این نخستین‌بار از 

دسامبر2021 است که آنها 3بازی متوالی را بدون دریافت گل برده‌اند.
   فارست روز دوشنبه هفته قبل شکست سنگین یک بر صفر مقابل فولام را متحمل شد، هرچند 
4برد آنها در 7بازی اخیر لیگ برتر )۳باخت( هنوز هم یکی بیشتر از ۱۸بازی قبلی آنها‌ست )۳برد، 

۵تساوی و ۱۰باخت(.
   اگر تیم‌ شان دایچ می‌خواهد شانسی برای کسب نتیجه داشته باشد، باید ارلینگ هالند را از نزدیک زیرنظر 
داشته باشد. این ماشین گلزنی نروژی در این فصل لیگ برتر ۱۹بار گل زده و با رکورد بیشترین گل قبل از کریسمس 
در هر فصلی، در کنار اندی کول در فصل ۹۴-۱۹۹۳، کوین فیلیپس در فصل 2000-۱۹۹۹ و لوئیس سوارز در فصل 

۱۴-۲۰۱۳ برابری می‌کند.

با اینکه برخی مهاجمان آرسنال نظیر گابریل ژســوس از مصدومیت طولانی برگشته‌اند، خط 
حمله تیم ضعیف‌تر شده است. غیبت گابریل ماگالاییش مصدوم هم که روی کرنرها گل می‌زد، 
زهر توپچی‌ها را گرفته است. گل‌به‌خودی، عامل موفقیت آرســنال در بازی‌های اخیر بوده و با 
وجود کسب پیروزی در ۳بازی اخیر، در هیچ‌یک از این دیدارها بازیکنان آرسنال در جریان بازی 
گل نزده‌اند؛ پیروزی مقابل ولورهمپتون با ۲ گل‌به‌خودی حریف، برد اورتون با پنالتی یوکرش و 

شکست کریستال پالاس با گل‌به‌خودی حریف.
   برایتون حریف امروز آرســنال در 4بازی اخیر خود در لیگ برتر مقابل این تیم پیروز نشــده است )2تساوی و 
2شکست(، هرچند آنها فصل گذشته در هر دو بازی با نتیجه یک - یک به تساوی رسیدند. آرسنال هر 5بازی خانگی 
اخیر خود در لیگ برتر را با پیروزی پشت سر گذاشته اســت. آنها تنها یک‌بار تحت هدایت میکل آرتتا چنین روند 

طولانی‌تری در ورزشگاه امارات داشته‌اند و بین آوریل و دسامبر2022، 10برد متوالی کسب کرده‌اند.
   آرسنال که برای پنجمین‌بار در کریسمس در صدر لیگ برتر قرار می‌گیرد، پیش از این در فصل‌های ۲۰۰۲-۰۳، 
۰۸-۲۰۰۷، ۲۳-۲۰۲۲ و ۲۴-۲۰۲۳ نیز این عنوان را کسب کرده بود، هرچند آنها هرگز از این جایگاه قهرمان لیگ 
نشده‌اند. 2فصل از این تعداد، زیرنظر آرتتا بوده است. هیچ مربی‌ای تا به حال 3بار در کریسمس در صدر جدول نبوده 

که بعد از آن هرگز قهرمانی را از دست بدهد.

بازی امروز 2تیم یک دیدار خاص اســت؛ بین 2تیم از آخرین تیم‌های عمر دیوگو ژوتا. به همین 
مناسبت قرار است لیورپولی‌ها و ولوزی‌ها‌ در حضور فرزندان این بازیکن فقید، از او تجلیل کنند.

   لیورپول این فصل بدون صلاح تیم بهتری اســت. غیر از غیبت او و حضورش در جام‌ملت‌های 
آفریقا، ایساک هم به‌شدت مصدوم شده و ممکن است فصل را از دست بدهد.

   با کسب فقط 2امتیاز از ۱۷بازی، ولوز می‌تواند که به‌عنوان بدترین تیم تاریخ لیگ برتر شناخته 
شود. آنها هنوز ۹امتیاز با رکورد پایین‌ترین امتیاز داربی کاونتی در فصل ۰۸-۲۰۰۷ که ۱۱امتیاز بود، فاصله دارند.

   گرگ‌ها ۲۴بازی از ۲۷بازی اخیر خارج از خانه خود در لیگ را مقابل قهرمان فعلی لیگ باخته‌اند، به جز پیروزی مقابل 
اورتون در آوریل ۱۹۷۱ )2بر یک(، لیورپول در ژانویه ۱۹۸۴ )یک بر صفر( و منچسترسیتی در اکتبر ۲۰۱۹)2بر صفر(.

   لیورپول در 17بازی اخیر خود در لیگ برتر مقابل ولوز، 16برد کسب کرده است، به استثنای شکست 3بر صفر در 
مولینکس در فوریه 2023.

   هوگو اکیتیکه در هر سه بازی اخیر لیگ خود گل زده است )5گل(، بنابراین می‌تواند به نخستین بازیکن لیورپول به 
جز محمد صلاح تبدیل شود که بعد از سادیو مانه در فوریه 2019، در 4بازی متوالی لیگ برتر گل می‌زند.

محتمل‌ترین بازی که این هفته به تساوی منجر می‌شود، جدال چلسی و استون‌ویلا است. ویلا 
7بازی آخر لیگ خود و 10بازی اخیر در همه رقابت‌ها را برده است و آخرین بار آنها بین اکتبر و 
دسامبر 1910)9( بردهای طولانی‌تری در لیگ برتر داشتند. ویلایی‌ها همچنین 12بازی از 21بازی 
خارج از خانه خود در لیگ برتر مقابل تیم‌های لندنی تحت هدایت اونای امری را برده‌اند )4تساوی 
و 5شکست( که بیشتر از بردهایشان در 59بازی قبلی آنهاست )11برد، 10تساوی و 38شکست(.

   چلسی در 3بازی لیگ برتری که این فصل مقابل تیم‌های بالای جدولی انجام داده، شکست‌ناپذیر بوده است؛ برد 
مقابل لیورپول و تاتنهام و تساوی با آرســنال. آنها باید مورگان راجرز را که در این فصل بیش از هر بازیکن انگلیسی 

دیگری در لیگ برتر روی گل‌ها نقش داشته است )۷گل و ۳پاس گل( زیرنظر داشته باشند.
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صفحه‌آرا: مهرداد هاشمیان

میکس‌مدیا در خانه هنرمندان 
نمایشگاه انفرادی میکس‌مدیا از ناصر شاکری با عنوان »کتگوری« در گالری پاییز خانه هنرمندان ایران 
افتتاح شــده و تا 12دی‌ماه میزبان علاقه‌مندان به هنرهای تجسمی اســت. ناصر شاکری‌ هنرمند حوزه 

تجسمی و طراح بینا رشته‌ای است که‌ در عرصه تئاتر، عکاسی، گرافیک و نقاشی فعالیت دارد.

 »هملت« در تماشاخانه طهران 
 اجرای تراژدی »هملت« به دراماتورژی و کارگردانی مهــدی اصغریان و تهیه‌کنندگی علیرضا زمانی و کیمیا 
بهرمن از 7دی میزبان مخاطبان هنر نمایش در تماشاخانه طهران است. اجرای این نمایش کاری از گروه 

هنری پژواک است که ۷ تا ۲۰دی، ساعت ۱۷، به‌مدت ۶۰ دقیقه اجرا می‌شود.

پیشنهادکتاب۱۰۰ فیلم 

خانواده ارمنی در دوره قاجار

توپ‌های‌ ماه اوت

30روزی که
 جهان را به 

آتش کشید

این عکس تاریخی و کمیاب ‌ قابی از یک خانــواده ارمنی در دوران 
قاجاراست؛ عکسی مربوط به اواخر ‌ ۱۳۰۰ هجری شمسی که ارزش 
تاریخی و فرهنگــی بالایی دارد و نگاه مخاطب را به ســبک زندگی 
اقلیت‌های مسیحی در ایران آن دوره جلب می‌کند.‌متأسفانه نامی از 
عکاس این تصویر که در آن اعضای یک خانواده ارمنی با لباس‌های 
سنتی و رسمی دیده می‌شوند وجود ندارد. مرد خانواده لباس رسمی 
سنتی قاجاری بر تن دارد و زنان با پوشش‌های مخصوص، جلوه‌ای از 
سنت و فرهنگ مشترک خود را با ایرانیان به نمایش گذاشته‌اند. این 
عکس نه‌تنها بیانگر مدوپوشــش آن زمان است، بلکه نشان می‌دهد 
چگونه خانواده‌های ارمنی هویت فرهنگی خود را حفظ کرده و در کنار 
زندگی روزمره با جامعه بزرگ‌تر ایرانی تعامل داشته‌اند.‌تاریخدانان 
بر این باورند که چنین تصاویر نــادری می‌تواند دریچه‌ای به زندگی 
اجتماعی و فرهنگی اقلیت‌های مذهبی ایران در دوره قاجار باز کند. 
ارامنه یکی از قدیمی‌ترین جوامع مســیحی ایران هستند که علاوه 
بر حفظ آیین و سنت‌های خود در عرصه‌های اقتصادی، فرهنگی و 
آموزشی نیز فعال بوده و هستند. به همین دلیل این عکس، علاوه بر 
ارزش تاریخی، نشان‌دهنده همزیستی مسالمت‌آمیز اقوام و مذاهب 
مختلف در ایران است.‌عکاسی در ایران دوره قاجار عمدتا به زندگی 
دربار و مراســم مذهبی محدود بود و تصاویــر خانوادگی مانند این 
تصویر آن هم از یک اقلیت دینی، نادر و ارزشمند است. چون ثبت این 
لحظات، به پژوهشگران امکان می‌دهد تا علاوه بر بررسی مدوپوشش 
به مطالعه تعاملات اجتماعی و ســبک زندگی اقلیت‌ها در آن زمان 

بپردازند.

‌خلق دنیای
 کوچک کوچک

بری لیندون
استنلی کوبریک درام تاریخی »بری لیندون« را از روی کتاب »شانس 
بری لیندون « نوشــته ویلیــام میکپیس تاکری ســاخت که در 
سال۱۸44 منتشر شده بود. این فیلم که صرفا با نور طبیعی 
فیلمبرداری شده، نتوانست به فروش خوبی دست پیدا کند، 
اما بعدها به‌عنوان یکی از بهترین آثار کوبریک معرفی شد. 
در این فیلم کوبریک از رایان اونیل، بازیگر اصلی خواسته 
بود هیچ کاری نکند و مدام به او یادآور می‌شد که »نباید 
چیزی را نشان دهی«. این موضوع برای بازیگر جوانی مثل 
اونیل که در فیلم »داستان عشق« آرتور هیلر بازی کرده بود، 
ناامیدکننده بود. با این حال تمرکز کوبریک برای خلق یک دنیای 
کوچک زمانی و مکانی در داخل فیلم باعث شــده که داستان از 
هرگونه پیچش یا کنش جذاب عاری شــود و بیشتر مانند یک 
تابلوی نقاشــی از آن دوره به ‌نظر برسد که داستانی بسیار ساده 
درباره مردی بسیار ساده را روایت می‌کند. این مشکل در عین 
اینکه جزو نکات مثبت فیلم برای دسته‌ای از مخاطبان است که 
با فضاهای تاریخی ارتباط نزدیکی دارنــد برای مخاطبانی که 
به‌دنبال داســتان یا اتفاقی هیجان‌انگیزند نکته‌ منفی بزرگی 
محسوب می‌شــود. ماجراهای فیلم از جایی آغاز می‌شود که 
شخصیت بری جوان که تحت ‌تأثیر شخصیت نورا قرار گرفته، 
متوجه علاقه افسری انگلیســی به نام کویین به او می‌شود و 
کویین را در دوئلی می‌کشــد. پس از فرار مجبور به گذراندن 
خدمت نظام می‌شود. در نخستین نبردش، دوستی قدیمی 
به او می‌گوید کویین زنده است و با نورا ازدواج کرده. 
بری ترک خدمــت می‌کنــد و وارد ارتش پروس 
می‌شــود. بعد از مدتی از آنجا هم فرار می‌کند و 
برای قمار کردن به انگلســتان می‌رود. کنتس 
ثروتمند انگلیســی با بری ازدواج می‌کند. 
پس از مدتی کنتس خودکشی می‌کند و 
پسر او برای انتقام‌جویی با بری دوئل و او را 
مجروح می‌کند و در نهایت به بری به ازای 
رفتن از انگلستان پول می‌دهد. استنلی 
کوبریک درباره این فیلم گفته است: چرا 
رایان اونیل را به‌عنوان بازیگر نقش اصلی 
بری لیندون انتخاب کردم؟ راســتش را 
بگویم، نمی‌توانستم به شخص دیگری فکر 
کنم. معلوم است که بری لیندون باید از 
نظر فیزیکی جذاب باشد. نمی‌شد نقش 
او را آل پاچینو یا جک نیکلسون بازی 
کنند. بری لینــدون از نظر بصری، 
عمق میدان‌ها و طراحی‌های نوری 
و رنگی در سطحی است که می‌شود 
به‌راحتی و بدون گفتن سال ساخت 
فیلم، آن را برای یک فیلم ندیده و 

محصول قرن بیست‌ویکم جا زد.

100فیلم شاخص‌ 
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افقی:
1- هفــت ســتاره روشــن 
درصــــورت فـلـکـی گاو- 

دروغ‌دانستن سخنی
2- آزاد- ادامــه یافتن- اهل 

ساری
3- ناخوشایند بودن- ماهیت 

ذاتی- ضمیر اشاره
4- شــیطان- فراوانی- نظر 

مجتهد در احکام شرعی
5- آشکار، نمایان- خمیده

6- عریــان- مکان‌ها- نوعی 
خط نوشتاری اسلامی

7- پارلمان- بافنده- قباحت
8- همراه اطوار- فضاپیمای 
تحقیقاتی بدون سرنشــین 
که از زهره و مشتری و زحل 

بازدید کرد- از اجزای میز
9- سمت راســت- نامواره- 
وسیله کمک حرکتی بیماران 
10- جانشــین هنرپیشــه 
صحنه‌هــای  در  اصلــی 
خطرناک- ورزشــی رزمی- 

رفوزه
در  گــودرز  پســر   -11

شاهنامه- تحریک شیطانی
خونخــوار-  کــرم   -12
ریاضیــدان  پوشــاننده- 

فرانسوی قرن هفدهم
13- منجمد- ورزشی رزمی- 

پرنده‌ای خوش‌آواز

14- به‌هنجــار- موهــوم- 
اشتباه غیرارادی لفظی

15- جانور خیالی ترسناک- 
بنیانگذار نخســتین مدرسه 

نقاشی در ایران

  

عمودی:
1- خاشــاک- نمایشــنامه 
فدریکــو گارســیا لــورکا- 

میمون
2- بـســیار بـخـشـنـده- 

تکرار‌کردن یک کار- پایانی
3- خمیرمایــه- شیشــه 

آزمایشگاهی- از مرکبات
4- ســاقه خوراکی- بی‌ریا- 

زائوترسان
5- از املاح معدنی مهم برای 

بدن- پشتیبان- دوستی
6- مقــام و رتبه- خردمند- 

موش خرما
7- تعجب زنانه- نشان ویژه 

نظامی- باشخصیت
8- پیامبری کــه عزیز مصر 
شد- قبر غیرمســلمان- از 

محلات شمال تهران
9- بیدادگر معاصر حضرت 
ابراهیم)ع(- مبارز- حرف ندا

10- شــر به پا کن- دهمین 
سوره قرآن- فلز لحیم‌کاری

11- زدنــی در کنکــور- آگهــی 
تلویزیونی- مجموعه داستان ایرانی 

نوشته گلی ترقی
12- کار ناتمام!- بســیار آشــکار- 

داستانی نوشته ماکسیم گورکی
13- چنــد ذره- اداره تــدارکات 

کارمندان ارتش- شهری در هلند
14- نوعی اســباب‌بازی- محصول 

صادراتی کوبا- از ارزهای دیجیتال
15- حس باصره- دستیار- حاصل هر 

عدد به توان صفر

 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 5222
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.

سخت

187463592
269785314
453192876
615879243
372541689
948236157
721654938
534928761
896317425

متوسط

   3     4
6    9   1  
  4 7   2  3
   1    2 9
  2    8   
3 5    4    
1  8   7 9   
 4   8    2
5     6    583647129

164923578
297518634
425839716
819762453
736154982
951386247
648271395
372495861

ساده

متوسط

271368594
635492718
984715263
867153429
412679835
359824671
128537946
746981352
593246187

سخت

 8        
  9   5   4
  3 1  2   6
 1  8     3
         
9     6  5  
7   6  4 9   
5   9   7   
       2  

ساده

 8 3 6   1   
1   9 2   7  
     8 6 3 4
  5  3   1 6
  9 7  2 4   
7 3   5  9   
9 5 1 3      
 4   7 1   5
  2   5 8 6  

»توپ‌های ‌ماه اوت« )روایت نخســتین ‌ماه جنگ جهانی اول( نوشته باربارا 
تاکمن کتابی است که با ترجمه محمد قائد به چاپ یازدهم رسیده است.

این کتاب یکی از درخشــان‌ترین و اثرگذارتریــن روایت‌های تاریخی قرن 
بیســتم اســت، کتابی که نه‌تنها درباره آغاز جنگ جهانی اول، بلکه درباره 
خطاهای انسانی، غرور قدرت و ناتوانی سیاستمداران در مهار فاجعه‌ای است 
که خود آفریده بودند. تاکمن در این اثر کلاسیک، جنگ را نه از زاویه میدان 
نبرد، بلکه از اتاق‌های تصمیم‌گیری، نقشــه‌های اشــتباه و سوء‌تفاهم‌های 

مرگبار روایت می‌کند.
تمرکز کتاب بر ‌ماه اوت ۱۹۱۴ است، تنها 30روز، اما 30روزی که سرنوشت 
جهان را تغییر داد. تاکمن با نثری داســتان‌پردازانه و دقیق نشان می‌دهد 
چگونه دولت‌های اروپایی با اطمینان، شــتاب‌زدگی و اعتماد به طرح‌های 
نظامی خشــک و از پیش‌ تعیین‌شــده قدم به جنگی گذاشــتند که تصور 
می‌کردنــد کوتــاه و افتخارآمیز خواهد بــود، اما به یکــی از خونین‌ترین 
کابوس‌های تاریخ بدل شــد. »توپ‌های‌ ماه اوت« در حقیقت کالبدشکافی 

لحظه‌ای است که عقلانیت سیاسی تسلیم ماشین جنگ شد.
یکی از نقاط قوت کتاب روایت زنده و شــخصیت‌محور آن است. ژنرال‌ها، 
سیاســتمداران و پادشــاهان نه به‌عنوان نام‌هایی در کتــاب تاریخ، بلکه 
به‌عنوان انســان‌هایی با ضعف‌ها، خودبینی‌ها و اشتباهات مهلک به تصویر 
کشیده می‌شــوند. تاکمن استادانه نشــان می‌دهد که چگونه تصمیم‌های 
کوچک، تأخیرهای چندســاعته یا سوءبرداشت‌های دیپلماتیک می‌توانند 
به فجایعی غیرقابل بازگشت منجر شوند. این کتاب صرفاً نوعی تاریخ‌نگاری 
نظامی نیست، بلکه هشداری دائمی درباره قدرت، غرور و ناتوانی بشر در یاد 
گرفتن از تجربه‌های گذشته اســت. به همین دلیل است که »توپ‌های ‌ماه 
اوت« سال‌هاست در فهرست خواندنی‌های سیاستمداران، تاریخ‌پژوهان و 
روزنامه‌نگاران قرار دارد. حتی گفته می‌شود جان اف. کندی در دوران بحران 
موشکی کوبا این کتاب را بارها مطالعه کرده بود. »توپ‌های ‌ماه اوت« یادآور 
این حقیقت تلخ است که جنگ‌ها اغلب نه از سر اجبار، بلکه از دل خطاهای 
انسانی ‌زاده می‌شوند. خواندن این کتاب بیش از آنکه شما را به گذشته ببرد 

نگاهتان را به امروز و فردای جهان روشن‌تر می‌کند.
نشر ماهی این کتاب 544صفحه‌ای را در قطع وزیری در چاپ یازدهم به بهای 

900هزار تومان منتشر کرده است.

عکس تاریخی
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سهم خودروهای غیربومی 
در مشکلات تهران

 نادعلی: در این دوره  هیچ یک از پروژه‌های 
شهری متوقف نشد

 10 درخت خشک پایتخت توسط این هنرمند 
خلاق پیکرتراشی شده‌اند

 روی پروژه‌ها 
خاک ریخته بودند

  جان دوباره برای 
درختان بی‌جان

مقایسه عملکرد مدیریت شهری دوره‌های پنجم و ششم 
به روایت سخنگوی شورای شهر تهران

حسین فرزان روی درختان خشک شهر پیکرتراشی می‌کند

صفحه‌15

صفحه‌15

صفحه‌14

سهم پلاک شهرستانی‌ها در ترافیک، آلودگی و 
تصادفات پایتخت چقدر است؟

 %18
تصادفات خسارتی 

تهران متعلق به 
خودروهای پلاک 
شهرستان است

 %23
 سهم تردد خودروهای 

پلاک شهرستان 
در محدوده طرح 

ترافیک است

 %61
خودرو‌های 

غیربومی از مبادی 
غرب و جنوب وارد 

تهران می‌شوند دالان بهشتیان دالان بهشتیان 
در شرق تهران در شرق تهران 

یادواره شهدای منطقه4 با حضور شهردار تهران و جمعی از اعضای شورای اسلامی 
شهر در دانشگاه علم‌وصنعت برگزار شد 

ادای احترام به تصاویر شهدا 
هوا رو به تاریکی می‌رفت که مهمانان مراســم و جمعی 
از خانواده‌های شــهدای جنگ تحمیلی، مدافعان حرم و 
شهدای جنگ 12روزه از راه رسیدند. از در اصلی دانشگاه 
تا سالن امام رضا)ع( که محل برپایی مراسم بود مسیری 
متفاوت طراحــی و در آن پوســترهای بزرگی از تصاویر 
شهدای اقتدار و جنگ 12روزه به نمایش گذاشته شده بود. 
مهمانان با دیدن تصاویر شهدا به‌ویژه کودکان شهید که 
مظلومانه در حمله دشمن صهیونیستی پرپر شده بودند، 

پا سست می‌کردند و محزون می‌شدند.

روایتی از جنگ 12روزه
سالن برگزاری مراســم خیلی زود مملو از جمعیت شد. 
مادران شهید قاب عکس جوانان شهیدشان را در آغوش 
گرفته بودند. به دعوت فرزاد جمشــیدی، مجری مراسم، 
محمد موسوی، شــهردار منطقه4 پشت تریبون آمد و به 
مهمانان خوشامد و چند کلامی صمیمانه به‌عنوان میزبان 
سخن گفت. پس از آن گروه نمایش »نقاره‌خانه« روی سن 
رفت و صحنه‌ای از جنگ 12روزه را که در سردخانه یکی 
از بیمارستان‌های تهران گذشــته بود، روایت کرد. حین 
اجرای نمایش، تصاویر سرداران شــهید و شهدای اقتدار 
بر پشت صحنه اکران می‌شد و حال‌وهوای سالن را با یاد 
شهدا معنوی می‌کرد و اشــک‌ها از گوشه چشم حاضران 

جاری می‌شد.

استقبال از شهردار تهران 
علیرضا زاکانی، شهردار تهران مهمان ویژه مراسم بود. او که پس از زیارت 
قبور شهدای گمنام منطقه4 به سالن آمده بود، در جمع خانواده شهدا 
حاضر شد و با اشــاره به پیروزی ملت ایران در نبرد 12روزه، بر عظمت 
جایگاه شهدا تأکید کرد و از ایستادگی بی‌نظیر فرزندان این ملت در برابر 
دشمنان سخن گفت. صحبت‌های شهردار تهران که بر ضرورت حرکت 
جهادی مسئولان برای خدمت‌رســانی بهتر به مردم تأکید داشت، با 
استقبال حاضران روبه‌رو شد. در پایان مراسم از خانواده شهدای جنگ 

12روزه حاضر در سالن تجلیل شد.

پریســا نوری | روزنامه‌نگار | حال‌وهوای 
گزارش

دانشگاه علم‌وصنعت شبیه معمول نبود. 

قدم‌ها آرام‌تر برداشــته می‌شد و نگاه‌ها 

بیشتر از همیشه مکث می‌کرد، آن‌هم روی قاب‌های عکس، 

شمع‌ها و پرچم‌هایی که در کنار یکدیگر راهی ساخته بودند 

برای عبور از میان خاطره‌ها؛ مسیری که از آن به »دالان 

بهشتیان« تعبیر می‌شــد. جایی در شمال‌شرق تهران، 

گرامیداشت یاد 2هزار شــهید منطقه4 و شهدای جنگ 

12روزه، دانشگاه را از یک فضای آموزشی به میدان روایت 

و احترام تبدیل کرده بود؛ برنامه‌ای که به همت شهرداری 

منطقه برگزار شــد و مهمانان ویژه‌‌ای داشت؛ از شهردار 

تهران و اعضای شورای شهر تا خانواده سرداران شهید و 

شهدای اقتدار. اما در این مراسم چه گذشت؟
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مردم کارشان را در جنگ ۱۲ روزه انجام دادند، حالا نوبت مسئولان است
علیرضا زاکانی، شــهردار تهران: ایــران قبــل از آن ۱۲روز 
دفاع‌مقدس با ایران بعد از آن متفاوت اســت. در این نبرد ملت ایران 
توفیق یافت پیشانی دشــمن را به خاک بمالد و او را وادار به اعتراف 
به شکســت کند؛ دشــمنی که پس از ۲۲ســال تلاش نتوانست به 
خواسته‌هایش برسد. قهرمانان این میدان، شهدای باغیرت ما هستند 
که از همه اقشــار جامعه بودند. رژیم صهیونیستی در این نبرد قصد 
داشت انتقام بگیرد، اما ملت ایران منســجم‌تر و استوارتر در مسیر 
انقلاب اسلامی ایستاد و با وحدت و حمایت از رهبری انقلاب، نقشه 
دشــمن را ناکام گذاشت. امروز دشمنی دشــمن کمتر نشده، بلکه 
با طراحی جدید و اعمال فشــار اقتصادی، به‌دنبال ایجاد نارضایتی 
اجتماعی در جامعه است. در چنین شــرایطی ما رسالت داریم که با 
هوشیاری، بصیرت و حرکت جهادی در نقطه مقابل خواست دشمن 
بایســتیم. اگر مردم در آن ۱۲روز دشــمن را ناکام گذاشتند، امروز 
نوبت مسئولان است که با خدمتگزاری شــبانه‌روزی و تلاش برای 
رفع مشکلات معیشتی، نگذارند گرهی در زندگی مردم ایجاد شود؛ 

همچون دوران دفاع‌مقدس که همه ملت یکپارچه دشمن را شکست 
دادند. امروز در آستانه 47ســالگی انقلاب، نیازمند تحولی بزرگ در 
عرصه‌های فرهنگ و اقتصاد هستیم. بسیاری از کشورها پس از جنگ، 

مسیر پیشرفت را آغاز کردند. 

تبعیت از فرامین رهبری راه‌حل مشکلات است
راه‌حل مشکلات کشور تبعیت از فرامین رهبرانقلاب و تکیه بر مردم 
است. مســئولان باید دســت در دســت هم با نصب‌العین قراردادن 
سخنان امام راحل و مقام‌معظم‌رهبری، و با تکیه بر ظرفیت‌های ملت، 
گام‌های بلندی به‌ســوی ایران قوی بردارند. موفقیت ما در گروی آن 
است که مسئولان توجه به فرهنگ شهید و شهادت، درست‌زیستن، 
بسیجی‌بودن و در میدان بودن را برای خود فرض واجب بگیرند. باید از 
خودگذشتگی کنند و به فکر خدا و مردم باشند، نه خود و اطرافیان. اگر 
میدان‌داران اول انقلاب، شهدا و سرداران بودند، امروز نیازمند فداکاری 

مسئولان در کنار مردم برای آبادانی کشور و تمدن‌سازی هستیم.

افتخاری بزرگ برای مدیریت شهری منطقه4
سیدمحمد موسوی، شهردار منطقه4: برگزاری یادواره 2هزار شهید 
منطقه۴ در دانشگاه علم‌وصنعت افتخاری بزرگ برای مدیریت شهری این 
منطقه بود. میزبانی این برنامه در راستای ادای دین به شهدای والامقام 
دفاع‌مقدس و شهدای جنگ ۱۲روزه انجام شــد؛ عزیزانی که با ایثار و 

فداکاری امنیت، اقتدار و آرامش امروز کشور را رقم زدند. هدف از برگزاری 
این یادواره زنده نگه‌داشتن فرهنگ ایثار و شهادت، پاسداشت آرمان‌های 
انقلاب اسلامی و انتقال پیام شهدا به نســل جوان و دانشگاهی است تا 

راه روشن آنان در مسیر خدمت، مقاومت و مسئولیت‌پذیری ادامه یابد.

متروباس‌ها آخر سال به تهران می‌رسند
از اوایل سال آینده ناوگان حمل‌ونقل تهران میزبان مهمانان ویژه‌ای خواهد 
بود؛ اتوبوس‌های بزرگ سه‌کابین با ظرفیت بالای ۳۰۰نفر که قرار است تأثیر 
قابل توجهی در کاهش ترافیک و آلودگی هوای پایتخت داشته باشند. اما 
این اتوبوس‌های بزرگ که متروباس نام دارند، کجا هستند و چند دستگاه از 
آنها و چه زمانی به تهران می‌رسد؟ حسن رضایی، مدیر روابط‌عمومی معاونت 
حمل‌ونقل و ترافیک شهرداری تهران در برنامه پارک‌وی تلویزیون همشهری 

به این سؤالات پاسخ داده است.

متروباس‌ها چه ویژگی دارند؟ 
برای نخستین بار اســت که متروباس‌های ســه‌کابین وارد تهران می‌شوند. این مد 
حمل‌ونقلی جدید یک سیستم حمل‌ونقل پرظرفیت هستند که می‌توانند جمعیت 
زیادی از شهروندان را در ســطح شــهر جابه‌جا کنند. هرکدام قادر به انتقال بیش 
 از ۳۰۰مســافر است و قطعا در حل مشــکلات تردد در مســیرهای پرترافیک مؤثر 

خواهند بود.

چه تعداد از این متروباس‌ها وارد تهران می‌شــوند و زمان دقیق 
بهره‌برداری چه زمانی است؟

ما ۷۵ دستگاه متروباس ۲۶متری سفارش داده‌ایم که از چین وارد می‌شوند. مراحل 
ساخت آنها در حال انجام است و ان‌شاءلله تا پایان سال)بهمن و اسفندماه( شاهد تردد 

این قطارها در شهر تهران خواهیم بود.

این متروباس‌ها در کدام خطوط بیشتر خدمت‌رسانی خواهند کرد؟
پیشنهاد اولیه تردد در خطوط تهرانپارس-آزادی است، اما قطعا در خطوط دیگر تهران 

نیز از این متروباس‌ها استفاده خواهد شد.

اگر صحبت دیگری هست بفرمایید؟
اضافه‌شــدن این مد حمل‌ونقلــی جدید بخشــی از تلاش‌های مســتمر مدیریت 
شــهری برای توســعه ناوگان حمل‌ونقل عمومی اســت. همانطور که مستحضرید 
در 4ســال گذشــته و با حمایت‌های شــورای شــهر، تعداد زیادی اتوبوس جدید 
 ازجملــه اتوبوس‌هــای برقی و تاکســی‌های برقی به نــاوگان تهران اضافه شــد و 
حالا با ورود متروباس، تلاش می‌شود مشکلات بخش حمل‌ونقل و ترافیک پایتخت 

کاهش پیدا کند.
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35دستگاه اتوبوس دوکابین به بندر شهیدرجایی رسید

محســن هرمزی، معاون حمل‌ونقل و ترافیک شــهردار تهــران: ۳۵دســتگاه اتوبوس دوکابیــن ۱۸متری دیزلی 
یوتانگ در بندر شــهیدرجایی بندرعباس تخلیه شــد که پــس از ترخیص و انتقــال به تهران در خطــوط پرتردد 
تندروی پایتخت به‌کارگیری خواهند شد. این اتوبوس‌های به‌روز با امکاناتی مناسب تقدیم شهروندان می‌شوند.

وظیفه مسئولان، کار جهادی برای پاسخ به مطالبات مردم است
لطف‌الله فروزنده، معــاون هماهنگی و امور مناطق شــهردار تهران: وظیفه مســئولان، شــناخت و بهره‌گیری 
حداکثری از ظرفیت‌های تهران و کار جهادی برای پاسخ به مطالبات مردم است. مشکلات و چالش‌هایی وجود 

دارد، ‌ایجاد احساس امید، نشاط و اثرگذاری در جامعه، زمینه عبور از مشکلات و پیشرفت را فراهم می‌کند.

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

ثبات قیمتی ضروری‌ترین نیاز جامعه است 
تورم و گرانی زندگی مردم را بسیار سخت کرده است و هر روز 
قیمت‌ها بالاتر می‌رود. اگر یک جایی همین قیمت‌ها به ثبات 
برسد جامعه کمتر آسیب می‌بیند. مسئولان کاری بکنند که 

روند صعودی قیمت‌ها متوقف شود.
سلیمی از تهران 

تعداد تعمیرکاران و فروشندگان قطعات دوچرخه بسیار 
کم است

درحالی‌که دوچرخه‌سواری برای سلامتی، مبارزه با آلودگی هوا، 
صرفه‌جویی در مصرف ســوخت و کاهش و حذف آلودگی‌های 
صوتی فواید بسیاری دارد و مسئولان نیز مدام مردم را تشویق به 
استفاده از این وسیله نقلیه می‌کنند، تعداد فروشگاه‌های لوازم و 
قطعات یدکی و تعمیرگاه‌های دوچرخه در اصفهان و دیگر شهرها 
بسیار کم است. خوب است در سازمان فنی و حرفه‌ای شاخه‌ای 
با عنوان تعمیرات دوچرخه ذیل شاخه‌های دیگر تعریف شود و 
هنرجویان و علاقه‌مندان در این رشته آموزش ببینند تا هم کسب 

درآمد و ایجاد شغل باشد و هم رفع نیاز شهروندان.
 محمود بلیغیان از اصفهان

سرویس‌های بهداشتی شهر اهواز همیشه بسته است
بعد از مدت‌ها مطالبه عمومی شهرداری اهواز چند سرویس 
بهداشتی درسطح شهراهواز ساخته، اما در آنها همیشه قفل 
است و بلااستفاده شده‌اند. پرسش این است که پس چرا با 
بودجه بیت‌المال چنین تاسیساتی ساخته‌اند و دیگر اینکه 

برای استفاده شهروندان لطفا آنها را بازگشایی کنند.
حیدری از اهواز

آنتن‌دهی در روستای بادکی ارومیه بسیار ضعیف است
وضعیت آنتن‌دهی تلفن همراه و اینترنت در روستای بادکی 
از توابع ارومیه در استان آذربایجان غربی بسیار ناپایدار است. 
این وضعیت ضعیف در محدوده‌های پرجمعیت مثل ناصرآباد 
و مسجد ذوالنورین بدتر است و منجر به اختلال گسترده در 
ارتباطات و امور اداری و آموزش دانش‌آموزان و دسترســی 
اهالی شده اســت. از مســئولان تقاضا داریم نسبت به رفع 

مشکل در اسرع وقت اقدام کنند.
پیرموذن از ارومیه 

صفحه‌آرا: علی حسنی

سهم خودروهای غیربومی در مشکلات تهران مهدی اسماعیل‌پور | روزنامه‌نگار | آمار دقیقی از تردد 

خودروهای پلاک شهرستان در محدوده پایتخت وجود گزارش
ندارد، اما براســاس برخی آمارها، تقریبا به ازای هر 
3خودرویی که در شــهر تهران تردد می‌کند، یــک خودرو، پلاک 
شهرســتان دارد! رفت‌وآمد خودروهای پلاک شهرستان درتهران، 
هرچند این روزها سرتیتر اخبار و نقل محافل شده، اما موضوع تازه و 
جدیدی نیست. سال‌هاست درباره مشکلات و عوارض ناشی از تردد 
پرحجم خودرو‌های پلاک شهرستان، از ترافیک‌های سنگین در معابر 
و مشکل کمبود جای پارک تا آلودگی هوا و تصادفات جرحی و فوتی 
هشــدار و تذکر داده می‌شود. حال سؤال اینجاســت که چه تعداد 
خودروی پلاک شهرستان در تهران تردد دارد و سهم آنها از آلودگی 

هوای شهر و حوادث رانندگی چقدر است؟ 

ورود روزانــه یک و نیــم میلیون 
خودروی غیربومی

اواخر ســال گذشــته شــورای شهر 
تهران و پلیس راهــور به‌دنبال ایجاد 
محدودیت‌هایی برای تردد خودروهای 
پلاک شهرستان در پایتخت و به‌ویژه 
در محدوده طرح ترافیک بودند که این 
موضوع درنهایــت باتوجه به همراهی 
نکردن برخی افراد و نهادها به نتیجه 
خاصی نرســید و عقیم ماند. موضوع 
اصلــی اینجاســت که حجــم بالای 
خودروها و حتی موتورســیکلت‌های 
پلاک شهرســتان مشــکلات زیادی 
را به شــهر تهــران تحمیــل کرده 
است. ســردار ابوالفضل موسوی‌پور، 
رئیس پلیــس راهور تهــران بزرگ، 
درباره تــردد پلاک‌هــای غیربومی 
در تهــران می‌گویــد: »روزانه حدود 
یک‌میلیون و ۵۰۰هــزار خودرو وارد 
تهران و حدود ۹۰۰ هــزار خودرو از 
آن خارج می‌شــود.« البتــه این آمار 
فقط مربوط بــه ورود و خروج روزانه 
خودروهــای پــاک شهرســتان از 
تهــران اســت. مالــکان بخشــی از 
 خودروهای پلاک شهرستان در تهران 

سکونت دارند.

بیشترین ورودی از غرب و جنوب 
براساس اطلاعات دوربین‌های ترددشمار در 
یک بازه زمانی یک‌ماهه، سهم خودروهای 
پلاک شهرســتان در تردد کل خودروهای 
عبوری شــمارش شــده در شــهر تهران 
۲۸.۷ درصد بوده اســت. خودروهای پلاک 
شهرســتان از 18معبر مختلف از شــمال، 
جنوب، شــرق و غرب وارد محدوده شــهر 
تهران می‌شوند، اما طبق اعلام پلیس راهور 
تهران، بیشترین ورودی را در بخش غربی و 
جنوبی شاهد هستیم. درواقع ساکنان شهرها 
و شهرک‌های اقماری و اهالی دیگر استان‌ها 
برای سفر روزانه به کلانشهر تهران، بیشتر از 
این مبادی خودشان را به محدوده پایتخت 
می‌رسانند. بخش غربی و جنوبی شهر تهران 
در مجموع ۶۱درصــد از ورود و خروج‌های 
شهر تهران را به‌ خودشان اختصاص داده‌اند. 
سرهنگ مصطفی زینی‌وند، رئیس اداره کل 
تصادفات و مهندسی ترافیک پلیس راهور 
تهــران می‌گوید: »۳۰ درصــد خودرو‌ها از 
غرب، حدود ۳۱درصد خودرو‌ها از جنوب، 
۲۲درصد از شــرق و ۱۵.۷درصد از شمال 

وارد تهران می‌شوند.«

23درصد خودروها پلاک شهرستان هستند
بر اساس آمارهای ثبت شده توسط دوربین‌ها 
حضور خودرو‌های پلاک شهرســتان در سال 
1404در محدوده کنترل ترافیک، 23درصد 
از تردد روزانــه خودروها مربوط به پلاک‌های 
شهرستان هســتند. به‌عبارت دیگر از حدود 
500هزار خودرو که روزانه در محدوده مرکزی 
تهران تردد دارند، تقریبا 115هزار موردشان 
پلاک شهرستان است. نکته جالب اینکه روزانه 
500هزار خودرو در مجموع یک و نیم میلیون 

تردد )ورود و خروج( ثبت می‌شود.

سهم پلاک شهرستانی‌ها در ترافیک، آلودگی و تصادفات پایتخت چقدر است؟ 

 %۲۸.۷
سهم خودروهای پلاک 
شهرستان در تردد کل 

خودروهای عبوری 
شمارش شده در تهران 

است

 %23
 سهم تردد خودروهای 

پلاک شهرستان 
در محدوده طرح 

ترافیک است

میزان آلایندگی 
سالانه خودروهای 
پلاک شهرستان

سهم مبادی مختلف 
تهران در ورود 
خودرو‌های غیربومی

۷۵000 تن
آلاینده‌های گازی

415تن
ذرات معلق

حدود %30
غرب

حدود %16
شمال

حدود %31
جنوب

حدود %22
شرق

 4 ,000 ,000
 نفر جمعیت شناور 

شهر تهران است



15 شــنبه  شــنبه  66 دی  دی 14041404  شــماره    شــماره  95749574
شناسایی بیش از ۳هزار خودروی رهاشده در تهران

سرهنگ جهانشاه بهرام‌آبادی، جانشین پلیس راهور تهران بزرگ: با اجرای طرح جمع‌آوری خودروهای رهاشده 
در تهران، تاکنون 3هزار و ۶۳۴ خودروی رهاشــده شناسایی شــده که از این تعداد، یک‌هزار و ۶۳۲خودرو به 

پارکینگ‌های مجاز انتقال یافت و ۲هزار و۲ دستگاه نیز با همکاری مالکان جابه‌جا یا جمع‌آوری شد.

برپایی نمایشگاه بین‌المللی تفریحات و سرگرمی در شهرآفتاب 
عباس تقدسی‌نژاد، مدیرعامل نمایشگاه شهر آفتاب: چهاردهمین نمایشگاه بین‌المللی صنعت تفریحات، 
سرگرمی و شهربازی ایران با حضور ۱۱۰شــرکت و بیش از ‌۵۰۰محصول در حال برگزاری است. فضای فیزیکی 
نمایشگاه نسبت به سال گذشته ۲۵درصد افزایش و تعداد شرکت‌کنندگان حدود۳۰درصد رشد داشته است.

مژگان مهرابی؛ روزنامه‌نگاردر شهر

صفحه‌آرا: علی حسنی

جان دوباره برای درختان بی‌جان

چند ماهی می‌شود تنه درخت خشک‌ بوستان میعاد در حصار 
داربست‌های فلزی قرار گرفته و روی آن طرح‌هایی از نبرد رستم 
و اژدها، خان سوم رستم، نقشــه ایران و سروده‌های فردوسی 
توسط حسین فرزان، هنرمند پیکرتراش نقش بسته است. فرزان 
نام اثرش را »درخت ایران« گذاشته و آن را با حمایت شهرداری 
منطقه5 خلق کرده است. دغدغه این پیکرتراش برای زیباتر 
شدن منظر شهری باعث شده در هرجای شهر که تنه خشک 
درخت می‌بیند، برای خوش‌نقش و نگار شدن آنها دست‌به‌کار 

شود. نمونه‌اش درختان مناطق 6، 7و 22 تهران است.

جان دوباره به تنه‌های خشک
از سال1397 پیکرتراشی روی درختان خشک‌ را شروع کرده و 
نقشی تازه به درختان داده است. نخستین پیشنهاد پیکرتراشی 
روی درخت را شهرداری منطقه6 به فرزان داده است. او با یادآوری 
این موضوع می‌گوید: »اولین کارم حکاکی روی درختان ایستگاه 
پله سوم در خیابان ولیعصر)عج( بود. بعد از آن درخت‌های خیابان 
توپچی تقاطع خیابان شریعتی را پیکرتراشی کردم. با اجرای چند 
طرح، در گذر زمان کارهایم با استقبال مدیران شهری مواجه شد 
و بعد از آن شهرداری‌های مناطق 7و 22هم پیشنهاد کار دادند. 

نتیجه‌اش هم حکاکی روی 10درخت در شهر است.« 

جذابیت کار برای مردم
در حال حاضر این هنرمند مشــغول پیکرتراشی تنه خشک 
درختی در بوســتان میعاد اســت. حکاکی روی این درخت 
ماجرای جالبی دارد. او می‌گوید: »در یکی از روزهای تابستان که 
به پارک میعاد رفته بودم، درخت خشکیده‌ای نظرم را جلب کرد. 
برخلاف دفعه‌های قبل که شهرداری از من درخواست همکاری 
می‌کرد، موضوع پیکرتراشی این درخت را خودم به شهرداری 
منطقه5 پیشنهاد دادم. آنها هم استقبال کردند. در نتیجه کار 
از شهریورماه شروع شد و حالا به آخرهایش رسیده است. مردم 
هنگام عبور از بوســتان تعجب می‌کنند و وقتی می‌بینند که 
درخت خشکیده شکل جدیدی گرفته، کنارش می‌ایستند و 

عکس یادگاری می‌گیرند.« 

چه طرح‌هایی بیشتر استفاده می‌شود؟
در طرح‌های حکاکی‌شده از نمادهای حاوی هویت ایران)شعر، 

داستان، شاعر و...( استفاده می‌شود.

مشخصات درخت بوستان میعاد 
ارتفاع: 3/50متر 

محیط درخت: 3متر 
سن درخت: 70سال
نام اثر: درخت ایران 

موقعیت: میدانگاه بوستان میعاد 
نشانی: بزرگراه اشرفی اصفهانی، بلوار اباذر

دیدهشوید در متـرومتـرو با 
تبلیغات محیطی ایستگاه های مترو

تبلیغات بدنه قطار
1پذیرش آگهیتبلیغات درون واگن ها 8 1 9

عامل ۱۸درصد تصادفات خسارتیسهم خودروهای غیربومی در مشکلات تهران
براســاس آمارهای موجــود، روزانه 
4میلیون و ۷۰۰هزار خودرو و 4میلیون 
و ۴۰۰هزار موتورسیکلت در پایتخت 
تردد دارند که بخــش قابل‌توجهی از 
آنها پلاک شهرستان هستند و به همان 
میزان هم این خودروها در ســوانح و 
حوادث رانندگی شــهر تهران ســهم 
دارند. ســرهنگ مصطفی زینی‌وند، 
رئیس اداره کل تصادفات و مهندسی 
ترافیک پلیس راهــور تهران بزرگ به 
آمارهای سال 1403استناد می‌کند و 
می‌گوید: »حدود ۱۸درصد تصادفات 
خسارتی، ۱۷درصد تصادفات منجر به 
جرح و ۱۳درصــد تصادفات منجر به 
مرگ در تهران مربوط به‌خودروهای 

پلاک شهرستان است.«

رد پای پلاک‌های شهرستان 
در آلودگی هوای تهران

مشکلات مربوط به تردد خودروهای 
پلاک شهرســتان فقط ترافیک و 
تصادف نیســت. این خودروها که 
اغلب معاینه فنی‌شان را در مراکز 
خارج از شهر تهران دریافت کرده‌اند 
و گاه فاقــد معاینه فنی هســتند، 
به جز بحث زیبایی بصری شــهر، 
تأثیر زیادی هــم در آلودگی هوای 
پایتخت دارند. ســیدمحمدمهدی 
میرزایی‌قمــی، مدیرعامل ســتاد 
معاینه فنــی خودروهــای تهران 
درخصوص سهم سالانه خودروهای 
پلاک شهرستان در انتشار آلودگی 
هــوای شــهر تهــران، می‌گوید: 
»براساس مطالعات سیاهه انتشار 
شــهرداری تهران، میزان تولید و 
انتشارآلایندگی سالانه خودروهای 
پلاک شهرســتان براساس حجم 
تردد در شــهر تهــران در بخش 
آلاینده‌های گازی 75هزار تن و در 
بخش ذرات معلق 415تن برآورد 

می‌شود.«

سهم پلاک شهرستانی‌ها در ترافیک، آلودگی و تصادفات پایتخت چقدر است؟ 

 800,000
خودرو ظرفیت استاندارد 

معابر شهر تهران است

18معبر 
ورودی به تهران
 جاده کن 
 بزرگراه خرازی
 آزادراه کرج
 جاده مخصوص
 جاده اندیشه
 سه‌راه شهریار
 جاده احمدآباد مستوفی
 آزاده‌راه ساوه
 آزادراه قم
 جاده قدیم قم
 دورسون آباد
 ‌جاده ورامین
 جاده شمس‌آباد
 بزرگراه امام رضا)ع(
  جاده هراز)دماوند(
 جاده تلو
جاده ساوه

 جاده فشم 

سهم خودروهای پلاک شهرستان در تصادفات شهر تهران

 %18
تصادفات خسارتی

 %17
تصادفات جرحی

 %13
تصادفات فوتی

 4 ,000 ,000
 نفر جمعیت شناور 

شهر تهران است

برنامه گفت‌وگــوی ویژه خبری 

صداوســیما، میزبــان علیرضا گزارش
نادعلی، سخنگوی شورای اسلامی 
شهر تهران بود و او ضمن صحبت درباره »فرایند 
انتخابات شورا‌ها« و پاسخ به پرسش‌ها در این‌باره 
از عملکرد مدیریت شهری ششم هم گفت که در 

ادامه می‌خوانید.

ساماندهی 20هزار معتاد متجاهر 
در این 4سال به‌رغم اینکه کشــور تحریم و گرفتار 
مشکلات اقتصادی است و عوض شدن دولت پس از 
شهادت شهید رئیسی، وقوع جنگ تحمیلی و شرایط 
پساجنگ را داشــتیم با این وجود یکی از پروژه‌های 
شهری متوقف نشد؛ پروژه‌هایی مثل میدان فتح که 
در دوره قبل 5درصد پیــش رفته بود و رویش خاک 
ریخته و کنار گذاشــته بودند یا پایانه شــرق. ما در 
این دوره سعی کردیم به جای اینکه ایراد قبلی‌ها را 
بگیریم پروژه‌ها را دنبال کنیم تا مردم احساس کنند 
در شهر دارد کاری انجام می‌شود. شاید مردم وقتی 

به این توجه کنند، حس‌شان این باشد که در کشور با 
وجود شرایط بحرانی کار انجام می‌شود. 20هزار معتاد 
متجاهر را ساماندهی کردیم؛ آن هم در شرایطی که 
وقتی از بین گاردریل‌ها نگاه می‌کردیم ســمپوزیوم 
مصرف مواد برگزار می‌کردنــد به جای مصرف مواد 
یک‌نفره. این 20 هزار نفر ساماندهی شده‌اند و الان 
شهر را نگاه کنید در چه وضعیتی است. تعداد کودکان 
کار به کمترین میزان ممکن رسیده است، البته که 

الان هم وجود دارد. 

مدیریت یکپارچه شهری
در این 4ســال برای ورود واگن، برقی‌کردن ناوگان 
اتوبوس و اضافه‌کردن خطوط مترو سختی کشیدیم. 
البته اگر همکاری خوب شهید رئیسی نبود و بعد از 
ایشان آقای پزشکیان کمک نمی‌کردند ما برای ورود 
اتوبوس‌ها از گمرک به داخل کشور، مشکل داشتیم یا 
برای بستن قرارداد با کشوری که خودش تحریم بود، 
اقدام کردیم. مقابله با آلودگی هوا وظیفه 21دستگاه 
اســت و یکی از آنها شهرداری اســت که ما وظایف 

خودمان را خوب انجام دادیم. 

توسعه ناوگان حمل‌ونقل عمومی
هریک از6کمیسیون شورای شهر اولویت‌ها و مسائل 
خود را ‌‌دارنــد. من به‌عنوان نایب‌رئیــس فرهنگی و 
اجتماعــی، موضوعــات اجتماعی و ورزش شــهر و 
بحث‌های فرهنگی برایم اولویــت دارد. البته همه ما 
بخشی‌نگری را کنار گذاشــتیم. با هدایت مهندس 
چمران که سابقه فهم ایشان در حوزه مدیریت شهری 
قابل تقدیر است، ما مسئله‌شناسی کردیم که مهم‌ترین 

مشکل‌های تهران ترافیک و آلودگی هواست و 
وظیفه شهرداری، توسعه ناوگان حمل‌ونقل 
عمومی اســت که هم در برنامه توسعه در 

اولویت قــرار دادیم و هم براســاس 
برنامه هر سال عدد بودجه‌ای که 

برای حمل‌ونقل قرار دادیم 
چند برابر بخش‌های دیگر 
بود. رشد بودجه شهرداری 
تهران در شورای ششم را  

با شورای پنجم مقایسه کنید، ۵۳درصد رشد داشتیم 
و از تورم جلوتر بودیم.  تمرکز را قرار دادیم روی بودجه 
حمل‌ونقل که چقــدر آن محقق شــده، چه میزان 
ناوگان حمل‌ونقل وارد شــده و در خیابان‌های شهر 
دیده می‌شــود. در کل دوره پنجم ۲۵۰ اتوبوس وارد 
کردند درحالی که تا اینجا 1800 اتوبوس وارد شده 
اســت. همزمان برای برقی‌کردن ناوگان حمل‌ونقل 
سعی کرده‌ایم از خودروسازان داخلی و چینی خرید 
کنیم و فکر می‌کنم با عدد و رقم می‌شود همه موارد 

را ‌مقایسه‌ کرد.

برگزاری انتخابات تناسبی 
مثل همــه طرح‌ها، برگــزاری انتخابات تناســبی 
محاســن و معایبی دارد، همین‌که امــکان حضور 
بخشــی از احزاب و گرایش‌های مختلــف را فراهم 
می‌کند روی مشــارکت تأثیر خواهد داشت اما ما 
یک عقب‌ماندگی هم داریم. قانون شــوراها با 
اینکه از ابتدای انقلاب اسلامی بوده اما مراحل 
اجرایی‌اش در دهه70 اتفاق افتاد و بعد هم وقتی 
روی زمین به اجرا رسید خیلی سخت بود تا 
اینکه این 6دوره شورا 
را داشتیم و تمرین 
کردیم. خیلی اوقات 
احســاس می‌کنیم 

قوانین آنقدر که باید دســت شــورا‌ها را در خیلی از 
زمینه‌ها باز نمی‌کند. من فکر می‌کنم تصمیم‌گیری از 
جنس سیاستگذاری و نظارت شورا شرایط بهتری را 
فراهم می‌کند و اینطور نیست که بگوییم اصولگرایان 
یا اصلاح‌طلبان مجموعا درخصوص تناسبی‌شــدن 
شورا نظر مشخصی دارند. بین اصولگرایان هم نظرات 
متفاوتی در این رابطه وجود دارد. در شــورای فعلی 
هم بخشی از اعضا موافق قانون هستند. اگر نقدی به 
تناسبی بودن انتخابات وجود دارد این است که این 
قانون ابتدا بهتر بود در یک کلانشهر دیگر به‌صورت 
پایلوت اجرا می‌شد بعد در تهران آن را تعمیم می‌دادند 
و پایتخت را زیر بار اقدام جدید نمی‌بردند و شــاید 
مهم‌ترین چالش انتخاب شهردار باشد، چون مهم‌ترین 

کار شورا همین موضوع خواهد بود.

نشاط در برگزاری انتخابات
مردم‌سالاری از دین اسلام برمی‌خیزد  و در جمهوری 
اسلامی سال‌هاست با انتخابات به منصه ظهور رسیده 
اســت. الان برای انتخابات شــورا ‌انرژی و طراوت و 
شادابی ایجاد می‌شود. ما حتی پارسال هم که یک‌سال 
به شورای فعلی اضافه شد با اینکه کشور شرایط خاصی 
داشت اما برگزاری انتخابات را ترجیح می‌دادیم، حتی 
با شــهردار تهران هم که صحبت کردم با این نشاط 

مجدد موافق بودند.

روی پروژه‌ها خاک ریخته بودند
مقایسه عملکرد مدیریت شهری دوره‌های پنجم و ششم به روایت سخنگوی شورای شهر تهران
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 قدیمی‌ترین ابزارهای پستی را ببینید 

  موزه ارتباطات سال ۱۳۱۱ با الگوبردای از موزه‌های اروپایی  در خیابان امام‌خمینی)ره( راه‌اندازی شد.در 
این موزه  قديمی‌ترين نوشــت‌افزارها و ابزارهای  پســتی و چاپاری، نخســتین تلفن‌هــا، تلگرام مورس، 

تمبرها، کبوتر نامه‌بر، ماهواره‌ها و... به نمایش گذاشته شده است.

 بفرمایید تماشای تاریخ
مجموعــه فرهنگی-هنــری بــرج آزادی  معــروف بــه  مــوزه آزادی از مکان‌هــای دیدنی تهران اســت. اشــیای 
ارزشمند تاریخی متعلق به دوران قبل از میلاد، هخامنشی، اشکانی، ساسانی، قبل از اسلام و بعد از اسلام 

و  تابلوهای نقاشی هنرمندان قدیمی و تابلو‌فرش‌های بافندگان زبردست در این موزه نگهداری می‌شود.

مأموریت:‌ تربیت نویسنده
فعال کتاب و کتابخوانی مهمان برنامه تلویزیونی همشهری شد

برترین مجاهدت‌ها برای فعالان 
جنگ روایت‌ها 

چهارمین رویداد ملی بانوان بهشت به‌منظور تجلیل و تکریم 
از بانوان پیشکســوت عرصه هیئت، شاعران و ستایشگران 
اهل‌بیت)ع( در مجموعه شهدای انقلاب اسلامی سرچشمه 

برگزار شد. 
در ابتدای این نشست حجت‌الاســام مهدی خداجویان، 
مدیرعامل بنیاد دعبل خزاعی با اشاره به فعالیت ۲۰ ساله 
این بنیاد برای خدمت به مداحان و ستایشگران اهل‌بیت)ع( 
و هیئت‌داری، گفت: در این ســال‌ها این تجربه را کســب 
کرده‌ایم که زمان تنها کار کردن گذشــته است و اینکه هر 
مجموعه‌ای، هیئتی و تشــکلی و خیری برای تعظیم شعائر 

تنهایی کار کند، به پایان رسیده است. 
بنیاد دعبل دیگر نباید تنهــا در مقام خادمی جریان هیئت‌ 
فعالیت کند، بلکه باید در مقام جریان سازی، تسهیل‌کننده 
امور جریان هیئت و خادم خادمان سیدالشــهدا)ع( باشد و 
فعالیت‌های جریان ستایشگری، هیئت و بزرگان ستایشگری 
را مدیریت کند. وی ادامه داد: امروز جریان هیئت به‌عنوان 
یکی از جریان‌های اصلــی فرهنگی و اجتماعــی، باید در 
محور و مدار خدمت باشــد و خودش این حرکت فرهنگی 

را اداره کند. 
تلاش ما در این راستا بوده اســت که خدمات بنیاد تنها به 
ارائه خدمــات متداولی نظیر بیمه و ... محدود نشــود بلکه 
دامنه فعالیت‌ها گســترش یابد و مواجهه بنیــاد با جامعه 
ستایشگری به‌ویژه پیشکسوتان این عرصه مبتنی بر درک 

صحیح جایگاه، شأن و منزلت آنان باشد.
حجت‌الاسلام قمی، رئیس سازمان تبلیغات اسلامی هم در 
سخنان کوتاهی با اشــاره به جایگاه مداحان و ستایشگران 
گفت: همه توصیفات جذاب و شیرینی که رهبری در دیدار 
با مداحان فرمودند، در مداحان ما وجود دارد. شأن و منزلت 
شما و برکت روایت‌های وجودی اهل‌بیت)ع(، جایگاه بالایی 
است که شــما دارید. رهبری فرمودند که اســاس برنامه 
راهبردی اسلام، تبیین اســت که موجب رشد و سعادت و 
خانواده متعالی می‌شود و شما ستایشــگران در این برنامه 
راهبردی اســام فعال هســتید. قمی گفت: امروز برترین 
مجاهدت‌ها برای کسانی که در جنگ روایت‌ها فعال باشند 
نوشته می‌شود زیرا که آن‌ها روایتگر نهضت حق و مکتب حق 

هستند و لازم است از این مجاهدان تقدیر کنیم.
در این مراسم از ۱۴ بانوی خادمه هیأت‌های تهران تجلیل 

شد.

تپه امانیه، سال ۱۳۵۰
اینجا امانیه دهه50 اســت؛ محدوده‌ای آرام در شــرق خیابان 
ولیعصر)عج(، درست پیش از پل پارک‌وی. تصویری ثبت‌شده 
از فراز هتل هیلتون که در آن می‌توان ردیف چنارهای  خیابان 
ولیعصر)عج( و نخستین آپارتمان‌های نوساز این ناحیه را دید؛ 
جایی که کم‌کم ســاختمان‌های مرتفع‌تر میان باغ‌ها و تپه‌های 

قدیمی قد می‌کشید.

دارآباد، ۱۲۲ سال پیش 
تصویر، دارآباد سال ۱۲۸۲ شمسی را نشان می‌دهد؛ جایی 
که کاخ و باغ مظفرالدین‌شــاه قاجار بر دامنه شــمیران قد 
برافراشته بود؛ تصویری برگرفته از آرشیو کاخ گلستان که 
روزگاری خوش‌آباد، سرسبز و آرام را به یاد می‌آورد؛ زمانی 

که هوای دارآباد هنوز نفس پاک شمال تهران بود.

گزارشروایت تهران

چگونه به فکرتأسیس انجمن نویسندگان جوان افتادید؟ 
 ۲۲ اســفند ۱۳۹۷، روز شــهدا، با دوســتان خوبمان آقایان آرش 
درخشــنده، مختار وهابی و محمدمهدی آزادی در مســجد بعثت 
کارمان را آغاز کردیم. بــه مرور، افراد دیگری بــه اين جمع 3نفره 
پیوستند که تمایل به نگارش رمان‌های عاشقانه داشتند. در مسیری 
قرار گرفتیم که بتوانیم به آنها کمک کنیم. با همکاری خانه ادبیات 
ایران، سوره مهر، نهاد کتابخانه‌ها و ناشران محترم مانند خانم رئیسی 
و آقای آصفی، آموزش‌های رایگان ارائه دادیم. این فعالیت از مسجد 
آغاز شد. متأسفانه در سال‌های اخیر فعالیت‌های فرهنگی در مساجد 

کم‌رنگ‌تر شده است.
همزمان با خدمت در نیروی انتظامی، در پایگاه بسیج اکباتان فعال 
بودم. در شهرک اکباتان، اســتادمان آقای قنبری به جوانان میدان 
داد. ما عاشق کارهای فرهنگی و ورزشی 
بودیم. وقــت و زندگی‌مان را در این 
عرصه گذاشتیم و در حوزه کتاب 
نیز وارد شــدیم. در مورد زندگی 
شهدای عزیز در شهرک اکباتان 
كتاب نــگارش کردیم. تا 
کنون نیز آثاری توســط‌ 
جوانــان دهه‌های ۸۰ و 

۹۰ در‌باره شهدا تدوین شده است.‌ تا سال ۱۴۱۰ هدفمان عضوگيری 
تا ۱۴۰۰ نفر اســت. طرح »خانواده قلم« را رونمایی کردیم؛ جایی 
که حداقل یک عضو خانواده نویسنده باشد. این طرح در برج آزادی 
رونمایی شد. تمام مراسم در ‌سراها و مکان‌ها رایگان است. تاکنون یک 

ریال از بچه‌ها دریافت نکرده‌ایم و نخواهیم کرد. 

چاپ کتاب جوانان چگونه انجام می‌شود؟ 
ناشــر هزینه می‌خواهد، ما به جوانان کمک می‌کنیم. بانیانی چون 
مرتضی میرمحمدی )از حوزه نهال( و ۱۴ خیّر دیگر از سال ۱۳۹۷ 
حامی ما بوده‌اند. همت ما، دیده‌شدن جوانان است تا به مطالعه روی 
آورند و با چاپ کتاب، در این مسیر بمانند. باید كار را به دست نسل 
جوان بسپاریم تا مسیر را ادامه دهند. ‌ای کاش مدیران، عرصه را برای 

جوانان باز کنند.  

هدف شما کدام نسل جوان است؟ 
با هدف جذب نویســندگان دهه‌های ۷۰ تا ۹۰ فراخوانی منتشــر 
کرده‌ایم. اطمینان دارم که اســتقبال به‌ویژه در مدارس فوق‌العاده 
خواهد بود. با توجه به تجربه‌هایی که دارم می‌توانم بگویم که از هر 
۱۰۰ نفر، دست‌کم ۵ نفر عاشق »نوشتن« هستند. اگر یک دانش‌آموز 
کتاب بنویسد، کل مدرسه به چالش کشیده می‌شود؛ نخست دیده 
می‌شود و بعد به دوستانش می‌گوید. کتاب‌هایی داریم که حتی فایل 
صوتی شده‌اند. آنها را به دلنوشته تبدیل می‌کنیم و می‌گوییم، سطر به 
سطر بخوانید و بفرستید. این كار جوانان دیگر را هم ترغیب می‌کند.  
دغدغه اصلی ما، تشويق جوانان به مطالعه و نگارش است. چاپ برای 
تشویق است. اگر کتاب فاخر باشــد، ناشر می‌پذیرد و خیّرانی چون 
مرتضی میرمحمدی ‌بانی می‌شوند. در مراسم، حامی کتاب بعدی 

نویسنده می‌شوند و در رونمایی حضور می‌یابند. 

مهناز عباسیان| روزنامه‌نگار|  سعید رهنما، 

بنیانگذار مؤسسه رهنمای اهل قلم، برای گزارش
تشویق جوانان به کتابخوانی و نویسندگی برای 
آنها رایگان کتاب چاپ می‌کند. او پس از بازنشستگی از نیروی 
انتظامی، فعالیت را از مسجد بعثت با 3 نفر آغاز کرد. رهنما با 
هدف پرورش۱۴۰۰ کتابخوان و نویسنده جوان تا سال۱۴۱۰، 
برای نسل زد آموزش رایگان، طرح »خانواده قلم« و انتشار 
کتاب را در نظر گرفته است.  این فعال حوزه کتاب و کتابخوانی 

به مدیران پيشنهاد میك‌‌ند كه عرصه را به جوانان بسپارند. 

صفحه‌آرا: سعید غفوری

مؤسســه رهنمای اهل قلم دارای مجوز از وزارت ارشاد است. جدا از انجمن 
نویسندگان جوان در بله، ایتا، واتســاپ و جست‌وجوی »سعید رهنما دهه 
هشتادی« در دسترس است. رهنما با دعوت از نویسندگان نوجوان می‌گوید که 
ما بیشــتر حلقه‌ای کار می‌کنیم. در همین زمینه والدین دانش‌آموز نویسنده را 

راهنمایی می‌کنیم تا در این مسیر فرزندان‌شان را همراهی کنند. 

جوانان دغدغه‌مند چگونه اهل قلم شوند؟ مکث
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آرش سلیمی‌فر؛ خبرنگار


	01(10-06)
	02(10-06)
	03(10-06)
	04(10-06)
	05(10-06)
	06(10-06)
	07(10-06)
	08(10-06)
	09(10-06)
	10(10-06)
	11(10-06)
	12(10-06)
	13(10-06)
	14(10-06)
	15(10-06)
	16(10-06)

