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در شهر
پریسا نوری  روزنامه نگار

 پایان گره
 12 ساله ترافیکی

 چرا کنسرت همایون شجریان 
در میدان آزادی لغو شد؟

556نفر از کارکنان و مدیران شهرداری در 
بیست‌وچهارمین جشنواره شهید رجایی تقدیر شدند

مسئول ناهماهنگی کنسرت
شجریان کیست؟

ارائه 849خدمت شهرداری 
به شهروندان

 توضیحات شهردار پایتخت درباره کنسرت 
همایون شجریان

در بیست‌وچهارمین جشنواره شهید رجایی چه گذشت؟
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4 پروژه عمرانی در یکصدوهشتادوهفتمین پویش 
امید و افتخار افتتاح شد

 280
میلیارد تومان 

اعتبار پل افتتاح 
شده در میدان 

فتح است

6
پل و محور ارتباطی 
برای میدان فتح 

در نظر گرفته شده 
است

 600 
 میلیارد تومان هزینه 
پروژه پل دوربرگردان 

شمال به شمال بزرگراه 
چمران است

کانون جهاندیدگان 65 هزار نفری شد
سالمندان تهرانی در مراکز فرآهنگ و ... از خدمات اجتماعی، فرهنگی و آموزشی بهره‌مند می‌شوند

آماده‌سازی‌ 
زیرساخت‌های تهران 

برای روزهای سالمندی 
حمیدرضا صاحــب، مدیرکل ســامت 
شهرداری تهران: شهر تهران با 13/17درصد 
نرخ ســالمندی جمعیت مواجه اســت که 
10درصد آنها در انزوای کامل زندگی می‌کنند. 
برآوردها حاکی از آن است که در سال1415 
نرخ سالمندی در پایتخت 20درصد می‌شود، 
پس باید از همین امــروز از نظر کالبدی، 
فرهنگی و اجتماعی زیرســاخت‌های لازم 
در این خصوص را آماده کنیم. شــهرداری 
تهران به‌عنوان یک نهاد خدمتگزار به‌تنهایی 
نمی‌توانــد کاری انجام دهــد و در این راه 
وجود تشکیلات مردمی برای ارائه خدمات 
مسئله‌ای است که باید توجه ویژه‌ای به آن 
شــود. وظیفه و ماموریت ما مردمی‌سازی‌ 
مفاهیم سلامت و سبک زندگی با استفاده از 

مشارکت شهروندان است. 

گامی برای 
حمایت از 
خانواده‌ها و 

جوانی جمعیت 
بــا توجه به سالمندشــدن 
جمعیــت کشــور، اداره 
سلامت شهرداری تهران 
برنامه‌هایی را در راستای 
قانون حمایت از خانواده 
و جوانی جمعیت شروع 
کرده است. یکی از این 
برنامه‌ها تشکیل کانون‌های 
مادرانه در مناطق شهرداری 
اســت. این کانون‌ها به‌زودی 
راه‌اندازی می‌شوند و در حوزه 
مادر و کودک، همســرپروری و 
فرزندپــروری فعالیت می‌کنند. 
یکی از علل تشکیل این کانون‌ها 
آموزش مهارت‌هــای لازم برای 
داشتن یک زندگی سالم به مادران 
و همسران است که از این طریق یک 
تحول مادرانه در حوزه سبک زندگی 

در شهر ایجاد شود.

کانون‌هــای جهاندیدگان در 3ســطح محله، ‌منطقه و شــهر تهران 
راه‌اندازی شده است. این کانون‌ها توســط شهروندان و با انتخاب 

دبیر توســط اعضا فعالیت می‌کنند. همه افراد بالای 60ســال 
می‌توانند از طریق خانه‌های سلامت عضو شوند. این کانون‌ها 

محور تصمیم‌گیری و اجرای برنامه‌های حوزه سلامتند 
و کمپین‌های اجتماعی برای ترغیب ســالمندان به 

عضویت در این کانون‌ها اجرا می‌شود. 

خدمت اول 
کانون‌های 
جهاندیدگان

تعداد اعضا 

نفـــــــر65000

دوشــنبه‌های ســالمندی فرصتی برای همنشینی 
جهاندیدگان با همســالان و قصه‌گویی برای نســل 
امروز است. سالمندان در قالب این پویش اوقات خود 
را با بازی و تفریح ســپری و در رقابت‌های ورزشــی با 
همســالان شــرکت می‌کنند. این رویداد محله‌محور 
است و در قالب مسابقات ورزشی و تفریحی، بازی‌های 
بومی، ارائه خدمات مشاوره روانشناسی، انجام تست قند 
و فشــارخون، برپایی دورهمی‌های خودمانی، برگزاری 
جلســه خاطره‌گویی، برپایی نمایشــگاه دستاوردهای 
سالمندان، برگزاری کارگاه‌های آموزشی سلامت‌محور، 

برپایی تورهای تفریحی و گردشگری و ... اجرا می‌شود. 

خدمت دوم 
دوشنبه‌های 
سالمندی

 تعداد خدمات
 ارائه‌شده

۳۶۲۸۱۱ 
نفـــــــر

تا‌کنون 3مرکز فرآهنگ در مناطق 2، 6 و 21 راه‌اندازی شــده 
است. این مراکز با محوریت دورهمی به توانمندسازی سالمندان 
توجه دارند. برنامه‌های عمومی این مراکز رایگان است و‌ به‌گونه‌ای 
طراحی شده که نیازهای فرهنگی و آموزشی، پزشکی، تغذیه‌ای، 
فیزیوتراپی و حرکات اصلاحی مورد نیاز ســالمندان در آنها دیده 
شود. برنامه‌های تخصصی نیز با حداقل هزینه و ارزان‌تر از تعرفه‌های 
دولتی به سالمندان ارائه می‌شود. دورهمی، تمرینات مغز و شناخت، 
تئاتر، همخوانی، جلسات قرآن و تماشای فیلم برخی از فعالیت‌های 

این مراکزند. 

خدمت سوم
 ایجاد مراکز 
فرآهنگ

تعداد اعضا 

16107
نفـــــــر

با توجه به شرایط فعلی کشور، بازی‌های نشاط سالمندی در سطح 
محله‌ها برگزار می‌شــود. ســال گذشــته اختتامیه این رویداد در 
ورزشگاه 12هزار نفری برگزار شد. با توجه به شرایط فعلی جامعه، 
این برنامه در نیمه دوم امسال در سطح محله‌ها برگزار می‌شود. این 
رقابت‌ها با هدف پرکردن اوقات فراغت سالمندان، خروج آنها از تنهایی 
و انزوا و کمک به ایجاد ارتباطات اجتماعی آنها و افزایش نشاط، امید و 
سلامت برایشان طراحی شده است و در آن شرکت‌کننده‌ها بازی‌های 
ساده‌ طراحی‌شده توسط متخصصان حوزه سالمندی، اصلاح حرکتی 

و تربیت‌بدنی انجام می‌دهند. 

خدمت چهارم 
نشاط 
سالمندی

تعداد اعضا 

70000
نفـــــــر

امســال کار خاص‌تــری بــرای ســالمندان 
برنامه‌ریزی و فراخوان داده شــده است که در 
آن سالمندان علاقه‌مند به خوانندگی می‌توانند 
در مسابقه خواندن آهنگ »‌ای ایران« شرکت 
کنند. با دانشکده هنرهای زیبای دانشگاه تهران 
هم صحبت شده و دانشجویان این دانشگاه به 
سالمندان نحوه خوانندگی را آموزش می‌دهند. 
درنهایت از بین گروه‌های شرکت‌کننده بهترین 
گروه انتخاب می‌شود. این برنامه به‌تازگی شروع 

شده و مناطق شروع به عضوگیری کرده‌اند. 

خدمت پنجم
 مسابقه 
خوانندگی

تعداد اعضا 
در حال 
عضوگیری

براساس آمار 10درصد از جمعیت سالمند شهر تهران به‌دلیل 
شرایط زندگی در انزوا هستند و نیاز به توجه بیشتری دارند، 
به همین دلیل برنامه‌ای با عنوان »به وقت قدردانی« توسط 
اداره‌کل سلامت شهرداری پیش‌بینی شــده است. در این 
طرح سالمندان نیازمند همراهی و سالمندانی که به‌تنهایی 
زندگی می‌کنند، شناسایی و از خدمات مختلف مانند مشاوره 
بهره‌مند می‌شوند. تشکیل کانون‌های سالمندی محله‌ یکی 
دیگر از فعالیت‌هایی است که در آنها خود سالمندان برای رفع 

مشکلات خود تلاش می‌کنند. 

خدمت ششم 
به وقت 
قدردانی

تعداد اعضا 

725
نفر

مهدیه تقــوی راد | روزنامه‌نگار | 

براساس آمار13/7درصد جمعیت گزارش
تهران را ســالمندان تشــکیل 
می‌دهند، موســپیدانی که با بالارفتن سن‌شان 
نیازهایشان هم تغییر می‌کند. برای تکریم این گروه 
از جامعه اداره‌کل سلامت شهرداری تهران طرح‌های 
ویژه‌ای را شــروع کرده که نمونه‌اش راه‌اندازی 
مراکزی ویژه این افراد در ســراهای محله و ارائه 
خدمات ورزشی، آموزشی، اجتماعی، تفریحی و 
مشاوره اســت. حمیدرضا صاحب، مدیرکل اداره 
سلامت شهرداری تهران در گفت‌وگو با همشهری 
درباره برنامه‌های این اداره‌کل برای موســپیدان 

پایتخت توضیحات بیشتری می‌دهد. 

راه‌اندازی اورژانس مسائل شهری در پایتخت
کلانشهر تهران با معضلات و چالش‌های بسیاری روبه‌رو است که حل‌وفصل آنها 
قبل از هر چیز نیازمند مطالعه، برنامه‌ریزی و بررسی کارشناسی است. این مهم 

دهه‌هاســت در مرکز مطالعات و برنامه‌ریزی شهر تهران انجام و 
خروجی آن در قامت پروژه‌های متنوع شهری اجرا می‌شود. 

علی شمسی‌پور، مدیر این مرکز در جلسه‌ای به مناسبت 
پنجاه‌ودومین سال تاســیس این مرکز از اقدامات 
انجام‌شــده و تحولات صورت‌گرفته در دوره اخیر 

مدیریت شهری گفته که در ادامه می‌خوانید.

حل مسئله در 20روز 
برای حل سریع معضلات و مشکلات شهری در این دوره 

ایده »اورژانس مسائل شــهری« راه‌اندازی شــد. هدف این 

اورژانس، تسریع در شناسایی و حل مسائل شهری به شکلی مؤثر و کارآمد است. به 
همین منظور ما موفق شدیم 12 تا 13گزارش عملیاتی تهیه و ارسال 
کنیم. فرایند کار به این صورت است که هر بخش از شهرداری 
اعلام می‌کند که با چه مســئله‌ای مواجه است و ما متعهد 
می‌شویم ظرف 20روز به آن پاســخ دهیم. این پاسخ‌ها 
ممکن است نیاز به زمان بیشتری داشته باشند و اعتبار 
کامل نداشته باشند، اما با تشکیل جلسات با نخبگان و 
کارشناســان، گزارش‌هایی تهیه می‌شود که پاسخ‌های 

نسبتاً معتبری به مسائل ارائه می‌دهد.

راه‌اندازی دبیرخانه رصد 
در کنار این فعالیت‌ها مــا در حال راه‌انــدازی دبیرخانه‌ای برای رصد 
مسائل شهری هستیم. این دبیرخانه می‌تواند به ما کمک کند تا به‌سرعت به انتقادات 
و نظرات رسانه‌ها واکنش نشان دهیم و گزارشی جامع برای مسئولان تهیه کنیم. این 
گزارش‌ها شــامل تحلیل‌های دقیق از وضعیت فعلی و راهکارهای پیشنهادی برای 

حل مسائل مختلف شهری خواهد بود. 

دبیرخانه مطالعات جنگ 
با آغاز جنگ، ما نیز دبیرخانه‌ای برای مطالعات جنگ تشکیل دادیم. کمتر از 90روز 
از شروع جنگ گذشته و در این مدت بیش از 80گزارش مدیریتی و عملیاتی تهیه 
شده است. این گزارش‌ها نه‌تنها شامل تحلیل‌های سیاسی و اجتماعی، بلکه به‌دنبال 

ارائه راهکارهای عملی برای مدیریت بحران نیز هستند. 

20
روز زمان برای حل مسائل 
و چالش‌های شهر در مرکز 
اورژانس مسائل شهری 

تعیین شده است.

80
 گزارش عملیاتی پس از

 جنگ 12روزه درباره این 
رویداد در مرکز مطالعات و 

 برنامه‌ریزی شهر تهران
 تولید شده است.

2750
سالمند در جریان 

جنگ 12روزه 
توسط شهرداری 

سرکشی و 
نیازهایشان تامین 

شده است. 

130000
نفر امسال در برنامه نشاط 

سالمندی شرکت می‌کنند. 

منطقه 21: تهرانسر، بلوار شاهد، بوستان شهدای گمنام
منطقــه 6: یوســف‌آباد، خیابــان ســیدجمال‌الدین 

اسدآبادی، خیابان55، بوستان نظامی گنجوی
منطقه 2: ستارخان، قبل از خیابان تاکستان

ابتدای خیابان دوم

مراکز فراهنگ 
)سرای زندگی( 
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