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مراکز درمانی پیشرفته و پزشکان مجرب 
ایران جزو کشورهای مقرون به صرفه برای خدمات پزشکی است که همان 
خدمات را هم به‌دلیل برخورداری از مراکز درمانی پیشــرفته و پزشکان 
مجرب در مقایسه با کشورهای توسعه‌یافته در کوتاه‌ترین زمان ارائه می‌کند. 
در بسیاری از کشــورهای دنیا حتی با وجود پوشــش بیمه‌ای هم به‌دلیل 
کمبود مراکز درمانی یا آمار پزشکان، زمان طولانی برای بسیاری از خدمات 
آزمایشگاهی و جراحی‌ها با پوشــش بیمه‌ وجود دارد. وضعیتی که باعث 
می‌شــود هزینه‌های بالا در بخش خصوصی، بیماران را از دریافت خدمات 

درمانی محروم ‌کند.

مکث
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جذب بیماران خارجی برای ارائه خدمات 
درمانی غیرفوری در ایران به‌دلیل تفاوت 
هزینه‌ها و دسترســی‌های گسترده کار 
چندان ســختی به‌نظر نمی‌رســد. چون 
نه‌تنها خارجی‌ها که ایرانی‌های سفر کرده 
به اقصی نقاط دنیا هم این موضوع را تأیید 
می‌کنند. خارجی‌ها هزینه بلیت و سفر را 
می‌دهند تا خدمــات ارزان‌تر اما با همان 
کیفیت کشــورهای توســعه‌یافته را در 

کوتاه‌ترین زمان در ایران دریافت کنند.
خیلی‌هــا تأییــد می‌کنند کــه زمان 
دسترســی به عمده خدمــات درمانی 
و آزمایشــگاهی - چــه فــوری و چه 
غیرفوری- در ایران بســیار کوتاه‌تر از 
سایر کشورهاســت. موارد زیادی هم 
وجود دارد که بیماران در برخی کشورها 

به‌دلیــل زمانبر بودن مســیر درمان و 
دریافت خدمات با مشکلات عدیده‌ای 
دســت و پنجه نرم می‌کنند. کم بودن 
مراکــز درمانی و آمار پایین پزشــکان 
متخصص، بیماران این کشورها را دچار 

چالش‌هاي زیادی کرده است.
نکته مهم اینکه بســیاری از کشورهای 
دنیا نظام بیمه‌ای برای پوشش خدمات 
درمانی دارند اما زمان برای اســتفاده 
از این خدمات بیمــه‌ای آنقدر طولانی 
اســت که بیماران را در وضعیت بسیار 
خســته‌کننده‌ای قرار می‌دهد یا آنها را 
ناچار به پرداخــت هزینه‌های گزاف در 
بخش خصوصی می‌کنــد. درحالی‌که 
همین حالا، در ایران استفاده از خدمات 
بخش دولتی هم چندان زمانبر نیست و 
بیماران در صف انتظار جانکاه نمی‌مانند. 
در این مطلب چند مقایسه هزینه‌ای و 
خدماتی درباره ارائــه خدمات درمانی 

بخوانید.

سرعت 
خدمات 

اورژانسی
نــه تنهــا خدمات 
غیرضــروری که در 
بخــش اورژانس هم 

ایران آمار خوبی دارد. مطالعه 
منتشر شــده در وب سایت 
NBCI از ســوی دانشگاه 
علوم پزشــکي ایران نشان 
می‌دهد که به‌طور میانگین 
مجمــوع زمان انتظــار در 
بخش‌های مختلف اورژانس 
بالاتر از استانداردهای ملی و 

بین‌المللی است.
  ویزیت توسط پزشک

 5/9± 0/6دقیقه
 بین نخستین ویزیت تا 
 نخستین مراحل درمانی

5± 45دقیقه
 بین مراجعه به آزمایشگاه 

 تا دریافت نتیجه
94± 33/9دقیقه 

 بین مراجعه به رادیولوژی تا 
 دریافت نتیجه

3± 32/2دقیقه 
 بین مراجعه به ECG تا 

 دریافت
32/2± 7دقیقه

 زمان انتظار برای نخستین 
 مشاوره تخصصی

32/8± 99/3دقیقه 

درمان ایرانی 
سریع و ارزان

ایران جزو کشورهای موفق و مقرون به صرفه برای 
خدمات درمانی و آزمایشگاهی است

مریم سرخوشگزارش
روزنامه‌نگار

عدد خبر

نکته روز

اهدای خون به روایت 4فصل

در فصل بهار، با وفور اهدای خون رو‌به‌رو هســتیم؛  1
طوری که حتــی ذخیره خون برای ماه‌هــای بعد هم مورد 

استفاده قرار می‌گیرد.

مراجعه در تابستان نسبت به بهار برای اهدای خون  2
کاهش می‌یابد؛ چرا که مردم اهدای خون را  امری فوق‌برنامه 
و نه ضــروری می‌دانند و در اوج گرما، کمتــر برای یک کار 

غیرضروری از خانه خارج می‌شوند.

با پایان فصل گرم، با کوتاه شــدن روزها و شــیوع  3
بیماری‌های فصلی و سرد شدن و نیز آغاز روزهای آلوده هوا 
و توصیه به عدم‌خــروج از منزل روبه‌رو هســتیم که باعث 

کاهش اهدای خون می‌شود.

در زمســتان نیز مراجعه برای اهــدای خون حتی  4
نسبت به تابستان کمتر است.

ناشــنوا، ســالانه در صــف انتظار کاشــت 
حلــزون شــنوایی بودنــد. دیوایس‌هــای 
حلزون که باید کاشته شود، هرکدام بین 
200 تــا 300 میلیــون تومان قیمــت دارد. 
این مبلغ از منابع بیمه پرداخت می‌شود 
و حالا بــرای بیماران ناشــنوا رایگان شــده 
اســت. به اعلام وزارت بهداشت، کاشت 
حلزون شــنوایی در دولت سیزدهم جزو 
اولویت‌ها قرار گرفته و رایگان شده است.

2000
کودک  

را ســن طلایــی کاشــت حلــزون شــنوایی 
درنظــر گرفته‌اند. البتــه این ســن طلایی 
کاشــت حلــزون شــنوایی، از بــدو تولــد تا 
4 ســالگی اعلام شده اســت. بنا به اعلام  
وزارت بهداشــت، در حــال حاضــر هیــچ 
صــف انتظــاری برای کاشــت ایــن حلزون 
وجود نداشته و جای امیدواری وجود دارد 

که به‌زودی، ناشنوایی ریشه‌کن شود.

4
سالگی

صفحه‌آرا: محمدرضا محمدی‌تاش

تکذیب واردات برنج طلایی تراریخته
واردات برنــج طلایــی تراریختــه از فیلیپین تکذیــب شــد. عبدالعظیم بهفــر، مدیرکل امــور فرآورده‌هــای غذایی و 
آشامیدنی ســازمان غذا و دارو، اشــاره کرد که تنها محصولات تراریخته وارداتی شــامل‌ دانه‌های روغن کلزا، پنبه 

دانه، ذرت و سویاست و هیچ برنجی با این عنوان وارد کشور نشده است.

این انتخاب، افتخار جامعه پزشکی است
رئیس ســازمان نظام‌پزشــکی انتخاب یک پزشــک به‌عنوان رئیس‌جمهور که برای اولین‌بار رقم خــورده را باعث 
افتخار جامعه پزشکی می‌داند. محمد رئیس‌زاده، همچنین اشــاره کرده که در دیدار با رئیس‌جمهور منتخب، 

دغدغه‌های جامعه پزشکی را بازگو کرده است.

حدود زمان انتظار برای درمان‌های پزشکی
ویزیت پزشک متخصص و فوق تخصصجراحی‌های انتخابیMRI و سی‌تی‌اسکنزمان انتظار به‌طور کلینام کشور 

یک روزیک هفته تا چند ماهیک روز تا یک هفتهکوتاهایران 
چند روز تا یک هفتهچند هفته تا چند ماهچند روز تا یک هفتهکوتاهآمریکا 

چند روز یا چند هفته18هفته پس از ارجاعچند هفته تا چند ماهمتوسط ​​تا طولانیانگلستان
چند روز یا چند هفتهچند‌ماه تا یک‌سالچند هفته تا چند ماهبسیار طولانیکانادا

چند روز تا یک هفتهچند هفته تا چند ماهچند هفتهمتوسطفرانسه

مقایسه خدمات پزشکی در دسترس 
تصویربرداری سی تی اسکنMRI)بدون پوشش بیمه(

با اشعه 
اقامت 

در بیمارستان
میزان 

دسترسی
10 تا 20 دلار50 تا 150 دلار ایران بالا 20 تا 50 دلار در روز30 تا 100 دلار

50 تا 150 یورو150 تا 400 یورو اروپا متوسطپوشش بیمه‌ای 100 تا 300 یورو

100 تا 1000 دلار400 تا 3500 دلارآمریکا بالا 10 تا 30 هزار دلار 270 تا 5000 دلار

20 تا 100 دلار200 تا 600 دلارکشورهای پیشرفته آسیایی نسبتاً کوتاه100 تا 500 دلاردر روز100 تا 300 دلار

جراحی‌های زیبایی هم مورد توجه است 
خارجی‌ها نه تنها جراحی‌هایی مثل زنان و زایمان، جراحی چشم، ارتوپدی، بیماری‌های 
قلب و عروق، اورولوژی، درمان‌های طبی غیرضروری و ســرطان‌ها که حتی برای 
جراحی‌های زیبایی هم ایران را ترجیح می‌دهند؛ چون به‌گفته دبیر انجمن جراحان 

پلاستیک و زیبایی ایران، هزینه‌های درمان کمتر و تقاضا بیشتر است.


